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11/09/2026  RAI 1
STORIE ITALIANE - 09:50 - Durata: 00.01.16 

 

Link al video: https://media.datastampa.it/media/20260911/20260911-rai_1-storie_italiane_0950-120128233m.mp4 
 

 

Conduttore: DANIELE ELEONORA - Servizio di: ... - Da: eusval

Salute. Il tour 2026 di Tennis & Friends fa tappa a Torino, collaborazione della Federazione Italiana

Tennis e Padel

Intervento:  Giorgio Meneschincheri (ideatore di Tennis & Friends)

 
11/09/2026  RADIO UNO
L'ITALIA IN DIRETTA - 17:05 - Durata: 00.17.25 

 

Link al video: https://media.datastampa.it/media/20260911/20260911-radio_uno-litalia_in_diretta_1705-181834325m.mp4 
 

 

Conduttore: SCARDINI LUCREZIA - Servizio di: ... - Da: chilun

Roma. A ottobre torna l'appuntamento con Tennis e Friends.

In collegamento Giorgio Meneschincheri (fondatore Tennis and Friends), Mara Venier (conduttrice tv)

 
12/09/2026  RAI 3
TGR PIEMONTE - 19:35 - Durata: 00.01.48 

 

Link al video: https://media.datastampa.it/media/20260912/20260912-rai_3-tgr_piemonte_1935-105434697m.mp4 
 

 

Conduttore: TERIGI ELISABETTA - Servizio di: SAVARESE ETTORE - Da: giacac

Sport e salute. Evento Tennis & Friends a Torino. Testimonianze dirette. Intervista Giorgio

Meneschincheri, Tennis & Friends; Massimo Di Maio, Associazione italiana oncologia medica.

 
12/09/2026  RAI 2
TG2 - 20:30 - Durata: 00.01.23 

 

RILEVAZIONI AUDIOVISIVE
Data Pubblicazione:

16-SET-2026

https://media.datastampa.it/media/20260911/20260911-rai_1-storie_italiane_0950-120128233m.mp4
https://media.datastampa.it/media/20260911/20260911-radio_uno-litalia_in_diretta_1705-181834325m.mp4
https://media.datastampa.it/media/20260912/20260912-rai_3-tgr_piemonte_1935-105434697m.mp4


Link al video: https://media.datastampa.it/media/20260912/20260912-rai_2-tg2_2030-210357364m.mp4 
 

 

Conduttore: MARZOLI LISA - Servizio di: SAVARESE ETTORE - Da: davsar

Torino. La sesta edizione di Tennis & Friends – Salute e Sport.

Testimonianze dirette

Intervista: Giorgio Meneschincheri (Presidente Tennis & Friends), Massimo Di Maio (Presidente

Associazione Italiana Oncologia Medica)

 
14/09/2026  CANALE 5
TG5 - 08:00 - Durata: 00.00.40 

 

Link al video: https://media.datastampa.it/media/20260914/20260914-canale_5-tg5_0800-084310276m.mp4 
 

 

Conduttore: DI LORENZO PAOLO - Servizio di: ... - Da: catzer

Torino. Tennis and Friends, si conclude l'appuntamento sportivo nella capitale piemontese.

 
14/09/2026  SKY SPORT24
SKY SPORT24 - 16:50 - Durata: 00.01.38 

 

Link al video: https://media.datastampa.it/media/20260914/20260914-sky_sport24-sky_sport24_1650-113539742m.mp4 
 

 

Conduttore: ... - Servizio di: ... - Da: giacac

Sport e Salute. Evento Tennis & Friends a Torino. Intervista Francesca Lollobrigida.

 
14/09/2026  RAI 2
TG SPORT - 18:35 - Durata: 00.01.22 

 

Link al video: https://media.datastampa.it/media/20260914/20260914-rai_2-tg_sport_1835-190406871m.mp4 
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https://media.datastampa.it/media/20260914/20260914-rai_2-tg_sport_1835-190406871m.mp4


Conduttore: CAROLLO GIOVANNA - Servizio di: CARUSO CRISTINA - Da: giacac

Sport e Salute. Evento Tennis & Friends a Torino. Intervista Francesca Lollobrigida.
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‘Tennis & Friends – Salute e sport’,
Torino accoglie per la sesta volta la
manifestazione

 FONTE ESTERNA   5 SETTEMBRE 2026 5 MINUTI LETTI  
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Dall’11 al 13 settembre, il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini

ospiteranno la terza tappa del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e

Sport”, Official Charity delle Nitto ATP Finals. Per tre giornate, sport, salute e

prevenzione saranno protagonisti di un grande appuntamento aperto a tutta la

cittadinanza, con esibizioni di tennis, incontri con volti noti dello sport, dello

spettacolo e della cultura e numerose attività dedicate al benessere. Per la

sesta edizione Tennis & Friends fa tappa a Torino e, per la prima volta, il Parco

del Valentino come sede della manifestazione, inaugurando una nuova cornice

ancora più grande per l’evento dopo l’importante intervento di riqualificazione

che ha interessato l’area. Il cuore della manifestazione saranno ancora una

volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla cittadinanza e realizzati sotto il

coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL Città di Torino, con il

coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari. Un’occasione per

avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti,

attraverso visite, consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione. 

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista

in Medicina preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente

all’Università Cattolica di Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis

& Friends – Salute e Sport ha offerto in quindici anni di attività oltre 400 mila

check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e

una crescita annua costante di presenze. A testimonianza del valore del

progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del

Presidente della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento

dell’impegno costante nella promozione della salute e della prevenzione. Anche

nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport sarà il palcoscenico del lancio

ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al

30 settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea

Abodi e co-finanziata dalla Commissione europea attraverso il Dipartimento per

lo Sport, è attuata da Sport e Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato mattina

alla presenza di due ambassador d’eccezione: il judoka Giuseppe Maddaloni e

la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i valori di

benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più

cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita attivo e

salutare. 

 

IL PROGRAMMA:  

Venerdì 11 settembre: La giornata di venerdì sarà dedicata ai giovani, in

collaborazione con la Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP), all’insegna

del tema “La prevenzione è giovane, il Tennis come esempio di vita”. Centinaia

di ragazze e ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi sul campo da tennis

delle Nitto ATP Finals, allestito all’interno del Parco, dove si alterneranno

esibizioni e momenti dedicati allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili,

attività di pickleball e sessioni informative per avvicinare le nuove generazioni

allo sport e alla cultura della prevenzione. Sempre nella giornata di venerdì, il

pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair”, progetto dedicato alle persone

con disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione, inoltre, il

Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro

famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di

Stato. Nella mattinata di venerdì, spazio al progetto “Tennis and Friends in

CORSIA”: i maestri della FITP si recheranno nell’Ospedale Oncologico

pediatrico Regina Margherita di Torino diretto dalla Prof.ssa Franca Fagioli, per

testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di sollievo e
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resilienza per i pazienti più giovani e fragili. 

Sabato 12 settembre: Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato alla

salute e al benessere. Dopo la cerimonia inaugurale alla presenza delle

autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della Salute, dove professionisti e

strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con consulti

gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione.

Madrina dell’evento, Veronica Maya. Proseguiranno inoltre le attività sportive e i

tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e agli appuntamenti con gli

Ambassador della manifestazione. 

Domenica 13 settembre: La domenica proseguiranno le visite, gli screening e i

consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sotto il coordinamento della ASL

Città di Torino e della Regione Piemonte, all’insegna della prevenzione e della

divulgazione. Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione

all’interno della cornice di “Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi

della prevenzione, della sostenibilità e della salute, con il coinvolgimento dei

partner della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello spettacolo e

della cultura. La tre giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le

premiazioni, oltre alla possibilità per il pubblico di incontrare i protagonisti e gli

Ambassador di Tennis and Friends. 

 

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante

il fine settimana, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della

Regione Piemonte, saranno disponibili screening, visite e consulti gratuiti per

oltre 30 specialistiche, con l’obiettivo di promuovere una maggiore

consapevolezza sull’importanza della prevenzione e della diagnosi precoce. A

supporto della programmazione scientifica della manifestazione sarà presente

anche il Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte scientifica dei panel

coinvolgendo esperti, professionisti sanitari e rappresentanti delle società

scientifiche. All’interno del Villaggio anche il Villaggio della Solidarietà con oltre

15 associazioni benefiche.

 

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di

Torino, impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e

reumatologici attraverso attività informative e di sensibilizzazione, Farmacia

ospedaliera e Farmacia territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda

Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas – con Humanitas Cellini, Humanitas

Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i centri Humanitas

Medical Care –, Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico

Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia

Hospital e Chiron Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno

presenti Guardia di Finanza, il Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN

(Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la Polizia di Stato. All’interno del

Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue grazie alla

presenza dell’Associazione Donatorinati. 

—

sport

webinfo@adnkronos.com (Web Info)
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art

HomeSport

'Tennis & Friends - Salute e sport',
Torino accoglie per la sesta volta la
manifestazione
Dall’11 al 13 settembre, il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini ospiteranno la terza
tappa del Tour 2026

Giorgio Meneschincheri - Uff stampa

05 settembre 2026 | 11.16
Redazione Adnkronos
LETTURA: 5 minuti

Vai all'articolo https://www.adnkronos.com/sport/tennis-friends-torino-salute-sport_oX3fs8DoDfIN4EzdvbJtq
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Dall’11 al 13 settembre, il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini ospiteranno la terza
tappa del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official Charity delle Nitto ATP
Finals. Per tre giornate, sport, salute e prevenzione saranno protagonisti di un grande
appuntamento aperto a tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis, incontri con volti noti dello
sport, dello spettacolo e della cultura e numerose attività dedicate al benessere. Per la sesta
edizione Tennis & Friends fa tappa a Torino e, per la prima volta, il Parco del Valentino
come sede della manifestazione, inaugurando una nuova cornice ancora più grande per l’evento
dopo l’importante intervento di riqualificazione che ha interessato l’area. Il cuore della
manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla cittadinanza e
realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL Città di Torino, con il
coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari. Un’occasione per avvicinare le persone
alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso visite, consulti, informazioni e
attività di sensibilizzazione.

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina
preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di
Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends - Salute e Sport ha offerto in
quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di
presenze totali agli eventi e una crescita annua costante di presenze. A testimonianza del valore
del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del Presidente della
Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella promozione
della salute e della prevenzione. Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport sarà il
palcoscenico del lancio ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma
dal 23 al 30 settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea
Abodi e co-finanziata dalla Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è
attuata da Sport e Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due
ambassador d’eccezione: il judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida.
Al centro della campagna i valori di benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di
avvicinare sempre più cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita
attivo e salutare.
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IL PROGRAMMA:

Venerdì 11 settembre: La giornata di venerdì sarà dedicata ai giovani, in collaborazione con la
Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP), all’insegna del tema “La prevenzione è giovane, il
Tennis come esempio di vita”. Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi
sul campo da tennis delle Nitto ATP Finals, allestito all’interno del Parco, dove si alterneranno
esibizioni e momenti dedicati allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili, attività di pickleball
e sessioni informative per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della
prevenzione. Sempre nella giornata di venerdì, il pubblico potrà assistere al raduno
“Wheelchair”, progetto dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della
manifestazione, inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani
e alle loro famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato.
Nella mattinata di venerdì, spazio al progetto "Tennis and Friends in CORSIA": i maestri della
FITP si recheranno nell’Ospedale Oncologico pediatrico Regina Margherita di Torino diretto
dalla Prof.ssa Franca Fagioli, per testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento
di sollievo e resilienza per i pazienti più giovani e fragili.

Sabato 12 settembre: Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al
benessere. Dopo la cerimonia inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello
Sport e della Salute, dove professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della
cittadinanza con consulti gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla
prevenzione. Madrina dell’evento, Veronica Maya. Proseguiranno inoltre le attività sportive e i
tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e agli appuntamenti con gli Ambassador della
manifestazione.

Domenica 13 settembre: La domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti
per oltre 30 aree specialistiche sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione
Piemonte, all’insegna della prevenzione e della divulgazione. Proseguiranno anche i momenti
di confronto e divulgazione all’interno della cornice di “Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati
ai temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute, con il coinvolgimento dei partner
della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello spettacolo e della cultura. La tre
giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità per
il pubblico di incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends.

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il fine
settimana, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, saranno
disponibili screening, visite e consulti gratuiti per oltre 30 specialistiche, con l’obiettivo di
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RIPRODUZIONE RISERVATA
© COPYRIGHT ADNKRONOS

promuovere una maggiore consapevolezza sull’importanza della prevenzione e della diagnosi
precoce. A supporto della programmazione scientifica della manifestazione sarà presente anche
il Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte scientifica dei panel coinvolgendo esperti,
professionisti sanitari e rappresentanti delle società scientifiche. All’interno del Villaggio anche
il Villaggio della Solidarietà con oltre 15 associazioni benefiche.

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino,
impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici
attraverso attività informative e di sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia
territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas –
con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i
centri Humanitas Medical Care –, Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico
Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia Hospital e Chiron Salute.
Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di Finanza, il Villaggio del
Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la Polizia di Stato.
All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue grazie alla
presenza dell’Associazione Donatorinati.

Tag

TENNIS E FRIENDS TORINO SALUTE SPORT

Vedi anche
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art

‘Tennis & Friends – Salute e sport’,
Torino accoglie per la sesta volta
la manifestazione

 5 Settembre 2026   Fonte Esterna   SPORT   0

(Adnkronos) –

Dall’11 al 13 settembre, il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini ospiteranno la

terza tappa del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official Charity

delle Nitto ATP Finals. Per tre giornate, sport, salute e prevenzione saranno

protagonisti di un grande appuntamento aperto a tutta la cittadinanza, con esibizioni

di tennis, incontri con volti noti dello sport, dello spettacolo e della cultura e

numerose attività dedicate al benessere. Per la sesta edizione Tennis & Friends fa

tappa a Torino e, per la prima volta, il Parco del Valentino come sede della

manifestazione, inaugurando una nuova cornice ancora più grande per l’evento

dopo l’importante intervento di riqualificazione che ha interessato l’area. Il cuore

della manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti

alla cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL

Città di Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari.

Un’occasione per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute

accessibile a tutti, attraverso visite, consulti, informazioni e attività di

Vai all'articolo https://www.cagliarilivemagazine.it/tennis-friends-salute-e-sport-torino-accoglie-per-la-sesta-volta-la-manifestazione
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sensibilizzazione. 

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in

Medicina preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente

all’Università Cattolica di Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis &

Friends – Salute e Sport ha offerto in quindici anni di attività oltre 400 mila check-up

gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita

annua costante di presenze. A testimonianza del valore del progetto, nel 2025 Tennis

& Friends è stato onorato di un encomio del Presidente della Repubblica, Sergio

Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella promozione della salute

e della prevenzione. Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport sarà il

palcoscenico del lancio ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in

programma dal 23 al 30 settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i

Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla Commissione europea attraverso il

Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e Salute S.p.A. Il lancio è previsto

sabato mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il judoka Giuseppe

Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i valori

di benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più

cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita attivo e

salutare. 

 

IL PROGRAMMA:  

Venerdì 11 settembre: La giornata di venerdì sarà dedicata ai giovani, in

collaborazione con la Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP), all’insegna del

tema “La prevenzione è giovane, il Tennis come esempio di vita”. Centinaia di

ragazze e ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi sul campo da tennis delle Nitto

ATP Finals, allestito all’interno del Parco, dove si alterneranno esibizioni e momenti

dedicati allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili, attività di pickleball e sessioni

informative per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della

prevenzione. Sempre nella giornata di venerdì, il pubblico potrà assistere al raduno

“Wheelchair”, progetto dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la

durata della manifestazione, inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-

educative rivolte ai giovani e alle loro famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate,

Guardia di Finanza e Polizia di Stato. Nella mattinata di venerdì, spazio al progetto

“Tennis and Friends in CORSIA”: i maestri della FITP si recheranno nell’Ospedale

Oncologico pediatrico Regina Margherita di Torino diretto dalla Prof.ssa Franca
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Fagioli, per testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di sollievo e

resilienza per i pazienti più giovani e fragili. 

Sabato 12 settembre: Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al

benessere. Dopo la cerimonia inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il

Villaggio dello Sport e della Salute, dove professionisti e strutture sanitarie saranno

a disposizione della cittadinanza con consulti gratuiti, prestazioni specialistiche,

screening e informazioni sulla prevenzione. Madrina dell’evento, Veronica Maya.

Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con

esperti e agli appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione. 

Domenica 13 settembre: La domenica proseguiranno le visite, gli screening e i

consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sotto il coordinamento della ASL Città

di Torino e della Regione Piemonte, all’insegna della prevenzione e della

divulgazione. Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno

della cornice di “Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione,

della sostenibilità e della salute, con il coinvolgimento dei partner della

manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello spettacolo e della cultura. La

tre giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla

possibilità per il pubblico di incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and

Friends. 

 

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il

fine settimana, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione

Piemonte, saranno disponibili screening, visite e consulti gratuiti per oltre 30

specialistiche, con l’obiettivo di promuovere una maggiore consapevolezza

sull’importanza della prevenzione e della diagnosi precoce. A supporto della

programmazione scientifica della manifestazione sarà presente anche il Tennis &

Friends Health Lab, che curerà la parte scientifica dei panel coinvolgendo esperti,

professionisti sanitari e rappresentanti delle società scientifiche. All’interno del

Villaggio anche il Villaggio della Solidarietà con oltre 15 associazioni benefiche.

 

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di

Torino, impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e

reumatologici attraverso attività informative e di sensibilizzazione, Farmacia

ospedaliera e Farmacia territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda
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 SPORT

Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas – con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo,

Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i centri Humanitas Medical Care –,

Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, J Medical, GVM –

Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia Hospital e Chiron Salute. Per la sanità

militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di Finanza, il Villaggio del

Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la

Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del

sangue grazie alla presenza dell’Associazione Donatorinati. 

—

sport

webinfo@adnkronos.com (Web Info)
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art

'Tennis & Friends - Salute e sport', Torino accoglie per la sesta volta la 
manifestazione

5 ' di lettura (Adnkronos) – Dall’11 al 13 settembre, il Parco del 

Valentino di Torino e Villa Glicini ospiteranno la terza tappa del Tour 

2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official Charity delle Nitto 

ATP Finals. Per tre giornate, sport, salute e prevenzione saranno 

protagonisti di un grande appuntamento aperto a tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis, incontri con 

volti noti dello sport, dello spettacolo e della cultura e numerose attività dedicate al benessere. Per la 

sesta edizione Tennis & Friends fa tappa a Torino e, per la prima volta, il Parco del Valentino come sede 

della manifestazione, inaugurando una nuova cornice ancora più grande per l’evento dopo l’importante 

intervento di riqualificazione che ha interessato l’area. Il cuore della manifestazione saranno ancora una 

volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione 

Piemonte e dell’ASL Città di Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari. 

Un’occasione per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso 

visite, consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione.  Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio 

Meneschincheri, medico specialista in Medicina preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e 

docente all’Università Cattolica di Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – 

Salute e Sport ha offerto in quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 

1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua costante di presenze. A testimonianza del 

valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del Presidente della 

Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella promozione della salute 

e della prevenzione.  Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport sarà il palcoscenico del lancio 

ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre. L’iniziativa, 

promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla Commissione europea 

attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato 

mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice 

Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i valori di benessere, inclusione e appartenenza, con 

l’obiettivo di avvicinare sempre più cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di 

vita attivo e salutare.    IL PROGRAMMA:   Venerdì 11 settembre: La giornata di venerdì sarà dedicata ai 

giovani, in collaborazione con la Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP), all’insegna del tema “La 

prevenzione è giovane, il Tennis come esempio di vita”. Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la 

possibilità di cimentarsi sul campo da tennis delle Nitto ATP Finals, allestito all’interno del Parco, dove si 

alterneranno esibizioni e momenti dedicati allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili, attività di 

pickleball e sessioni informative per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della 

prevenzione. Sempre nella giornata di venerdì, il pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair”, 

progetto dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione, inoltre, il 

Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro famiglie, con il 

coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato. Nella mattinata di venerdì, spazio 

Vai all'articolo https://corrieretoscano.it/italia-mondo/sport-nazionale/tennis-friends-salute-e-sport-torino-accoglie-per-la-sesta-volta-la-

manifestazione/
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al progetto “Tennis and Friends in CORSIA”: i maestri della FITP si recheranno nell’Ospedale Oncologico 

pediatrico Regina Margherita di Torino diretto dalla Prof.ssa Franca Fagioli, per testimoniare il valore 

terapeutico dello sport come strumento di sollievo e resilienza per i pazienti più giovani e fragili.  Sabato 

12 settembre: Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al benessere. Dopo la 

cerimonia inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della Salute, dove 

professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con consulti gratuiti, 

prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione. Madrina dell’evento, Veronica 

Maya. Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e agli 

appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione.  Domenica 13 settembre: La domenica 

proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sotto il 

coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, all’insegna della prevenzione e della 

divulgazione. Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di 

“Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute, con 

il coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello spettacolo e della 

cultura. La tre giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità 

per il pubblico di incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends.    Il Villaggio della 

Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il fine settimana, sotto il coordinamento 

della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, saranno disponibili screening, visite e consulti gratuiti 

per oltre 30 specialistiche, con l’obiettivo di promuovere una maggiore consapevolezza sull’importanza 

della prevenzione e della diagnosi precoce. A supporto della programmazione scientifica della 

manifestazione sarà presente anche il Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte scientifica dei 

panel coinvolgendo esperti, professionisti sanitari e rappresentanti delle società scientifiche. All’interno 

del Villaggio anche il Villaggio della Solidarietà con oltre 15 associazioni benefiche.   Diverse le 

eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino, impegnata nella promozione 

dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici attraverso attività informative e di 

sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, 

Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas – con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica 

Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i centri Humanitas Medical Care –, Ospedale Koelliker, INOC – 

Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia 

Hospital e Chiron Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di 

Finanza, il Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la 

Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue grazie alla 

presenza dell’Associazione Donatorinati.  — 
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MEDIAPRESS24.IT
TUTTE LE NOTIZIE, DALL'ITALIA E DAL MONDO

HOME PAGE ULTIM’ORA ITALIA  ESTERI POLITICA  ECONOMIA FISCO LAVORO SPORT  ARTE E CULTURA

INTRATTENIMENTO  EVENTI E SPETTACOLI DIRITTO SOCIETA’  TECNOLOGIA & AMBIENTE VIDEONEWS COMUNICATI CONTATTI

DIRITTO

CAGLIARI NAPOLI NUORO ORISTANO PALERMO ROMA SASSARI TORINO

ULTIME  [ 5 Settembre 2026 ] Bologna, 23enne rapito e colpito con un machete: chiesto riscatto, arrestati 3 sequestratori  CERCA …

HOME  SPORT  ‘Tennis & Friends – Salute e sport’, Torino accoglie per la sesta

volta la manifestazione

‘Tennis & Friends – Salute e sport’,
Torino accoglie per la sesta volta la
manifestazione

 5 Settembre 2026   Fonte Esterna   SPORT   0

(Adnkronos) –

Dall’11 al 13 settembre, il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini ospiteranno la terza

tappa del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official Charity delle Nitto ATP

Finals. Per tre giornate, sport, salute e prevenzione saranno protagonisti di un grande

appuntamento aperto a tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis, incontri con volti noti

dello sport, dello spettacolo e della cultura e numerose attività dedicate al benessere. Per

la sesta edizione Tennis & Friends fa tappa a Torino e, per la prima volta, il Parco del

Valentino come sede della manifestazione, inaugurando una nuova cornice ancora più

grande per l’evento dopo l’importante intervento di riqualificazione che ha interessato

l’area. Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari

gratuiti, rivolti alla cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte

e dell’ASL Città di Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari.

Un’occasione per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a

tutti, attraverso visite, consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione. 

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in

Medicina preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università

Cattolica di Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – Salute e

Sport ha offerto in quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, con

oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua costante di presenze. A

testimonianza del valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un

encomio del Presidente della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento

dell’impegno costante nella promozione della salute e della prevenzione. Anche nel 2026

BENVENUTO
MEDIAPRESS: inizia
l’Avventura, vi presento
la nostra squadra

 2 Dicembre 2023   3

Anatomia di una caduta

 11 Marzo 2024   2

Muri giù nella ‘Cagliari
en Marche’, le nuove
generazioni vivono i
legami con la storia

 31 Marzo 2024   2

Il CAGLIARI VOLLEYBALL
brilla alla DIASORIN CUP
2024 al Trofeo di Sitting
Volley

 18 Dicembre 2024   2

Cagliari – Fiorentina: 1-2.
I Viola non perdonano i
rossoblù dopo
l’intervallo

 

 

 

 

Bologna, 23enne rapito e
colpito con un machete:
chiesto riscatto, arrestati
3 sequestratori

 5 Settembre 2026   0

Ucraina-Russia, media:
gli inviati di Trump
atterrati a Mosca

 5 Settembre 2026   0

Us Open, sorelle
Williams eliminate al
primo turno di doppio

 5 Settembre 2026   0

Bardella a Cernobbio:
“Vannacci? Mia lealtà
all’amico Salvini e
rispetto per Meloni”

 5 Settembre 2026   0

Bardella elogia il
governo di Meloni e
Salvini: “Spero continui
per anni”

 5 Settembre 2026   0

  

Bologna, 23enne rapito e colpito

con un machete: chiesto riscatto,

Vai all'articolo https://www.mediapress24.it/tennis-friends-salute-e-sport-torino-accoglie-per-la-sesta-volta-la-manifestazione
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Tennis & Friends – Salute e Sport sarà il palcoscenico del lancio ufficiale di #BeActive –

Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre. L’iniziativa,

promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla

Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e Salute

S.p.A. Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il

judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della

campagna i valori di benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare

sempre più cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita attivo

e salutare. 

 

IL PROGRAMMA:  

Venerdì 11 settembre: La giornata di venerdì sarà dedicata ai giovani, in collaborazione

con la Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP), all’insegna del tema “La prevenzione è

giovane, il Tennis come esempio di vita”. Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la

possibilità di cimentarsi sul campo da tennis delle Nitto ATP Finals, allestito all’interno del

Parco, dove si alterneranno esibizioni e momenti dedicati allo sport, insieme a tornei di

tennis giovanili, attività di pickleball e sessioni informative per avvicinare le nuove

generazioni allo sport e alla cultura della prevenzione. Sempre nella giornata di venerdì, il

pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair”, progetto dedicato alle persone con

disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione, inoltre, il Villaggio Interforze

proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro famiglie, con il

coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato. Nella mattinata di

venerdì, spazio al progetto “Tennis and Friends in CORSIA”: i maestri della FITP si

recheranno nell’Ospedale Oncologico pediatrico Regina Margherita di Torino diretto dalla

Prof.ssa Franca Fagioli, per testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento

di sollievo e resilienza per i pazienti più giovani e fragili. 

Sabato 12 settembre: Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al

benessere. Dopo la cerimonia inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio

dello Sport e della Salute, dove professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione

della cittadinanza con consulti gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni

sulla prevenzione. Madrina dell’evento, Veronica Maya. Proseguiranno inoltre le attività

sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e agli appuntamenti con gli

Ambassador della manifestazione. 

Domenica 13 settembre: La domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti

gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e

della Regione Piemonte, all’insegna della prevenzione e della divulgazione.

Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di

“Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità e

della salute, con il coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli Ambassador

dello sport, dello spettacolo e della cultura. La tre giorni si concluderà con la cerimonia di

ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità per il pubblico di incontrare i

protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends. 

 

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il fine

settimana, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte,

saranno disponibili screening, visite e consulti gratuiti per oltre 30 specialistiche, con

l’obiettivo di promuovere una maggiore consapevolezza sull’importanza della prevenzione

e della diagnosi precoce. A supporto della programmazione scientifica della

manifestazione sarà presente anche il Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte

scientifica dei panel coinvolgendo esperti, professionisti sanitari e rappresentanti delle

società scientifiche. All’interno del Villaggio anche il Villaggio della Solidarietà con oltre 15

associazioni benefiche.

 

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino,

impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici

attraverso attività informative e di sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia

territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas

– con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae

e i centri Humanitas Medical Care –, Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale

Oncologico Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia

Hospital e Chiron Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti

 23 Aprile 2025   2 arrestati 3 sequestratori

Ucraina-Russia, media: gli inviati di

Trump atterrati a Mosca

Us Open, sorelle Williams eliminate

al primo turno di doppio

‘Tennis & Friends – Salute e sport’,

Torino accoglie per la sesta volta

la manifestazione

Bardella a Cernobbio: “Vannacci?

Mia lealtà all’amico Salvini e

rispetto per Meloni”

Bardella elogia il governo di Meloni

e Salvini: “Spero continui per anni”

Nepal, cittadino cinese estratto

vivo da un tunnel a 10 giorni

dall’alluvione

America’s Cup, Sirena (Luna

Rossa): “Con Frecciarossa

partnership che racconta una

storia italiana”

America’s Cup, partnership

Frecciarossa-Luna Rossa. Alovisi

(Trenitalia): “Insieme valorizziamo

Frecciarossa e Luna Rossa
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 SPORT

 PRECEDENTE

Bardella a Cernobbio:

“Vannacci? Mia lealtà all’amico

Salvini e rispetto per Meloni”

SUCCESSIVO 

Us Open, sorelle Williams

eliminate al primo turno di

doppio

Formula 1, oggi gara
sprint e qualifiche in
Olanda: orario e dove
vederle

Gabriele Gravina si è
dimesso, ecco perché
ha fatto l’unica scelta
possibile

Milano Cortina, si
chiudono le
Paralimpiadi. Malagò:
“Giochi che hanno
parlato di pace”

Guardia di Finanza, il Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale

della Sanità Militare) e la Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare

anche donazioni del sangue grazie alla presenza dell’Associazione Donatorinati. 

—

sport

webinfo@adnkronos.com (Web Info)
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Home  Sport  'Tennis & Friends - Salute e sport', Torino accoglie per la sesta...

Sport

‘Tennis & Friends – Salute e sport’,
Torino accoglie per la sesta volta la
manifestazione
di AdnKronos 5 Settembre 2026

 0 1

Condividi

- Advertisement -

Dall’11 al 13 settembre, il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini ospiteranno la terza tappa

del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official Charity delle Nitto ATP Finals. Per

tre giornate, sport, salute e prevenzione saranno protagonisti di un grande appuntamento aperto

a tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis, incontri con volti noti dello sport, dello spettacolo e

della cultura e numerose attività dedicate al benessere. Per la sesta edizione Tennis & Friends fa

tappa a Torino e, per la prima volta, il Parco del Valentino come sede della manifestazione,

inaugurando una nuova cornice ancora più grande per l’evento dopo l’importante intervento di

riqualificazione che ha interessato l’area. Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli

screening sanitari gratuiti, rivolti alla cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione

Piemonte e dell’ASL Città di Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari.

Un’occasione per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti,

attraverso visite, consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione.
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Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina

preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di

Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – Salute e Sport ha offerto

in quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di

presenze totali agli eventi e una crescita annua costante di presenze. A testimonianza del valore

del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del Presidente della

Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella promozione

della salute e della prevenzione. Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport sarà il

palcoscenico del lancio ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal

23 al 30 settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e

co-finanziata dalla Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da

Sport e Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due ambassador

d’eccezione: il judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro

della campagna i valori di benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare

sempre più cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita attivo e

salutare.

IL PROGRAMMA:

Venerdì 11 settembre: La giornata di venerdì sarà dedicata ai giovani, in collaborazione con la

Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP), all’insegna del tema “La prevenzione è giovane, il

Tennis come esempio di vita”. Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi

sul campo da tennis delle Nitto ATP Finals, allestito all’interno del Parco, dove si alterneranno

esibizioni e momenti dedicati allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili, attività di pickleball e

sessioni informative per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della prevenzione.

Sempre nella giornata di venerdì, il pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair”, progetto

dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione, inoltre, il

Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro famiglie, con il

coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato. Nella mattinata di

venerdì, spazio al progetto “Tennis and Friends in CORSIA”: i maestri della FITP si recheranno

nell’Ospedale Oncologico pediatrico Regina Margherita di Torino diretto dalla Prof.ssa

Franca Fagioli, per testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di sollievo e

resilienza per i pazienti più giovani e fragili.

Sabato 12 settembre: Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al benessere.

Dopo la cerimonia inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della

Salute, dove professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con

consulti gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione. Madrina

dell’evento, Veronica Maya. Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme

agli incontri con esperti e agli appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione.

Domenica 13 settembre: La domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti per

oltre 30 aree specialistiche sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione

Piemonte, all’insegna della prevenzione e della divulgazione. Proseguiranno anche i momenti di

confronto e divulgazione all’interno della cornice di “Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati ai

temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute, con il coinvolgimento dei partner della

manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello spettacolo e della cultura. La tre giorni si

concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità per il pubblico di

incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends.

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il fine settimana,

sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, saranno disponibili

screening, visite e consulti gratuiti per oltre 30 specialistiche, con l’obiettivo di promuovere una

maggiore consapevolezza sull’importanza della prevenzione e della diagnosi precoce. A supporto

della programmazione scientifica della manifestazione sarà presente anche il Tennis & Friends

Health Lab, che curerà la parte scientifica dei panel coinvolgendo esperti, professionisti sanitari e

rappresentanti delle società scientifiche. All’interno del Villaggio anche il Villaggio della

Solidarietà con oltre 15 associazioni benefiche.

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino,

impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici attraverso

attività informative e di sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia territoriale,

Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas – con

Assassination Under God – Chapter 2’
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Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i centri

Humanitas Medical Care –, Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico

Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia Hospital e Chiron

Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di Finanza, il

Villaggio del Ministero della Difesa, l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la

Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue

grazie alla presenza dell’Associazione Donatorinati.

- Advertisement -
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art

(Adnkronos) – Dall’11 al 13 settembre, il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini ospiteranno la

terza tappa del Tour 2026

Source: Adnkronos Sport

Tags: #intemporeale
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art

SPORT

‘Tennis & Friends – Salute e sport’,
Torino accoglie per la sesta volta la
manifestazione

(Adnkronos) –

Dall’11 al 13 settembre, il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini ospiteranno la terza

tappa del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official Charity delle Nitto

ATP Finals. Per tre giornate, sport, salute e prevenzione saranno protagonisti di un

grande appuntamento aperto a tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis, incontri con

volti noti dello sport, dello spettacolo e della cultura e numerose attività dedicate al

benessere. Per la sesta edizione Tennis & Friends fa tappa a Torino e, per la prima

volta, il Parco del Valentino come sede della manifestazione, inaugurando una nuova

cornice ancora più grande per l’evento dopo l’importante intervento di riqualificazione

che ha interessato l’area. Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli

screening sanitari gratuiti, rivolti alla cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della

Regione Piemonte e dell’ASL Città di Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture

sanitarie militari. Un’occasione per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la
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salute accessibile a tutti, attraverso visite, consulti, informazioni e attività di

sensibilizzazione. 

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in

Medicina preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente

all’Università Cattolica di Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends

– Salute e Sport ha offerto in quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai

cittadini, con oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua costante

di presenze. A testimonianza del valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato

onorato di un encomio del Presidente della Repubblica, Sergio Mattarella, quale

riconoscimento dell’impegno costante nella promozione della salute e della prevenzione.

Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport sarà il palcoscenico del lancio

ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30

settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-

finanziata dalla Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata

da Sport e Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due

ambassador d’eccezione: il judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca

Lollobrigida. Al centro della campagna i valori di benessere, inclusione e appartenenza,

con l’obiettivo di avvicinare sempre più cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e

promuovere uno stile di vita attivo e salutare. 

 

IL PROGRAMMA:  

Venerdì 11 settembre: La giornata di venerdì sarà dedicata ai giovani, in collaborazione

con la Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP), all’insegna del tema “La prevenzione

è giovane, il Tennis come esempio di vita”. Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la

possibilità di cimentarsi sul campo da tennis delle Nitto ATP Finals, allestito all’interno

del Parco, dove si alterneranno esibizioni e momenti dedicati allo sport, insieme a tornei

di tennis giovanili, attività di pickleball e sessioni informative per avvicinare le nuove

generazioni allo sport e alla cultura della prevenzione. Sempre nella giornata di venerdì,

il pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair”, progetto dedicato alle persone con

disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione, inoltre, il Villaggio Interforze

proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro famiglie, con il

coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato. Nella mattinata di

venerdì, spazio al progetto “Tennis and Friends in CORSIA”: i maestri della FITP si

recheranno nell’Ospedale Oncologico pediatrico Regina Margherita di Torino diretto

dalla Prof.ssa Franca Fagioli, per testimoniare il valore terapeutico dello sport come

strumento di sollievo e resilienza per i pazienti più giovani e fragili. 

Sabato 12 settembre: Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al

benessere. Dopo la cerimonia inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio

dello Sport e della Salute, dove professionisti e strutture sanitarie saranno a

disposizione della cittadinanza con consulti gratuiti, prestazioni specialistiche, screening

e informazioni sulla prevenzione. Madrina dell’evento, Veronica Maya. Proseguiranno

inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e agli

appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione. 

Domenica 13 settembre: La domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti

gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e

della Regione Piemonte, all’insegna della prevenzione e della divulgazione.

Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di

“Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità

e della salute, con il coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli

Ambassador dello sport, dello spettacolo e della cultura. La tre giorni si concluderà con

la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità per il pubblico di
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ARGOMENTI

incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends. 

 

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il fine

settimana, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte,

saranno disponibili screening, visite e consulti gratuiti per oltre 30 specialistiche, con

l’obiettivo di promuovere una maggiore consapevolezza sull’importanza della

prevenzione e della diagnosi precoce. A supporto della programmazione scientifica della

manifestazione sarà presente anche il Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte

scientifica dei panel coinvolgendo esperti, professionisti sanitari e rappresentanti delle

società scientifiche. All’interno del Villaggio anche il Villaggio della Solidarietà con oltre

15 associazioni benefiche.

 

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino,

impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici

attraverso attività informative e di sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia

territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon,

Humanitas – con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica

Sedes Sapientiae e i centri Humanitas Medical Care –, Ospedale Koelliker, INOC –

Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena,

GVM – Maria Pia Hospital e Chiron Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine

saranno presenti Guardia di Finanza, il Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN

(Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la Polizia di Stato. All’interno del Villaggio

sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue grazie alla presenza

dell’Associazione Donatorinati. 

—

sport

webinfo@adnkronos.com (Web Info)
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‘TENNIS & FRIENDS –
SALUTE E SPORT’, TORINO
ACCOGLIE PER LA SESTA
VOLTA LA
MANIFESTAZIONE

(Adnkronos) –

Dall’11 al 13 settembre, il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini

ospiteranno la terza tappa del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute

e Sport”, Official Charity delle Nitto ATP Finals. Per tre giornate,

sport, salute e prevenzione saranno protagonisti di un grande

appuntamento aperto a tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis,

incontri con volti noti dello sport, dello spettacolo e della cultura e

numerose attività dedicate al benessere. Per la sesta edizione Tennis

& Friends fa tappa a Torino e, per la prima volta, il Parco del Valentino

come sede della manifestazione, inaugurando una nuova cornice

ancora più grande per l’evento dopo l’importante intervento di

riqualificazione che ha interessato l’area. Il cuore della manifestazione

saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla

cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte

e dell’ASL Città di Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture

sanitarie militari. Un’occasione per avvicinare le persone alla

prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso visite,

consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione. 

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico

specialista in Medicina preventiva del Policlinico Universitario Agostino

Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e all’Università

Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – Salute e Sport ha offerto in

quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, con

oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua

costante di presenze. A testimonianza del valore del progetto, nel

2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del Presidente

della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento

dell’impegno costante nella promozione della salute e della

prevenzione. Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport sarà il

palcoscenico del lancio ufficiale di #BeActive – Settimana Europea

dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre. L’iniziativa,

promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-

finanziata dalla Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo

Sport, è attuata da Sport e Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato

Vai all'articolo https://www.touchpoint.news/2026/09/05/tennis-friends-salute-e-sport-torino-accoglie-per-la-sesta-volta-la-manifestazio

ne/
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mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il judoka

Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro

della campagna i valori di benessere, inclusione e appartenenza, con

l’obiettivo di avvicinare sempre più cittadini di tutte le età alla pratica

sportiva e promuovere uno stile di vita attivo e salutare. 

 

IL PROGRAMMA:  

Venerdì 11 settembre: La giornata di venerdì sarà dedicata ai giovani,

in collaborazione con la Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP),

all’insegna del tema “La prevenzione è giovane, il Tennis come

esempio di vita”. Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la possibilità

di cimentarsi sul campo da tennis delle Nitto ATP Finals, allestito

all’interno del Parco, dove si alterneranno esibizioni e momenti

dedicati allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili, attività di

pickleball e sessioni informative per avvicinare le nuove generazioni

allo sport e alla cultura della prevenzione. Sempre nella giornata di

venerdì, il pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair”, progetto

dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della

manifestazione, inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-

educative rivolte ai giovani e alle loro famiglie, con il coinvolgimento di

Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato. Nella mattinata di

venerdì, spazio al progetto “Tennis and Friends in CORSIA”: i maestri

della FITP si recheranno nell’Ospedale Oncologico pediatrico Regina

Margherita di Torino diretto dalla Prof.ssa Franca Fagioli, per

testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di

sollievo e resilienza per i pazienti più giovani e fragili. 

Sabato 12 settembre: Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato

alla salute e al benessere. Dopo la cerimonia inaugurale alla presenza

delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della Salute, dove

professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della

cittadinanza con consulti gratuiti, prestazioni specialistiche, screening

e informazioni sulla prevenzione. Madrina dell’evento, Veronica Maya.

Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme

agli incontri con esperti e agli appuntamenti con gli Ambassador della

manifestazione. 

Domenica 13 settembre: La domenica proseguiranno le visite, gli

screening e i consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sotto il

coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte,

all’insegna della prevenzione e della divulgazione. Proseguiranno

anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di

“Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione,

della sostenibilità e della salute, con il coinvolgimento dei partner della

manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello spettacolo e
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della cultura. La tre giorni si concluderà con la cerimonia di

ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità per il pubblico di

incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends. 

 

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione.

Durante il fine settimana, sotto il coordinamento della ASL Città di

Torino e della Regione Piemonte, saranno disponibili screening, visite

e consulti gratuiti per oltre 30 specialistiche, con l’obiettivo di

promuovere una maggiore consapevolezza sull’importanza della

prevenzione e della diagnosi precoce. A supporto della

programmazione scientifica della manifestazione sarà presente anche

il Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte scientifica dei panel

coinvolgendo esperti, professionisti sanitari e rappresentanti delle

società scientifiche. All’interno del Villaggio anche il Villaggio della

Solidarietà con oltre 15 associazioni benefiche.

 

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui

ASL Città di Torino, impegnata nella promozione dell’attività fisica nei

pazienti nefropatici e reumatologici attraverso attività informative e di

sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia territoriale,

Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon,

Humanitas – con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica

Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i centri Humanitas Medical Care

–, Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico Candiolo,

J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia

Hospital e Chiron Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine

saranno presenti Guardia di Finanza, il Villaggio del Ministero della

Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la

Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche

donazioni del sangue grazie alla presenza dell’Associazione

Donatorinati. 

—

sport

webinfo@adnkronos.com (Web Info)
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Video

NewsCronacaSportPagina NazionaleAlto CasertanoPoliticaTecnologiaGuideCinemaVideogiochi

Vai all'articolo https://www.v-news.it/torino-ospita-la-sesta-edizione-di-tennis-friends-salute-e-sport/
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Torino ospita la sesta edizione di ‘Tennis & Friends – Salute e sport’
Dal 11 al 13 settembre, Torino ospiterà "Tennis & Friends - Salute e sport", un evento che unisce sport e prevenzione sanitaria con attività sportive, incontri con atleti e conferenze, sostenendo anche
progetti di ricerca. Questa sesta edizione mira a sensibilizzare il pubblico sull'importanza di uno stile di vita attivo e sano, coinvolgendo partecipanti di tutte le età.

Redazione V-news.it 5 Settembre 2026 Sport

Tennis & Friends a Torino
Dal 11 al 13 settembre, Torino si prepara ad accogliere per la sesta volta la manifestazione “Tennis & Friends – Salute e sport”. Questo evento, che si svolgerà nel suggestivo Parco del Valentino e
presso Villa Glicini, rappresenta un’importante tappa del Tour 2026. L’iniziativa, promossa da un gruppo di celebri tennisti e professionisti del settore sanitario, mira a coniugare sport e prevenzione
sanitaria, sensibilizzando il pubblico sull’importanza di uno stile di vita attivo e sano.
Attività sportive e incontri
Durante i tre giorni di eventi, i partecipanti avranno l’opportunità di prendere parte a diverse attività sportive, tra cui tornei di tennis, sessioni di fitness e dimostrazioni di discipline alternative. Non
mancheranno anche momenti di incontro con atleti e esperti, che si alterneranno in conferenze e panel dedicati alla salute e al benessere. L’obiettivo è quello di coinvolgere un pubblico di tutte le età,
per promuovere il messaggio che lo sport è un alleato fondamentale per la salute.
Un evento a scopo benefico
“Tennis & Friends” non è solo un evento sportivo, ma anche un’importante iniziativa benefica. Parte dei fondi raccolti durante la manifestazione saranno destinati a progetti di ricerca e sostegno per la
salute. La collaborazione con associazioni locali e nazionali del settore sanitario garantisce che l’evento possa avere un impatto significativo, contribuendo a campagne di sensibilizzazione su malattie
spesso trascurate. La presenza di personaggi del mondo del tennis, tra cui nomi di spicco, rende l’evento ancora più attrattivo e coinvolgente per il pubblico.
Una tradizione che continua
La sesta edizione di “Tennis & Friends” a Torino si inserisce in una tradizione ormai consolidata, che ha visto la partecipazione di migliaia di persone nelle edizioni precedenti. Torino, con il suo ricco
patrimonio culturale e le sue bellezze naturali, rappresenta il palcoscenico ideale per questo evento che unisce sport, salute e solidarietà. Gli organizzatori promettono un programma ricco di attività, con
la presenza di ospiti d’eccezione e la volontà di continuare a diffondere un messaggio positivo e proattivo per la salute. Non resta che segnare le date sul calendario e prepararsi a vivere tre giorni
all’insegna dello sport e del benessere.

/ /

Edi Rama: Meloni è brava e bella, Vannacci è
un'altra storia
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'Tennis & Friends - Salute e sport', Torino accoglie per la sesta volta la 
manifestazione

Reading Mode Share This (Adnkronos) - Dall’11 al 13 settembre, il 

Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini ospiteranno la terza tappa 

del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official Charity 

delle Nitto ATP Finals. Per tre giornate, sport, salute e prevenzione 

saranno protagonisti di un grande appuntamento aperto a tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis, 

incontri con volti noti dello sport, dello spettacolo e della cultura e numerose attività dedicate al 

benessere. Per la sesta edizione Tennis & Friends fa tappa a Torino e, per la prima volta, il Parco del 

Valentino come sede della manifestazione, inaugurando una nuova cornice ancora più grande per 

l’evento dopo l’importante intervento di riqualificazione che ha interessato l’area. Il cuore della 

manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla cittadinanza e realizzati 

sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL Città di Torino, con il coinvolgimento anche 

delle strutture sanitarie militari. Un’occasione per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la 

salute accessibile a tutti, attraverso visite, consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione.  Nato nel 

2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina preventiva del 

Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e all’Università 

Temple di Philadelphia, Tennis & Friends - Salute e Sport ha offerto in quindici anni di attività oltre 400 

mila check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua 

costante di presenze. A testimonianza del valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato 

di un encomio del Presidente della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno 

costante nella promozione della salute e della prevenzione. Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e 

Sport sarà il palcoscenico del lancio ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in 

programma dal 23 al 30 settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea 

Abodi e co-finanziata dalla Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da 

Sport e Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il 

judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i valori di 

benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più cittadini di tutte le età alla 

pratica sportiva e promuovere uno stile di vita attivo e salutare.    IL PROGRAMMA:   Venerdì 11 

settembre: La giornata di venerdì sarà dedicata ai giovani, in collaborazione con la Federazione Italiana 

Tennis e Padel (FITP), all’insegna del tema “La prevenzione è giovane, il Tennis come esempio di vita”. 

Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi sul campo da tennis delle Nitto ATP 

Finals, allestito all’interno del Parco, dove si alterneranno esibizioni e momenti dedicati allo sport, insieme 

a tornei di tennis giovanili, attività di pickleball e sessioni informative per avvicinare le nuove generazioni 

allo sport e alla cultura della prevenzione. Sempre nella giornata di venerdì, il pubblico potrà assistere al 

raduno “Wheelchair”, progetto dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della 

manifestazione, inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro 

famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato. Nella mattinata di 

Vai all'articolo https://ilcentrotirreno.it/sito/sport/280245-tennis-friends-salute-e-sport-torino-accoglie-per-la-sesta-volta-la-manifestazio

ne.html
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venerdì, spazio al progetto "Tennis and Friends in CORSIA": i maestri della FITP si recheranno 

nell’Ospedale Oncologico pediatrico Regina Margherita di Torino diretto dalla Prof.ssa Franca Fagioli, per 

testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di sollievo e resilienza per i pazienti più 

giovani e fragili.  Sabato 12 settembre: Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al 

benessere. Dopo la cerimonia inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della 

Salute, dove professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con consulti 

gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione. Madrina dell’evento, 

Veronica Maya. Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con 

esperti e agli appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione.  Domenica 13 settembre: La 

domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sotto il 

coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, all’insegna della prevenzione e della 

divulgazione. Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di 

“Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute, con 

il coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello spettacolo e della 

cultura. La tre giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità 

per il pubblico di incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends.    Il Villaggio della 

Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il fine settimana, sotto il coordinamento 

della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, saranno disponibili screening, visite e consulti gratuiti 

per oltre 30 specialistiche, con l’obiettivo di promuovere una maggiore consapevolezza sull’importanza 

della prevenzione e della diagnosi precoce. A supporto della programmazione scientifica della 

manifestazione sarà presente anche il Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte scientifica dei 

panel coinvolgendo esperti, professionisti sanitari e rappresentanti delle società scientifiche. All’interno 

del Villaggio anche il Villaggio della Solidarietà con oltre 15 associazioni benefiche.   Diverse le 

eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino, impegnata nella promozione 

dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici attraverso attività informative e di 

sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, 

Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas – con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica 

Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i centri Humanitas Medical Care –, Ospedale Koelliker, INOC – 

Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia 

Hospital e Chiron Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di 

Finanza, il Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la 

Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue grazie alla 

presenza dell’Associazione Donatorinati.  Author: RedWebsite: http://ilcentrotirreno.it/ Email: Questo 

indirizzo email è protetto dagli spambots. È necessario abilitare JavaScript per vederlo. 
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5 Settembre 2026    

ULTIM’ORA

Gp Monza, Russell domina la
terza sessione di libere
davanti a Hamilton

13:38 05 Set 2026

Gb, centinaia di manifestanti
incappucciati bloccano
Dover: “Fermate le barche dei
migranti”

13:20 05 Set 2026

Udine, non accetta la fine
della relazione e uccide il
fratello della ex: è caccia
all’uomo

13:19 05 Set 2026

Alessandro Di Battista, dal
malore all’operazione a
L’Avana: le ipotesi del
neurologo

13:13 05 Set 2026

Gp Monza, Leclerc
‘risponde’ a Hamilton: l’arrivo
in 500 al Gran Premio d’Italia

13:04 05 Set 2026

Caso Epstein, anche il pm di
Roma indaga sui files. Lapo
Elkann: “Mio nome accostato
al suo? Inaccettabile”

13:00 05 Set 2026

“Chi parla di armi con la
stampa?”, Trump usa la
macchina della verità: test tra
i militari

12:18 05 Set 2026

Monti e il confronto con
Vannacci a Cernobbio: “In lei
trovo ricostituzione narrativa,
retorica e spirito del
fascismo”

12:16 05 Set 2026

Ascolti tv, alla ‘Notte dei
serpenti’ la prima serata: la
‘Vita in Diretta’ conquista il
pomeriggio

12:10 05 Set 2026

Edi Rama a Cernobbio: “La
differenza tra Vannacci e
Meloni? Giorgia è brava e
bella”

12:08 05 Set 2026

Moretti torna a Venezia dopo
37 anni, i fan lo accolgono tra
selfie e autografi – Video

12:08 05 Set 2026

SPORT

‘Tennis & Friends – Salute e sport’, Torino accoglie per la sesta volta la
manifestazione

5 Settembre 2026 Redazione sport5 minuto di lettura

Condividi

(Adnkronos) –
Dall’11 al 13 settembre, il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini ospiteranno la terza tappa
del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official Charity delle Nitto ATP Finals. Per tre
giornate, sport, salute e prevenzione saranno protagonisti di un grande appuntamento aperto a
tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis, incontri con volti noti dello sport, dello spettacolo e
della cultura e numerose attività dedicate al benessere. Per la sesta edizione Tennis & Friends fa


POLITICA TERRITORIO CRONACA ATTUALITÀ

ECONOMIA GOSSIP SPORT MAGAZINE

Vai all'articolo https://www.ilmonito.it/tennis-friends-salute-e-sport-torino-accoglie-per-la-sesta-volta-la-manifestazione/
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Esplosione in una villetta ad
Andria, due morti: cosa
sappiamo, i punti ancora da
chiarire

12:01 05 Set 2026

Fabrizio Corona e figlio
minacciati, auto dell’ex re dei
paparazzi presa a colpi di
catena

11:49 05 Set 2026

Bologna, 23enne rapito e
colpito con un machete:
chiesto riscatto, arrestati 3
sequestratori

11:37 05 Set 2026

MAGAZINE

- casino online non AAMS 
- siti di scommesse non
AAMS

TributiAmo

casino non AAMS

MAGAZINE

Venezia 83, dalla star del
giorno al gossip: le 5 cose da
sapere sulla seconda giornata
– Videonews

16:12 03 Set 2026

Postura sbagliata e aria
condizionata: una persona su
3 lamenta dolori

16:12 03 Set 2026

Venezia 83, otto minuti di
applausi per il film di apertura
del Festival “Ink” – Video

16:12 03 Set 2026

A Venezia 83 torna l’iniziativa
umoristica di Gianni Ippoliti:
sul muro proteste e richieste
del

16:12 03 Set 2026

Resistenza a farmaci in
cancro rene e fegato, studio
apre nuove vie

14:56 03 Set 2026

STAPLICA

tappa a Torino e, per la prima volta, il Parco del Valentino come sede della manifestazione,
inaugurando una nuova cornice ancora più grande per l’evento dopo l’importante intervento di
riqualificazione che ha interessato l’area. Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta
gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della
Regione Piemonte e dell’ASL Città di Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie
militari. Un’occasione per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a
tutti, attraverso visite, consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione. 

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina
preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di
Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – Salute e Sport ha offerto in
quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di
presenze totali agli eventi e una crescita annua costante di presenze. A testimonianza del valore
del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del Presidente della
Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella promozione
della salute e della prevenzione. Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport sarà il
palcoscenico del lancio ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal
23 al 30 settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-
finanziata dalla Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport
e Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il
judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i
valori di benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più cittadini
di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita attivo e salutare. 

 

IL PROGRAMMA:  

Venerdì 11 settembre: La giornata di venerdì sarà dedicata ai giovani, in collaborazione con la
Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP), all’insegna del tema “La prevenzione è giovane, il
Tennis come esempio di vita”. Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi
sul campo da tennis delle Nitto ATP Finals, allestito all’interno del Parco, dove si alterneranno
esibizioni e momenti dedicati allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili, attività di pickleball
e sessioni informative per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della
prevenzione. Sempre nella giornata di venerdì, il pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair”,
progetto dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione,
inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro
famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato. Nella
mattinata di venerdì, spazio al progetto “Tennis and Friends in CORSIA”: i maestri della FITP si
recheranno nell’Ospedale Oncologico pediatrico Regina Margherita di Torino diretto dalla
Prof.ssa Franca Fagioli, per testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di
sollievo e resilienza per i pazienti più giovani e fragili. 

Sabato 12 settembre: Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al benessere.
Dopo la cerimonia inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della
Salute, dove professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con
consulti gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione. Madrina
dell’evento, Veronica Maya. Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme
agli incontri con esperti e agli appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione. 

Domenica 13 settembre: La domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti
per oltre 30 aree specialistiche sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione
Piemonte, all’insegna della prevenzione e della divulgazione. Proseguiranno anche i momenti di
confronto e divulgazione all’interno della cornice di “Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati ai
temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute, con il coinvolgimento dei partner della

5-SET-2026
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Bardella a Cernobbio: “Vannacci? Mia lealtà
all’amico Salvini e rispetto per Meloni”

Us Open, sorelle Williams eliminate al primo
turno di doppio

Redazione

I nostri interlocutori sono i giovani, la nostra mission è valorizzarne la motivazione e la competenza per

creare e dare vita ad un nuovo modo di “pensare” il giornalismo. redazione@ilmonito.it

OSTEOPATA

-casino non ADM 
-Migliori Casino non AAMS

ECONOMIA

Condividi

Non più solo smartphone,
elettrodomestici o acquisti
importanti. Il pagamento a
rate sta entrando sempre più
nella gestione quotidiana del

manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello spettacolo e della cultura. La tre giorni si
concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità per il
pubblico di incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends. 

 

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il fine settimana,
sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, saranno disponibili
screening, visite e consulti gratuiti per oltre 30 specialistiche, con l’obiettivo di promuovere una
maggiore consapevolezza sull’importanza della prevenzione e della diagnosi precoce. A supporto
della programmazione scientifica della manifestazione sarà presente anche il Tennis & Friends
Health Lab, che curerà la parte scientifica dei panel coinvolgendo esperti, professionisti sanitari e
rappresentanti delle società scientifiche. All’interno del Villaggio anche il Villaggio della
Solidarietà con oltre 15 associazioni benefiche.
 

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino, impegnata
nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici attraverso attività
informative e di sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia territoriale, Azienda
Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas – con Humanitas Cellini,
Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i centri Humanitas Medical
Care –, Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, J Medical, GVM –
Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia Hospital e Chiron Salute. Per la sanità militare e le
Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di Finanza, il Villaggio del Ministero della Difesa
l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la Polizia di Stato. All’interno del Villaggio
sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue grazie alla presenza dell’Associazione
Donatorinati. 

—

sport

webinfo@adnkronos.com (Web Info)
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 Potrebbe anche interessarti

ECONOMIA

Sempre più italiani

comprano a rate, e

non solo in caso di

grandi acquisti

3 Settembre 2026 Redazione

Tabarelli:

“Senza stop

alla guerra,

carburanti a

2,5 euro al

litro e boom

bollette gas”

3 Settembre
2026

Nasce 21

NEXT, la

piattaforma

d’investiment

o nelle Pmi da
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art

Home / Vivere il Comune / Eventi / Tennis and Friends 2026

Tennis and Friends 2026
Argomenti

Dall’11 al 13 settembre 2026 il Parco del Valentino ospita la sesta edizione torinese di Tennis and Friends – Salute e

Sport.

Quando

dal 11 al 13 Settembre 2026
Tipo di evento

Raduno sportivo
Tempo di lettura

2 minuti

Descrizione
Tennis and Friends – Salute e Sport  è la manifestazione che promuove la cultura della prevenzione

attraverso visite mediche gratuite, attività sportive e momenti di informazione aperti alla cittadinanza.

Per tre giorni istituzioni, strutture sanitarie, medici, specialisti, associazioni, partner e ambassador si

ritroveranno nel cuore verde di Torino con un obiettivo comune: rendere la prevenzione più accessibile e

avvicinare le persone alla cura della propria salute.

Visite e screening gratuiti al Villaggio della Salute

Uno dei punti centrali della manifestazione sarà il Villaggio della Salute e dello Sport, dove sarà

possibile accedere gratuitamente a visite, consulti e screening in oltre 30 specialità mediche.

Le attività sanitarie saranno coordinate dalla Regione Piemonte e dall’ASL Città di Torino, con la

partecipazione di professionisti del territorio e delle strutture sanitarie militari.

L’iniziativa vuole ricordare quanto i controlli periodici, la diagnosi precoce e uno stile di vita attivo possano

contribuire concretamente alla tutela della salute e al miglioramento della qualità della vita.

Il programma di Tennis and Friends Torino 2026

La giornata di venerdì 11 settembre sarà dedicata soprattutto ai giovani. In collaborazione con la

Federazione Italiana Tennis e Padel, ragazze e ragazzi potranno avvicinarsi al tennis e al pickleball,

partecipare ad attività educative e assistere alle iniziative del progetto Wheelchair, rivolto alle persone con

disabilità motoria.

Nel Villaggio Interforze saranno inoltre proposte attività ludiche e formative organizzate da Forze Armate,

Guardia di Finanza e Polizia di Stato.

Sabato 12 settembre entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al benessere. Dopo la cerimonia

Sport Tempo libero

INDICE DELLA PAGINA

Descrizione

A chi è rivolto

Dove

Costo

Contatti

Regione Piemonte

Città di Torino Seguici su Cerca

Amministrazione Novità Servizi Vivere il Comune Lavorare in Comune Tutti gli argomenti...

Vai all'articolo https://www.comune.torino.it/vivere-comune/eventi/tennis-and-friends-2026
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inaugurale, il Villaggio aprirà al pubblico con consulti medici, prestazioni specialistiche, incontri informativi e

iniziative dedicate alla prevenzione. Non mancheranno tornei ed esibizioni sportive con la partecipazione

degli ambassador della manifestazione.

Domenica 13 settembre proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti. La giornata sarà

accompagnata dagli incontri di “Tennis and Friends Incontra”, dedicati ai temi della salute, della prevenzione

e della sostenibilità, per concludersi con le premiazioni e la cerimonia di ringraziamento.

Sport e prevenzione nello stesso campo

Tennis and Friends nasce dall’idea che lo sport possa essere un efficace strumento di promozione della

salute. Accanto ai controlli medici, il pubblico potrà assistere a esibizioni di tennis, partecipare alle attività

sportive e incontrare personaggi del mondo dello sport, dello spettacolo e della cultura.

La tappa torinese rappresenta il terzo appuntamento del Tour 2026. La manifestazione è inoltre Official

Charity delle Nitto ATP Finals, rafforzando il legame tra Torino, il grande tennis internazionale e la

diffusione di corretti stili di vita.

Puoi avere ulteriori informazioni, .

A chi è rivolto
Tutti.

Dove

Costo
Le attività previste sono gratuite.

Contatti

Ultima modifica 11 Agosto 2026

puoi consultare il sito della manifestazione

Parco del Valentino
viale Umberto Cagni

Torino TO

Italia

Ottieni indicazioni

info@tennisandfriends.it
Email

Sito Tennis and Friends
Url

COMUNE.TORINO.IT 7-SET-2026
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art

Tennis & Friends – Salute e sport:
Torino accoglie la terza tappa del
tour 2026
Dall’11 al 13 settembre

Dall’11 al 13 settembre, il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini
ospiteranno la terza tappa del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e
Sport”, Official Charity delle Nitto ATP Finals. Per tre giornate, sport,
salute e prevenzione saranno protagonisti di un grande appuntamento
aperto a tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis, incontri con volti
noti dello sport, dello spettacolo e della cultura e numerose attività
dedicate al benessere. Per la sesta edizione Tennis & Friends fa tappa a

Vai all'articolo https://www.torinoggi.it/2026/09/07/leggi-notizia/argomenti/eventi-11/articolo/tennis-friends-salute-e-sport-torino-accogli

e-la-terza-tappa-del-tour-2026.html
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Torino e, per la prima volta, il Parco del Valentino come sede della
manifestazione, inaugurando una nuova cornice ancora più grande per
l’evento dopo l’importante intervento di riqualificazione che ha interessato
l’area.

Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari
gratuiti, rivolti alla cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento
della Regione Piemonte e dell’ASL Città di Torino, con il coinvolgimento
anche delle strutture sanitarie militari. Un’occasione per avvicinare le
persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso
visite, consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione.

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico
specialista in Medicina preventiva del Policlinico Universitario Agostino
Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e all’Università Temple di
Philadelphia, Tennis & Friends ‐ Salute e Sport ha offerto in quindici anni
di attività oltre 400 mila check‐up gratuiti ai cittadini, con
oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua
costante di presenze. A testimonianza del valore del progetto, nel 2025
Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del Presidente della
Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno
costante nella promozione della salute e della prevenzione.

Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport sarà il palcoscenico del
lancio ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in
programma dal 23 al 30 settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro
per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co‐finanziata dalla Commissione
europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e
Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due
ambassador d’eccezione: il judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice
Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i valori di benessere,
inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più
cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita
attivo e salutare.

comunicato stampa
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Tennis & Friends: la Società Italiana
di Urologia (SIU) fa tappa a Torino
con il camper della prevenzione
Il terzo appuntamento del progetto si terrà dall’11 al 13
settembre al Parco del Valentino e a Villa Glicini.

Trasformare il controllo medico periodico in un’abitudine consapevole, priva
di timori e accessibile a tutti. Con questo approccio la Società Italiana di
Urologia (SIU) torna in campo per la terza tappa del tour 2026 di "Tennis
& Friends – Salute e Sport", Official Charity delle Nitto ATP Finals. Dal 11
al 13 settembre, presso il Parco del Valentino e di Villa Glicini a Torino,
gli specialisti della SIU accoglieranno la popolazione a bordo del camper della
prevenzione per offrire consulti urologici gratuiti. 

La presenza attiva della SIU all'interno della manifestazione, svolta in
collaborazione e sotto il coordinamento delle istituzioni e delle strutture
sanitarie locali, mira a superare quelle barriere culturali che spingono
ancora troppe persone a trascurare i primi segnali di malessere o a
rimandare controlli di routine fondamentali per una diagnosi precoce. Il
percorso della prevenzione urologica sul territorio, iniziato a maggio con le
tappe di Roma e Napoli, prosegue ora nel capoluogo piemontese per poi
fare ritorno a Roma dal 2 al 4 ottobre in occasione della Main Edition al
Foro Italico. 

Vai all'articolo https://www.torinoggi.it/2026/09/08/leggi-notizia/argomenti/sanita-5/articolo/tennis-friends-la-societa-italiana-di-urologia-

siu-fa-tappa-a-torino-con-il-camper-della-preve.html
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Giuseppe Carrieri, Presidente della Società Italiana di Urologia (SIU), ha
dichiarato: "Essere presenti tra la gente con le nostre équipe rispecchia la
missione più profonda della SIU: avvicinare la scienza ai cittadini.
Vogliamo che il consulto con lo specialista sia considerato un normale
momento di educazione al proprio benessere, una scelta di responsabilità
che deve accompagnare ogni uomo in tutte le fasi della vita, dai ragazzi
agli adulti". 

Prof. Bernardo Rocco, membro del Consiglio Direttivo SIU e Direttore
dell’Urologia al Policlinico Gemelli di Roma, ha commentato: "Scendere
in piazza ci permette di fare una prevenzione concreta e accessibile.
Identificare tempestivamente una patologia urologica rappresenta l'unica
vera strada per salvaguardare il futuro del paziente, garantendogli una
qualità della vita nettamente superiore". 

Prof. Francesco Porpiglia, membro del Consiglio Direttivo SIU e
Professore Ordinario di Urologia all'Università di Torino, ha concluso:
"Questi eventi ci offrono l'opportunità di mostrare ai cittadini il volto di
una medicina urologica moderna e sempre meno invasiva. Oggi, grazie ai
passi da gigante fatti dalla robotica e all'ingresso dell'intelligenza
artificiale, siamo in grado di offrire percorsi di cura estremamente
efficaci, riducendo al minimo l'impatto sulla quotidianità del paziente". 

Durante le giornate, gli urologi saranno a disposizione per rispondere ai
dubbi dei cittadini su tematiche cruciali quali il tumore della prostata, lo
screening preventivo, l'ipertrofia prostatica benigna (IPB), l'incontinenza,
l'ematuria e l'impatto delle nuove tecnologie applicate alla chirurgia. 

comunicato stampa

8-SET-2026
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T

Cultura

“TENNIS & FRIENDS – SALUTE E SPORT 2026” A TORINO
Tennis & Friends – Salute e Sport 2026 si svolge al Parco del Valentino e Villa Glicini con un grande villaggio dedicato a

prevenzione, benessere e sport

calendar_todayDall’11 al 13 settembre 2026 placeTorino languagehttps://www.tennisandfriends.it/

ennis & Friends – Salute e Sport torna a Torino per la terza tappa del Tour 2026, e si svolge per la prima
volta al Parco del Valentino e a Villa Glicini, trasformando l’area in un grande villaggio dedicato alla
prevenzione, al benessere e all’attività fisica.

Per tre giornate, dalle 10 alle 18, il pubblico accede gratuitamente a screening, visite specialistiche e consulti in
oltre 30 aree mediche.

Accanto alla salute trova spazio lo sport, con tornei ed esibizioni di tennis, attività di pickleball e appuntamenti
rivolti alle scuole e alle nuove generazioni. Incontri e momenti divulgativi coinvolgono inoltre esperti e
ambassador del mondo dello sport, dello spettacolo e della cultura.

Il programma comprende inoltre l’iniziativa Tennis and Friends in Corsia, che porta i maestri della FITP nel reparto di
Pediatria dell’Ospedale Regina Margherita.

Official Charity delle Nitto ATP Finals, Tennis & Friends avvicina così la prevenzione alla vita quotidiana e promuove uno
stile di vita attivo e consapevole.

Condividi

Torino

MENÙ CERCAsearch

Vai all'articolo https://www.torinomagazine.it/eventi/tennis-friends-salute-sport-2026-parco-valentino-villa-glicini-torino/

TORINOMAGAZINE.IT 8-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 261 - fonte: SimilarWeb

A
R

T
IC

O
LO

 N
O

N
 C

E
D

IB
IL

E
 A

D
 A

LT
R

I A
D

 U
S

O
 E

S
C

LU
S

IV
O

 D
E

L 
C

LI
E

N
T

E
 C

H
E

 L
O

 R
IC

E
V

E
 -

 D
S

70
93

 -
 D

W
10

16

WEB 43



art

Vai all'articolo https://www.lettera43.it/tennis-friends-salute-sport-torino-terza-tappa-tour-2026/

9-SET-2026
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EVENTI | 10 settembre 2026, 15:45

Tennis & Friends: Humanitas
presente alle due giornate dedicate a
prevenzione e sport
Sabato 12 e domenica 13 settembre nella rinnovata cornice
del Parco del Valentino di Torino gli specialisti di Humanitas
sono disponibili per consulti gratuiti e informazioni sulla
salute e prevenzione

Sport e prevenzione sono da sempre una delle priorità di Humanitas, che
quest’anno per la prima volta è partner scientifico di Tennis & Friends,
manifestazione su scala nazionale dedicata alla promozione della cultura
della salute e dei corretti stili di vita, in programma a Torino dall’11 al 13
settembre al Parco del Valentino.

Gli ospedali Humanitas e i centri Humanitas Medical Care portano i
propri specialisti all’interno del “Villaggio della Salute” di Tennis &
Friends, il cuore pulsante della manifestazione: in particolare, nelle
giornate di sabato 12 e domenica 13 settembre, il pubblico potrà
raggiungere lo stand di Humanitas e incontrare gratuitamente medici e
professionisti della salute disponibili per consulti e per rispondere a dubbi
e curiosità.

Cardiologia, Ortopedia, Chirurgia della mano, Chirurgia della spalla,
Fisiatria, Terapia del dolore, Ginecologia e Nutrizione sono solo alcune
delle specialità su cui verteranno i consulti gratuiti per la cittadinanza in

Vai all'articolo https://www.24ovest.it/2026/09/10/leggi-notizia/argomenti/eventi-16/articolo/tennis-friends-humanitas-presente-alle-due-

giornate-dedicate-a-prevenzione-e-sport-2.html
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orario 10‐18 e prenotabili direttamente in loco.

Particolare attenzione sarà dedicata proprio al movimento e alla salute
dell’apparato muscolo‐scheletrico: non mancherà infatti il team di
fisioterapisti Humanitas, a disposizione per parlare di prevenzione,
recupero funzionale e corretta gestione dei disturbi che possono interessare
muscoli e articolazioni. Infine, allo stand sarà presente anche il Centro
Odontoiatrico Humanitas Medical Care per fornire informazioni utili sul
benessere orale di adulti e bambini, dalle corrette abitudini di igiene
quotidiana all’importanza dei controlli periodici.

Accanto ai momenti di incontro con medici e professionisti, allo stand
Humanitas non mancheranno infatti attività interattive e iniziative
dedicate ai visitatori.

Tra queste, la Ruota dello Sport metterà alla prova grandi e piccoli con la
possibilità di divertirsi, imparare e vincere gadget: un’esperienza da
condividere insieme, avvicinando adulti, ragazzi e famiglie ai temi della
prevenzione attraverso lo sport, il divertimento e gli incontri con gli
specialisti.

C. S.

10-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 28 - fonte: SimilarWeb
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Edizione locale IlNazionale.it

 / EVENTI                   Archivio    Mobile

IN BREVE

giovedì 10 settembre

Tennis & Friends: Humanitas
presente alle due giornate
dedicate a prevenzione e sport

mercoledì 09 settembre

Dalla tradizione alle nuove
ricette: Villanova Solaro
festeggia la noce

CHE TEMPO FA

ADESSO
17.3°C

SAB 12
16.7°C
27.2°C

DOM 13
17.4°C
28.2°C

@Datameteo.com

RUBRICHE

Ambiente e Natura

ViviChivasso

Non solo Fumetti

ACCADEVA UN ANNO FA

Chivasso
I Nocciolini di Chivasso
celebrati con un
francobollo del Made
in Italy

Regione
Qualità dell’aria: la
Regione rinnova move‐
in per i prossimi tre
anni

Leggi tutte le notizie

EVENTI | 10 settembre 2026, 15:45

Tennis & Friends: Humanitas
presente alle due giornate dedicate a
prevenzione e sport
Sabato 12 e domenica 13 settembre nella rinnovata cornice
del Parco del Valentino di Torino gli specialisti di Humanitas
sono disponibili per consulti gratuiti e informazioni sulla
salute e prevenzione

Sport e prevenzione sono da sempre una delle priorità di Humanitas, che
quest’anno per la prima volta è partner scientifico di Tennis & Friends,
manifestazione su scala nazionale dedicata alla promozione della cultura
della salute e dei corretti stili di vita, in programma a Torino dall’11 al 13
settembre al Parco del Valentino.

Gli ospedali Humanitas e i centri Humanitas Medical Care portano i
propri specialisti all’interno del “Villaggio della Salute” di Tennis &
Friends, il cuore pulsante della manifestazione: in particolare, nelle
giornate di sabato 12 e domenica 13 settembre, il pubblico potrà
raggiungere lo stand di Humanitas e incontrare gratuitamente medici e
professionisti della salute disponibili per consulti e per rispondere a dubbi
e curiosità.

Cardiologia, Ortopedia, Chirurgia della mano, Chirurgia della spalla,
Fisiatria, Terapia del dolore, Ginecologia e Nutrizione sono solo alcune
delle specialità su cui verteranno i consulti gratuiti per la cittadinanza in
orario 10‐18 e prenotabili direttamente in loco.

Particolare attenzione sarà dedicata proprio al movimento e alla salute
dell’apparato muscolo‐scheletrico: non mancherà infatti il team di
fisioterapisti Humanitas, a disposizione per parlare di prevenzione,
recupero funzionale e corretta gestione dei disturbi che possono interessare
muscoli e articolazioni. Infine, allo stand sarà presente anche il Centro
Odontoiatrico Humanitas Medical Care per fornire informazioni utili sul
benessere orale di adulti e bambini, dalle corrette abitudini di igiene
quotidiana all’importanza dei controlli periodici.

Accanto ai momenti di incontro con medici e professionisti, allo stand

Prima Pagina Cronaca Politica Economia e lavoro Attualità Eventi Cultura Sanità Viabilità e trasporti Scuola e formazione Sport Tutte le notizie

Chivasso Torino Brandizzo Caluso Volpiano Oltrepo Canavese Regione Europa ABBONATI

Vai all'articolo https://www.chivassoggi.it/2026/09/10/leggi-notizia/argomenti/eventi-15/articolo/tennis-friends-humanitas-presente-alle-

due-giornate-dedicate-a-prevenzione-e-sport-1.html
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Filiera agroalimentare e
visione locale: territori uniti
alla vetrina del Peperone di
Carmagnola al Caat [VIDEO]

martedì 08 settembre

BRA'S: un festival di identità,
cultura e accoglienza

Color Fest 2026: quattro
giorni, quattro colori e un
parco che diventa comunità a
San Mauro Torinese

lunedì 07 settembre

“Il Gusto della
Consapevolezza”: dalla Fiera
Nazionale del Peperone di
Carmagnola un progetto pilota
contro lo spreco alimentare

SportivaMente ‐ Il Festival dei
Libri Sportivi: a Busto Arsizio
prende il via il conto alla
rovescia

venerdì 04 settembre

Il peperone di Carmagnola si
mette in mostra al Caat,
un'eccellenza nel mercato dei
mercati [VIDEO]

Il 4 ottobre al Trail delle Colline
si corre per vincere e per
sostenere la Borsa di Studio
“Fabio Santa”

giovedì 03 settembre

Peperone di Carmagnola in
vetrina al Caat di Grugliasco:
l'iniziativa che unisce i
territori [FOTO E VIDEO]

Leggi le ultime di: Eventi

Humanitas non mancheranno infatti attività interattive e iniziative
dedicate ai visitatori.

Tra queste, la Ruota dello Sport metterà alla prova grandi e piccoli con la
possibilità di divertirsi, imparare e vincere gadget: un’esperienza da
condividere insieme, avvicinando adulti, ragazzi e famiglie ai temi della
prevenzione attraverso lo sport, il divertimento e gli incontri con gli
specialisti.

C. S.

TI RICORDI COSA È SUCCESSO L’ANNO SCORSO A SETTEMBRE? 
Ascolta il podcast con le notizie da non dimenticare

Ascolta "Un anno di notizie da non dimenticare 2025" su Spreaker.

10-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 7 - fonte: SimilarWeb

A
R

T
IC

O
LO

 N
O

N
 C

E
D

IB
IL

E
 A

D
 A

LT
R

I A
D

 U
S

O
 E

S
C

LU
S

IV
O

 D
E

L 
C

LI
E

N
T

E
 C

H
E

 L
O

 R
IC

E
V

E
 -

 D
S

70
93

 -
 D

W
10

02

WEB 49



art

EVENTI | 10 settembre 2026, 15:45

Tennis & Friends: Humanitas
presente alle due giornate dedicate a
prevenzione e sport
Sabato 12 e domenica 13 settembre nella rinnovata cornice
del Parco del Valentino di Torino gli specialisti di Humanitas
sono disponibili per consulti gratuiti e informazioni sulla
salute e prevenzione

Sport e prevenzione sono da sempre una delle priorità di Humanitas, che
quest’anno per la prima volta è partner scientifico di Tennis & Friends,
manifestazione su scala nazionale dedicata alla promozione della cultura
della salute e dei corretti stili di vita, in programma a Torino dall’11 al 13
settembre al Parco del Valentino.

Gli ospedali Humanitas e i centri Humanitas Medical Care portano i
propri specialisti all’interno del “Villaggio della Salute” di Tennis &
Friends, il cuore pulsante della manifestazione: in particolare, nelle
giornate di sabato 12 e domenica 13 settembre, il pubblico potrà
raggiungere lo stand di Humanitas e incontrare gratuitamente medici e
professionisti della salute disponibili per consulti e per rispondere a dubbi
e curiosità.

Cardiologia, Ortopedia, Chirurgia della mano, Chirurgia della spalla,
Fisiatria, Terapia del dolore, Ginecologia e Nutrizione sono solo alcune
delle specialità su cui verteranno i consulti gratuiti per la cittadinanza in

Vai all'articolo https://www.grugliasco24.it/2026/09/10/leggi-notizia/argomenti/eventi-22/articolo/tennis-friends-humanitas-presente-alle

-due-giornate-dedicate-a-prevenzione-e-sport-4.html
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orario 10‐18 e prenotabili direttamente in loco.

Particolare attenzione sarà dedicata proprio al movimento e alla salute
dell’apparato muscolo‐scheletrico: non mancherà infatti il team di
fisioterapisti Humanitas, a disposizione per parlare di prevenzione,
recupero funzionale e corretta gestione dei disturbi che possono interessare
muscoli e articolazioni. Infine, allo stand sarà presente anche il Centro
Odontoiatrico Humanitas Medical Care per fornire informazioni utili sul
benessere orale di adulti e bambini, dalle corrette abitudini di igiene
quotidiana all’importanza dei controlli periodici.

Accanto ai momenti di incontro con medici e professionisti, allo stand
Humanitas non mancheranno infatti attività interattive e iniziative
dedicate ai visitatori.

Tra queste, la Ruota dello Sport metterà alla prova grandi e piccoli con la
possibilità di divertirsi, imparare e vincere gadget: un’esperienza da
condividere insieme, avvicinando adulti, ragazzi e famiglie ai temi della
prevenzione attraverso lo sport, il divertimento e gli incontri con gli
specialisti.

C. S.

10-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 11 - fonte: SimilarWeb
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Tennis & Friends: Humanitas
presente alle due giornate dedicate a
prevenzione e sport
Sabato 12 e domenica 13 settembre nella rinnovata cornice
del Parco del Valentino di Torino gli specialisti di Humanitas
sono disponibili per consulti gratuiti e informazioni sulla
salute e prevenzione

Sport e prevenzione sono da sempre una delle priorità di Humanitas, che
quest’anno per la prima volta è partner scientifico di Tennis & Friends,
manifestazione su scala nazionale dedicata alla promozione della cultura
della salute e dei corretti stili di vita, in programma a Torino dall’11 al 13
settembre al Parco del Valentino.

Gli ospedali Humanitas e i centri Humanitas Medical Care portano i
propri specialisti all’interno del “Villaggio della Salute” di Tennis &
Friends, il cuore pulsante della manifestazione: in particolare, nelle
giornate di sabato 12 e domenica 13 settembre, il pubblico potrà
raggiungere lo stand di Humanitas e incontrare gratuitamente medici e
professionisti della salute disponibili per consulti e per rispondere a dubbi
e curiosità.

Cardiologia, Ortopedia, Chirurgia della mano, Chirurgia della spalla,
Fisiatria, Terapia del dolore, Ginecologia e Nutrizione sono solo alcune
delle specialità su cui verteranno i consulti gratuiti per la cittadinanza in
orario 10‐18 e prenotabili direttamente in loco.

Vai all'articolo https://www.piazzapinerolese.it/2026/09/10/leggi-notizia/argomenti/eventi-21/articolo/tennis-friends-humanitas-presente

-alle-due-giornate-dedicate-a-prevenzione-e-sport-3.html
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Particolare attenzione sarà dedicata proprio al movimento e alla salute
dell’apparato muscolo‐scheletrico: non mancherà infatti il team di
fisioterapisti Humanitas, a disposizione per parlare di prevenzione,
recupero funzionale e corretta gestione dei disturbi che possono interessare
muscoli e articolazioni. Infine, allo stand sarà presente anche il Centro
Odontoiatrico Humanitas Medical Care per fornire informazioni utili sul
benessere orale di adulti e bambini, dalle corrette abitudini di igiene
quotidiana all’importanza dei controlli periodici.

Accanto ai momenti di incontro con medici e professionisti, allo stand
Humanitas non mancheranno infatti attività interattive e iniziative
dedicate ai visitatori.

Tra queste, la Ruota dello Sport metterà alla prova grandi e piccoli con la
possibilità di divertirsi, imparare e vincere gadget: un’esperienza da
condividere insieme, avvicinando adulti, ragazzi e famiglie ai temi della
prevenzione attraverso lo sport, il divertimento e gli incontri con gli
specialisti.

C. S.

10-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 369 - fonte: SimilarWeb
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Tennis & Friends: Humanitas presente alle due
giornate dedicate a prevenzione e sport
Sabato 12 e domenica 13 settembre nella rinnovata cornice del Parco del
Valentino di Torino gli specialisti di Humanitas sono disponibili per consulti
gratuiti e informazioni sulla salute e prevenzione

Sport e prevenzione sono da sempre una delle priorità di Humanitas, che quest’anno per la
prima volta è partner scientifico di Tennis & Friends, manifestazione su scala nazionale
dedicata alla promozione della cultura della salute e dei corretti stili di vita, in programma a
Torino dall’11 al 13 settembre al Parco del Valentino.

Gli ospedali Humanitas e i centri Humanitas Medical Care portano i propri specialisti all’interno
del “Villaggio della Salute” di Tennis & Friends, il cuore pulsante della manifestazione: in
particolare, nelle giornate di sabato 12 e domenica 13 settembre, il pubblico potrà raggiungere
lo stand di Humanitas e incontrare gratuitamente medici e professionisti della salute
disponibili per consulti e per rispondere a dubbi e curiosità.

Cardiologia, Ortopedia, Chirurgia della mano, Chirurgia della spalla, Fisiatria, Terapia del
dolore, Ginecologia e Nutrizione sono solo alcune delle specialità su cui verteranno i consulti
gratuiti per la cittadinanza in orario 10‐18 e prenotabili direttamente in loco.

Particolare attenzione sarà dedicata proprio al movimento e alla salute dell’apparato muscolo‐
scheletrico: non mancherà infatti il team di fisioterapisti Humanitas, a disposizione per parlare
di prevenzione, recupero funzionale e corretta gestione dei disturbi che possono interessare

Vai all'articolo https://www.torinoggi.it/2026/09/10/sommario/humanitas/leggi-notizia/argomenti/humanitas/articolo/tennis-friends-huma

nitas-presente-alle-due-giornate-dedicate-a-prevenzione-e-sport.html
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muscoli e articolazioni. Infine, allo stand sarà presente anche il Centro Odontoiatrico Humanitas
Medical Care per fornire informazioni utili sul benessere orale di adulti e bambini, dalle corrette
abitudini di igiene quotidiana all’importanza dei controlli periodici.

Accanto ai momenti di incontro con medici e professionisti, allo stand Humanitas non
mancheranno infatti attività interattive e iniziative dedicate ai visitatori.

Tra queste, la Ruota dello Sport metterà alla prova grandi e piccoli con la possibilità di divertirsi,
imparare e vincere gadget: un’esperienza da condividere insieme, avvicinando adulti, ragazzi e
famiglie ai temi della prevenzione attraverso lo sport, il divertimento e gli incontri con gli
specialisti.

C. S.

10-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 5.264 - fonte: SimilarWeb
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Tennis & Friends: Humanitas
presente alle due giornate dedicate a
prevenzione e sport
Sabato 12 e domenica 13 settembre nella rinnovata cornice
del Parco del Valentino di Torino gli specialisti di Humanitas
sono disponibili per consulti gratuiti e informazioni sulla
salute e prevenzione

Sport e prevenzione sono da sempre una delle priorità di Humanitas, che
quest’anno per la prima volta è partner scientifico di Tennis & Friends,
manifestazione su scala nazionale dedicata alla promozione della cultura
della salute e dei corretti stili di vita, in programma a Torino dall’11 al 13
settembre al Parco del Valentino.

Gli ospedali Humanitas e i centri Humanitas Medical Care portano i
propri specialisti all’interno del “Villaggio della Salute” di Tennis &
Friends, il cuore pulsante della manifestazione: in particolare, nelle
giornate di sabato 12 e domenica 13 settembre, il pubblico potrà
raggiungere lo stand di Humanitas e incontrare gratuitamente medici e
professionisti della salute disponibili per consulti e per rispondere a dubbi
e curiosità.

Cardiologia, Ortopedia, Chirurgia della mano, Chirurgia della spalla,
Fisiatria, Terapia del dolore, Ginecologia e Nutrizione sono solo alcune
delle specialità su cui verteranno i consulti gratuiti per la cittadinanza in
orario 10‐18 e prenotabili direttamente in loco.

Vai all'articolo https://www.torinoggi.it/2026/09/10/leggi-notizia/argomenti/humanitas/articolo/tennis-friends-humanitas-presente-alle-du

e-giornate-dedicate-a-prevenzione-e-sport.html
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Particolare attenzione sarà dedicata proprio al movimento e alla salute
dell’apparato muscolo‐scheletrico: non mancherà infatti il team di
fisioterapisti Humanitas, a disposizione per parlare di prevenzione,
recupero funzionale e corretta gestione dei disturbi che possono interessare
muscoli e articolazioni. Infine, allo stand sarà presente anche il Centro
Odontoiatrico Humanitas Medical Care per fornire informazioni utili sul
benessere orale di adulti e bambini, dalle corrette abitudini di igiene
quotidiana all’importanza dei controlli periodici.

Accanto ai momenti di incontro con medici e professionisti, allo stand
Humanitas non mancheranno infatti attività interattive e iniziative
dedicate ai visitatori.

Tra queste, la Ruota dello Sport metterà alla prova grandi e piccoli con la
possibilità di divertirsi, imparare e vincere gadget: un’esperienza da
condividere insieme, avvicinando adulti, ragazzi e famiglie ai temi della
prevenzione attraverso lo sport, il divertimento e gli incontri con gli
specialisti.

C. S.

10-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 5.264 - fonte: SimilarWeb
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Vai all'articolo https://www.tuttosport.com/news/piemonte-news/2026/09/10-151151952/tennis_friends_2026_gvm_care_research_in_

campo_per_la_prevenzione
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Edizione locale IlNazionale.it

 / EVENTI                   Archivio    Mobile

IN BREVE

giovedì 10 settembre

Tennis & Friends: Humanitas
presente alle due giornate
dedicate a prevenzione e sport

mercoledì 09 settembre

CHE TEMPO FA

ADESSO
17.2°C

SAB 12
16.7°C
27.1°C

DOM 13
17.4°C
28.1°C

@Datameteo.com

RUBRICHE

TUTTE LE NOTIZIE

ACCADEVA UN ANNO FA

Regione
Qualità dell’aria: la
Regione rinnova move‐
in per i prossimi tre
anni

Eventi
Artigiani, anziane, ex
dipendenti: gli
ambassador locali
raccontano le
Residenze Sabaude e
le loro città

EVENTI | 10 settembre 2026, 15:45

Tennis & Friends: Humanitas
presente alle due giornate dedicate a
prevenzione e sport
Sabato 12 e domenica 13 settembre nella rinnovata cornice
del Parco del Valentino di Torino gli specialisti di Humanitas
sono disponibili per consulti gratuiti e informazioni sulla
salute e prevenzione

Sport e prevenzione sono da sempre una delle priorità di Humanitas, che
quest’anno per la prima volta è partner scientifico di Tennis & Friends,
manifestazione su scala nazionale dedicata alla promozione della cultura
della salute e dei corretti stili di vita, in programma a Torino dall’11 al 13
settembre al Parco del Valentino.

Gli ospedali Humanitas e i centri Humanitas Medical Care portano i
propri specialisti all’interno del “Villaggio della Salute” di Tennis &
Friends, il cuore pulsante della manifestazione: in particolare, nelle
giornate di sabato 12 e domenica 13 settembre, il pubblico potrà
raggiungere lo stand di Humanitas e incontrare gratuitamente medici e
professionisti della salute disponibili per consulti e per rispondere a dubbi
e curiosità.

Cardiologia, Ortopedia, Chirurgia della mano, Chirurgia della spalla,
Fisiatria, Terapia del dolore, Ginecologia e Nutrizione sono solo alcune
delle specialità su cui verteranno i consulti gratuiti per la cittadinanza in
orario 10‐18 e prenotabili direttamente in loco.

Particolare attenzione sarà dedicata proprio al movimento e alla salute

Prima Pagina Cronaca Politica Economia e lavoro Attualità Eventi Cultura Sanità Viabilità e trasporti Scuola e formazione Sport Tutte le notizie

Venaria Torino Collegno Rivoli ‐ Alpignano ‐ Pianezza Grugliasco Regione Europa ABBONATI

Vai all'articolo https://www.venaria24.it/2026/09/10/leggi-notizia/argomenti/eventi-24/articolo/tennis-friends-humanitas-presente-alle-du

e-giornate-dedicate-a-prevenzione-e-sport-5.html
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Dalla tradizione alle nuove
ricette: Villanova Solaro
festeggia la noce

Litfiba per i 40 anni di "17 re":
tra gli ultimi concerti, la tappa
a Venaria Reale

Filiera agroalimentare e
visione locale: territori uniti
alla vetrina del Peperone di
Carmagnola al Caat [VIDEO]

martedì 08 settembre

BRA'S: un festival di identità,
cultura e accoglienza

Somewhere Tours&Events e
Distilleria Sibona: nasce una
nuova collaborazione per
raccontare Langhe e Roero
attraverso l’arte della
distillazione

lunedì 07 settembre

“Il Gusto della
Consapevolezza”: dalla Fiera
Nazionale del Peperone di
Carmagnola un progetto pilota
contro lo spreco alimentare

venerdì 04 settembre

Il peperone di Carmagnola si
mette in mostra al Caat,
un'eccellenza nel mercato dei
mercati [VIDEO]

I 100 anni degli Alpini di
Venaria Reale: una storia di
solidarietà e presenza sul
territorio

Il 4 ottobre al Trail delle Colline
si corre per vincere e per
sostenere la Borsa di Studio
“Fabio Santa”

Leggi le ultime di: Eventi

Rivoli ‐ Alpignano ‐
Pianezza
Residenze Sabaude, un
territorio da Re:
partono i Royal
Community Tour

Leggi tutte le notizie

dell’apparato muscolo‐scheletrico: non mancherà infatti il team di
fisioterapisti Humanitas, a disposizione per parlare di prevenzione,
recupero funzionale e corretta gestione dei disturbi che possono interessare
muscoli e articolazioni. Infine, allo stand sarà presente anche il Centro
Odontoiatrico Humanitas Medical Care per fornire informazioni utili sul
benessere orale di adulti e bambini, dalle corrette abitudini di igiene
quotidiana all’importanza dei controlli periodici.

Accanto ai momenti di incontro con medici e professionisti, allo stand
Humanitas non mancheranno infatti attività interattive e iniziative
dedicate ai visitatori.

Tra queste, la Ruota dello Sport metterà alla prova grandi e piccoli con la
possibilità di divertirsi, imparare e vincere gadget: un’esperienza da
condividere insieme, avvicinando adulti, ragazzi e famiglie ai temi della
prevenzione attraverso lo sport, il divertimento e gli incontri con gli
specialisti.

C. S.

TI RICORDI COSA È SUCCESSO L’ANNO SCORSO A SETTEMBRE? 
Ascolta il podcast con le notizie da non dimenticare

Ascolta "Un anno di notizie da non dimenticare 2025" su Spreaker.

10-SET-2026
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                  ABBONATI

EVENTI - 10 settembre 2026, 15:45

Tennis & Friends: Humanitas presente alle due giornate
dedicate a prevenzione e sport

Sabato 12 e domenica 13 settembre nella rinnovata cornice del Parco del
Valentino di Torino gli specialisti di Humanitas sono disponibili per consulti
gratuiti e informazioni sulla salute e prevenzione

Sport e prevenzione sono da sempre una delle priorità di Humanitas, che quest’anno per la prima
volta è partner scientifico di Tennis & Friends, manifestazione su scala nazionale dedicata alla
promozione della cultura della salute e dei corretti stili di vita, in programma a Torino dall’11 al 13
settembre al Parco del Valentino.

Gli ospedali Humanitas e i centri Humanitas Medical Care portano i propri specialisti all’interno
del “Villaggio della Salute” di Tennis & Friends, il cuore pulsante della manifestazione: in
particolare, nelle giornate di sabato 12 e domenica 13 settembre, il pubblico potrà raggiungere
lo stand di Humanitas e incontrare gratuitamente medici e professionisti della salute disponibili
per consulti e per rispondere a dubbi e curiosità.

Cardiologia, Ortopedia, Chirurgia della mano, Chirurgia della spalla, Fisiatria, Terapia del
dolore, Ginecologia e Nutrizione sono solo alcune delle specialità su cui verteranno i consulti
gratuiti per la cittadinanza in orario 10‐18 e prenotabili direttamente in loco.

Particolare attenzione sarà dedicata proprio al movimento e alla salute dell’apparato muscolo‐
scheletrico: non mancherà infatti il team di fisioterapisti Humanitas, a disposizione per parlare di
prevenzione, recupero funzionale e corretta gestione dei disturbi che possono interessare muscoli e
articolazioni. Infine, allo stand sarà presente anche il Centro Odontoiatrico Humanitas Medical
Care per fornire informazioni utili sul benessere orale di adulti e bambini, dalle corrette abitudini di
igiene quotidiana all’importanza dei controlli periodici.

Accanto ai momenti di incontro con medici e professionisti, allo stand Humanitas non mancheranno
infatti attività interattive e iniziative dedicate ai visitatori.

Tra queste, la Ruota dello Sport metterà alla prova grandi e piccoli con la possibilità di divertirsi,
imparare e vincere gadget: un’esperienza da condividere insieme, avvicinando adulti, ragazzi e
famiglie ai temi della prevenzione attraverso lo sport, il divertimento e gli incontri con gli
specialisti.

C. S.

Ascolta "Un anno di notizie da non dimenticare 2025" su Spreaker.

17.2°C

TI RICORDI COSA È SUCCESSO L’ANNO SCORSO A SETTEMBRE? 
Ascolta il podcast con le notizie da non dimenticare



Vai all'articolo https://www.venaria24.it/2026/09/10/mobile/leggi-notizia/argomenti/eventi-24/articolo/tennis-friends-humanitas-presente

-alle-due-giornate-dedicate-a-prevenzione-e-sport-5.html
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Settimana Europea dello Sport 2026: Napoli capitale. Programma e ospiti | 
Gazzetta.it

Scegli Gazzetta come fonte preferita su Google Lo sport come 

momento di unione e sana leggerezza. Nessuna pressione, nessun 

giudizio. Il claim scelto per l'edizione 2026 della Settimana Europea 

dello Sport - #BeActive Your Way: No pressure, no judgement - dice 

già tutto di come è cambiata l'idea di attività fisica: per l'attività di base non conta esibirsi, ma sentirsi a 

proprio agio nei gesti motori che più ci appassionano. Età, peso, allenamento, disabilità: nulla di tutto 

questo è un requisito d'ingresso.  Su questo presupposto si apre l'evento in programma dal 23 al 30 

settembre. L'iniziativa porta la firma del Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi, il coordinamento è 

del Dipartimento per lo Sport, mentre Sport e Salute ne gestisce la macchina organizzativa lungo tutta la 

penisola. Si ripete ogni anno in tutta l'Unione europea dal 2015, con un obiettivo semplice da enunciare e 

complicato da centrare: convincere i cittadini che muoversi conviene, alla testa prima ancora che al 

corpo. Un movimento da 118 milioni di persone —   I numeri accumulati in un decennio raccontano una 

progressione: oltre 118 milioni di partecipanti e più di 433mila attività organizzate nei Paesi europei che 

hanno aderito. Da campagna istituzionale a fenomeno collettivo. Il conto alla rovescia si apre in anticipo. 

Sabato 12 settembre il parco del Valentino, a Torino, ospita l'inaugurazione ufficiale nel contesto di 

Tennis & Friends. A tenere a battesimo la manifestazione ci saranno gli Ambassador #BeActive 2026, 

due ori olimpici di generazioni diverse: il judoka Pino Maddaloni e Francesca Lollobrigida, regina del 

pattinaggio di velocità su ghiaccio. Napoli, tre giorni alla Villa Comunale di Napoli —   Il baricentro si 

sposta poi sul golfo. Venerdì 25, sabato 26 e domenica 27 settembre, dalle 9 alle 18, la Villa Comunale 

diventa il quartier generale della settimana con il #BeActive MultiSportVillage. Ingresso libero, più di 

trenta aree attrezzate allestite dalle Federazioni Sportive Nazionali e dagli altri organismi sportivi, decine 

di discipline da provare gratuitamente con istruttori e tecnici federali a fare da guida.  La coincidenza con 

le regate preliminari dell' America's Cup non è casuale e amplifica la portata dell'evento. All'interno del 

Race Village nasce uno spazio dedicato all'alfabetizzazione del mare, curato insieme alla Federazione 

Italiana Vela. In calendario anche un ciclo di talk sul benessere, con gli Ambassador e gli atleti del Team 

Illumina di Sport e Salute chiamati a parlare soprattutto ai ragazzi.  Il picco della tre giorni partenopea 

arriva sabato 26 in serata con la #BeActive Night, aperta a tutta la città: sport, musica e valori in una festa 

collettiva.  Il programma completo, in aggiornamento continuo, è consultabile su www.sportesalute.eu . 

Leggi anche 

Vai all'articolo https://www.gazzetta.it/active/10-09-2026/settimana-europea-dello-sport-2026-napoli-capitale-programma-e-ospiti.shtml
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 HOT•NEWS Il mondo. Adesso.

Cerca su Hot‐News

HOME ULTIME NEWS SPORT CALCIO MUSICA GAME&CONSOLE TV&GOSSIP LAVORO ALTRO

Home›Sport›Altri Sport

SPORT ALTRI SPORT

Settimana europea dello sport 2026: al via l'iniziativa per il benessere attivo

Dal 23 al 30 settembre torna la Settimana europea dello sport. Scopri le iniziative in programma a Torino e Napoli con il claim
#BeActive Your Way.

RedazionePubblicato 10/09/2026 19:481 min di lettura

Redazione Criteri editoriali Correzioni

CONDIVIDI X Facebook WhatsApp Telegram LinkedIn Copia link

Dal 23 al 30 settembre l'Italia partecipa alla Settimana europea dello sport. L'iniziativa, promossa dal ministro per lo Sport e i

Giovani Andrea Abodi e coordinata dal Dipartimento per lo Sport, vede il coinvolgimento di Sport e Salute per l'attuazione

operativa su tutto il territorio nazionale. L'obiettivo è promuovere la cultura della vita attiva e del benessere psicofisico.

Il claim dell'edizione 2026

L'edizione 2026 si presenta con il claim "#BeActive Your Way: No pressure, no judgement". Il messaggio invita i cittadini a

praticare attività fisica secondo le proprie inclinazioni, senza distinzioni di età, condizione fisica o livello di allenamento.

Gli eventi principali

Vai all'articolo https://www.hot-news.it/portal/news/8294-settimana-europea-dello-sport-2026
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Il countdown ufficiale inizierà sabato prossimo al parco del Valentino di Torino, nell'ambito di Tennis & Friends. All'evento

presenzieranno gli ambassador Pino Maddaloni, judoka, e Francesca Lollobrigida, pattinatrice di velocità su ghiaccio.

Il cuore della manifestazione si sposterà a Napoli, dove la Villa Comunale ospiterà il #BeActive MultiSportVillage dal 25 al 27

settembre. L'area, a ingresso libero, offrirà oltre 30 spazi dedicati alla sperimentazione di diverse discipline. Il programma

napoletano include inoltre attività di alfabetizzazione al mare in collaborazione con la Federazione Italiana Vela (Fiv) all'interno del

Race Village dell'America's Cup, oltre a talk sul benessere. La kermesse culminerà la sera del 26 settembre con la #BeActive Night,

evento aperto alla cittadinanza.

Articoli correlati

SPORT

Kimi Antonelli: il giorno più bello della sua vita a Monza
Leggi →

HOT-NEWS.IT 10-SET-2026

A
R

T
IC

O
LO

 N
O

N
 C

E
D

IB
IL

E
 A

D
 A

LT
R

I A
D

 U
S

O
 E

S
C

LU
S

IV
O

 D
E

L 
C

LI
E

N
T

E
 C

H
E

 L
O

 R
IC

E
V

E
 -

 D
S

70
93

 -
 D

W
10

02

WEB 66



art

          Politica Cronaca Economia Sport Arte e Spettacolo Cultura e Società Comunicati Login Premium Bilanci Archivio

Home > Comunicati Stampa

L

La Polizia Di Stato Presente Al Salone
Dell’Auto E A Tennis & Friends A
Torino

A POLIZIA DI STATO AL SALONE DELL’AUTO DI TORINO

Da venerdì 11 a domenica 13 settembre 2026, nella cornice dei Giardini Reali di Torino, avrà luogo il “Salone dell’Auto”,

manifestazione culturale a cielo aperto dedicata alla storia dell’industria automobilistica, con esposizione di modelli storici e moderni,

dalle ore 9.00 alle 19.00.

La Polizia di Stato parteciperà all’iniziativa con un proprio stand all’interno dei Giardini Reali, con l’obiettivo di promuovere i mezzi e le

tecnologie in uso all’Amministrazione.

Per l’occasione, saranno esposti alcuni veicoli storici e sarà presente personale qualificato che illustrerà alla cittadinanza le

caratteristiche tecniche delle autovetture in uso alla Polizia di Stato.

La Polizia Stradale sarà presente con proprio personale e mezzi dedicati, fornendo ai visitatori consigli in materia di educazione

stradale e illustrando i contenuti della campagna di sicurezza stradale denominata “Progetto Icaro”.

Per tutta la durata della manifestazione sarà inoltre esposta la Lamborghini Huracán utilizzata dalla Polizia Stradale per lo svolgimento

di servizi di alto valore sociale, tra cui il trasporto d’urgenza di organi e materiale sanitario.

LA POLIZIA DI STATO PRESENTE A _“TENNIS & FRIENDS – SALUTE E SPORT”_

Ritorna a Torino, nella suggestiva cornice del Parco del Valentino, la sesta edizione di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, il progetto

organizzato dall’Associazione Friends for Health Onlus, Official Charity delle Nitto ATP Finals, in programma da venerdì 11 a domenica

13 settembre.

La manifestazione nasce con l’obiettivo di promuovere il binomio tra salute e sport quale elemento fondamentale per il benessere

psicofisico, attraverso la collaborazione tra le principali istituzioni governative, le società scientifiche, le strutture sanitarie pubbliche,

private e militari e le federazioni sportive.

Le numerose attività previste sono finalizzate a diffondere la cultura della prevenzione, valorizzando lo sport, la pratica di corretti stili

di vita e l’adozione di comportamenti consapevoli.

Per l’occasione, all’interno del Parco del Valentino sarà allestito _Il Villaggio della Salute_, con numerose aree sanitarie specialistiche

che offriranno gratuitamente alla cittadinanza la possibilità di effettuare visite mediche, screening e check-up. Il Villaggio sarà aperto

al pubblico dalle 10.00 alle 18.00.

La giornata di venerdì 11 settembre sarà in particolare dedicata ai ragazzi dei circoli e delle scuole di tennis, con l’obiettivo di

promuovere lo sport come regola di vita, disciplina e occasione di crescita, nonché come strumento di rispetto dell’altro e di

inclusione, senza discriminazioni. Anche ai più giovani saranno proposti percorsi clinici gratuiti, attraverso modalità ludico-ricreative

capaci di trasmettere in modo semplice e coinvolgente l’importanza della prevenzione.
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La Polizia di Stato sarà presente alla manifestazione con un proprio stand, concepito come punto informativo e di incontro con il

pubblico, per illustrare le attività, i mezzi e le tecnologie impiegati dalle diverse articolazioni della Polizia di Stato.

Lo stand sarà realizzato grazie alla collaborazione del personale della Divisione Polizia Anticrimine, dell’Ufficio Prevenzione Generale

e Soccorso Pubblico, dell’Ufficio Sanitario Provinciale, della Polizia Stradale, della Polizia Ferroviaria, dell’Autocentro, del Centro

Operativo per la Sicurezza Cibernetica – Polizia Postale e delle Comunicazioni “Piemonte e Valle d’Aosta”, del V Reparto Mobile e del

Gabinetto Interregionale della Polizia Scientifica di Torino.

La partecipazione della Polizia di Stato sarà caratterizzata da momenti di incontro, attività dimostrative e iniziative di sensibilizzazione

rivolte a cittadini e giovani, con l’obiettivo di avvicinare il pubblico alle diverse specialità e, al tempo stesso, promuovere una maggiore

consapevolezza sui temi della sicurezza, della prevenzione e della legalità.

Sarà inoltre presente l’Associazione DonatoriNati della Polizia di Stato, con un proprio gazebo associativo, che parteciperà

all’iniziativa “La Prevenzione Scende in Campo”, sottolineando ancora una volta il valore della solidarietà e della donazione.

IL CALENDARIO DELLE ATTIVITA’ DELLA POLIZIA DI STATO

* La Divisione Polizia Anticrimine, nella giornata di sabato 12 settembre, svolgerà attività formative e informative sul tema della

violenza di genere, con la divulgazione della campagna nazionale permanente “Questo non è amore”, finalizzata a sensibilizzare la

cittadinanza e a favorire la conoscenza degli strumenti di prevenzione e contrasto alla violenza. * L’ Ufficio Prevenzione Generale e

Soccorso Pubblico, per tutta la durata della manifestazione, metterà a disposizione del pubblico un’unità cinofila, un equipaggio moto-

montato “Nibbio” e un equipaggio del Reparto a cavallo. Sarà inoltre presente personale specializzato che fornirà informazioni e

consigli sull’utilizzo dell’App “YouPol”, strumento attraverso il quale è possibile segnalare situazioni di pericolo e fenomeni di bullismo e

violenza domestica. * L’ Ufficio Sanitario Provinciale, nelle tre giornate della manifestazione, svolgerà una specifica attività di settore,

contribuendo alle iniziative dedicate alla prevenzione e alla promozione della salute. * La Sezione Polizia Stradale di Torino, sarà

presente nelle giornate di venerdì 11 e sabato 12 settembre, con proprio personale e con un’autovettura Alfa Romeo Stelvio.

Saranno forniti consigli e informazioni di educazione stradale e saranno illustrati i contenuti della campagna nazionale di sicurezza

stradale “Progetto Icaro”, rivolta in particolare alla sensibilizzazione dei giovani sui comportamenti corretti da adottare sulla strada. * Il

Compartimento Polizia Ferroviaria sarà presente nella giornata di venerdì 11 settembre e nel pomeriggio di domenica 13 settembre.

Nel corso degli incontri saranno illustrati i contenuti del progetto educativo per le scuole superiori “Train to be cool”, con particolare

attenzione alle norme di comportamento da adottare in ambito ferroviario e alle principali regole per la sicurezza e la prevenzione dei

reati. * Il Centro Operativo per la Sicurezza Cibernetica – Polizia Postale e delle Comunicazioni “Piemonte e Valle D’Aosta”, nella

mattina di venerdì 11 settembre proporrà un momento di sensibilizzazione dedicato all’uso consapevole delle nuove tecnologie,

illustrando i principali rischi legati alla navigazione in rete e fornendo indicazioni utili per prevenire i pericoli del web. * Il Gabinetto

Interregionale di Polizia Scientifica “Piemonte e Valle d’Aosta” sarà presente nelle giornate di venerdì 11, sabato 12 e domenica 13

settembre, illustrando al pubblico le proprie attività e le tecnologie utilizzate nell’ambito del supporto tecnico-scientifico alle attività di

polizia. Per l’occasione sarà inoltre esposto il veicolo Fiat “Fullback”, un pick-up appositamente allestito per il supporto tecnico-

scientifico durante gli interventi sulla scena del crimine. * L’Autocentro esporrà, da venerdì 11 a domenica 13 settembre, la moto

storica Guzzi.

_____________________________________ QUESTURA DI TORINO Ufficio di Gabinetto Ufficio Stampa
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9:05 am, Set 11, 2026

26 °C

Few Clouds

  Wind Gust: 5 mph

  Clouds: 13%

  Visibility: 10 km

  Sunrise: 6:39 am

  Sunset: 7:20 pm

  78 %   1016 mb   1 mph

Hourly Forecast

11:00 am 26°/26°

2:00 pm 28°/29°

5:00 pm 27°/27°

8:00 pm 24°/24°

11:00 pm 22°/22°

2:00 am 21°/21°

5:00 am 20°/20°

8:00 am 23°/23°
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art

Home  Sport  BeActive Your Way, torna la settimana europea dello sport

BeActive Your Way, torna la
settimana europea dello sport

10 Settembre 2026

ROMA (ITALPRESS) – Dal 23 al 30 settembre

l’Italia si accende di movimento con la

Settimana Europea dello Sport (European Week

of Sport), l’iniziativa promossa dal ministro per lo

Sport e i Giovani, Andrea Abodi, coordinata dal

Dipartimento per lo Sport, con Sport e Salute che

ne cura l’attuazione operativa su tutto il territorio

nazionale, e che dal 2015 viene annualmente

realizzata in tutta l’Unione Europea per diffondere

la cultura dello sport, della vita attiva e del

benessere psicofisico tra i cittadini.

L’edizione 2026 ha un claim che è già un

programma: “BeActive Your Way: No

Sport
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pressure, no judgement”. Una campagna che

invita ciascuno a muoversi secondo il proprio passo,

senza distinzioni di età, condizione fisica, abilità o

livello di allenamento, per restituire al movimento

il suo significato più autentico: un gesto libero,

spontaneo, alla portata di tutti. Sarà un’Italia in

movimento a raccontarlo: migliaia gli appuntamenti

sportivi disseminati su tutto il territorio nazionale,

in costante aggiornamento sul sito

www.sportesalute.eu.

I numeri raccontano una crescita costante: nel

corso degli anni la Settimana Europea dello Sport si

è trasformata in un movimento collettivo di scala

continentale, capace di coinvolgere oltre 118

milioni di partecipanti in più di 433mila attività

realizzate nei Paesi europei aderenti. Il countdown

parte sabato 12 settembre, quando al parco del

Valentino a Torino, nell’ambito di Tennis & Friends,

la Settimana Europea dello Sport avrà il suo

battesimo ufficiale, alla presenza degli Ambassador

di BeActive 2026: due campioni olimpici che hanno

fatto la storia dello sport italiano, il judoka Pino

Maddaloni e la pattinatrice di velocità su ghiaccio

Francesca Lollobrigida. Poi Napoli. Venerdì 25,

sabato 26 e domenica 27 settembre, dalle 9 alle

18, la Villa Comunale si trasforma nel cuore

pulsante della manifestazione con il BeActive

MultiSportVillage, a ingresso libero: oltre 30 aree

attrezzate grazie all’impegno delle Federazioni

Sportive Nazionali e di tutti gli organismi sportivi

dove sperimentare gratuitamente decine di

discipline, fianco a fianco con istruttori e tecnici

federali.

Un appuntamento, quello di Napoli, che trova nella

cornice delle regate preliminari dell’America’s Cup

la sua cassa di risonanza naturale. Il programma si

arricchisce di un’area d’eccellenza dedicata

all’alfabetizzazione del mare, realizzata con la

Federazione Italiana Vela all’interno del Race

Village di America’s Cup, e di una serie di talk

dedicati al benessere, animati dagli Ambassador

sportivi e dai campioni del Team Illumina di Sport e

Salute, pronti a trasmettere ai più giovani

l’entusiasmo per lo sport. Il momento clou della

kermesse partenopea è la BeActive Night, in

Notizie

Cina, al via il Forum
sulla conservazione
digitale del
patrimonio culturale
11 Settembre 2026

Notizie

La Roma riabbraccia
la Champions con un
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programma nella serata di sabato 26 settembre: un

evento aperto a tutta i cittadini per una festa di

sport, di valori, di benessere e di vita.

– Foto ufficio stampa Sport e Salute –

(ITALPRESS).
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Eventi, sagre e sport in Piemonte: cosa fare il
weekend del 12 e 13 settembre 2026

Tempo di lettura 5 minuti

 Di Gamberoni Giorgio e Adriana Cecilia Lucia Crivello  10 Settembre 2026
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##PellegrinaBikeEmotion, ##reggiavenariareale, ##sagra del fungo, ##Torino musei, ##Torinoedintorni, ##valsusa, #Camera Torino, #eventi torino, #Fondazione

Torino Musei, #fotografia, #gam, #lingotto, #manifestazione, #MAO, #MAUTO, #mostra, #Palazzo Madama, #Piemonte, #torino, #tpnews, #turismopiemonte,

#turismotorino, #Venaria Reale
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Eventi, sagre e sport in Piemonte: cosa fare il weekend del 12 e 13
settembre 2026
Il secondo fine settimana di settembre regala un ricco palinsesto di appuntamenti in tutta la regione: a Torino la fa da padrone il

Salone dell’auto in centro città, ma anche Asti che propone il celebre Festival delle Sagre e poi le eccellenze del Canavese e delle

Valli di Lanzo celebrate nelle numerose sagre di questo weekend, passando per la grande cicloturistica Pellegrina Legends in Val di

Susa che unisce sport salute promozione del territorio e delle sue eccellenze gastronomiche.

Buon weekend a tutti !!!!!!

 

Torino città
 Grandi Eventi & Automotive

Salone Auto Torino 2026 (11–13 settembre)

Il centro cittadino (piazze e vie del centro) si trasforma in un grande salone a

cielo aperto con esposizioni, anteprime internazionali di oltre 40 case

automobilistiche e test drive gratuiti.

Festa per la Pedonalizzazione di

Via Roma (12 settembre)In

concomitanza con il Salone dell’Auto

e la fine dei lavori di riqualificazione,

si tiene la grande festa di

inaugurazione della nuova area

pedonale di via Roma, dalle 18,30 inizierà La Notte bianca di via Roma con spettacoli fino a tarda serata.

 Sport & Salute
Tennis and Friends – Salute e Sport (11–13 settembre)

Presso il Parco del Valentino, una tre giorni a ingresso libero interamente

dedicata allo sport e alla prevenzione clinica. Sarà allestito un Villaggio della

Salute con consulti, visite e screening gratuiti in oltre 30 specialità medica,

affiancati da tornei di tennis e pickleball e attività ludico-sportive.

Festa dello Sport & Circoscrizioni in Mostra (12 e 13 settembre e fino al

27 settembre)

Start del programma diffuso promosso dalla Città nei principali parchi cittadini (Parco Peccei il sabato; Parco della Pellerina,

Parco Di Vittorio, Parco Colonnetti e Parco Dora la domenica) con prove gratuite di decine di discipline sportive, esibizioni,

laboratori e spettacoli dal vivo.

 Spettacoli, Musica & Cultura
Suzuki Jukebox – La notte delle hit (11 e 12 settembre)

All’Inalpi Arena (PalaAlpitour) va in scena lo show musicale condotto da Antonella

1 2 3 ... 240
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Clerici e Clementino, con un ricchissimo cast di grandi artisti della musica italiana e

internazionale (Loredana Bertè, Anna Oxa, Nek, Patty Pravo, Paul Young, Lou Bega,

Mario Biondi e altri).

 

 

MITO SettembreMusica 2026

Prosegue il celebre festival di musica classica con concerti e appuntamenti

diffusi nei teatri e nelle sale da concerto torinesi.

Torinodanza Festival 2026

Continuano gli spettacoli di

danza contemporanea con

compagnie di livello

internazionale presso le

Fonderie Limone di

Moncalieri e il Teatro Carignano.

 

Provincia di Torino
Susa e Val di Susa — Pellegrina Legends e Pellegrina4all (12-13 Settembre):

Torna uno degli appuntamenti cicloturistici e sportivi più attesi della stagione. Nel cuore

di Susa fa tappa la Pellegrina Legends, con i percorsi dedicati alle biciclette d’epoca,

gravel e da strada lungo le antiche vie della Val di Susa. In evidenza la Pellegrina4all, la

sezione inclusiva ed ecologica aperta a ogni tipo di mezzo a pedali, handbike ed e-bike,

pensata per promuovere lo sport senza barriere immersi nei paesaggi alpini e tra i borghi

storici della valle. Dettagli ed iscrizioni su La Pellegrina Bike Marathon.

 

 

 

Lanzo Torinese — Sagra del Torcetto, del Grissino e della Toma di Lanzo

(11-12 Settembre):

I portici e le piazze del borgo alpino ospitano la rassegna enogastronomica

dedicata alle specialità da forno e ai formaggi d’alpeggio tipici delle Valli di

Lanzo, con degustazioni guidate e mercatini di tipicità locali.
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Cuorgnè — Sauta Cioende ‘d Saut (11-13 Settembre):

Tre giorni di festa della tradizione alto-canavesana protagonista il gnocco fritto

ma anche percorsi storici, musica popolare, cene itineranti e valorizzazione

delle ricette del territorio.

 

 

 

Torino Città — Festa Patronale di Nostra Signora della Salute (13

Settembre):

Nel quartiere Borgo Vittoria si celebra la festa della parrocchia e santuario con

celebrazioni solenni, momenti comunitari, banchi fiera e iniziative culturali di

quartiere.

 

 

 

Provincia di Asti
Asti — Festival delle Sagre Astigiane (12-13 Settembre):

Ritorna in Piazza Campo del Palio il più grande ristorante a cielo aperto d’Italia.

Oltre venti pro loco della provincia propongono le loro specialità

enogastronomiche in un villaggio contadino ricostruito ad hoc. Da non perdere

domenica mattina la grandiosa sfilata storica contadina con oltre millecento

figuranti in costumi d’epoca, carri d’epoca e animali da lavoro.Un consiglio per chi parte da Torino valutare l’opzione treno da

Porta Nuova/Lingotto arriva direttamante su piazza Alfieri  sede della manifestazione Dettagli su Visit Asti.

Provincia di Alessandria
Cassinelle — Sagra del Fungo Porcino (12-13 Settembre):

Nelle colline dell’Alto Monferrato un fine settimana interamente dedicato alla valorizzazione del

fungo porcino e dei vini locali, accompagnato da serate danzanti e mostre di prodotti artigianali.
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Provincia di Vercelli
Risò (Vercelli) Non solo un festival. È il luogo in cui il riso diventa racconto, esperienza,

visione. Risò trasforma Vercelli e provincia in un palcoscenico permanente di

promozione territoriale, dove il chicco piemontese unisce paesaggio, storia e innovazione.

Qui il riso non è soltanto un prodotto. È identità. Ed è sempre più destinazione.

 

 

 

 

 

Provincia di Novara
Cameriano (Casalino) — Festa del Paese (fino al 13 Settembre):

Chiusura dei festeggiamenti patronali della frazione novarese con serate

gastronomiche a base di paniscia e risotti locali, seguite da serate danzanti e

spettacoli.

 

 

 

SPORT
Festa dello sport a Borgosesia Vercelli L’appuntamento è fissato per sabato 12 e

domenica 13 settembre a Borgosesia, dove la città si trasformerà in un grande

villaggio sportivo aperto a tutti.
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Mostre a Torino

 
A CAMERA  la nuova mostra allestita“Harry Gruyaert. Retrospettiva” Nella serie Litorali,

nata quasi casualmente nel corso dei suoi viaggi e protagonista di un’intera sezione della mostra,

le coste e le spiagge diventano per Harry Gruyaert una tentazione ricorrente e una sfida visiva, a

cui risponde riducendo gli elementi all’essenziale: cielo, sabbia, mare e orizzonte. Le persone

sono per lo più minuscole, come delicati contrappunti di colore che invitano lo sguardo a

immergersi nell’immagine per coglierne i dettagli. 18 giugno – 4 ottobre 2026

 

 

Margherita di Savoia ai Musei Reali di Torino raccontano Margherita di Savoia (1851-1926), prima regina

d’Italia, a cento anni dalla scomparsa, con due appuntamenti espositivi dal 21 maggio 2026 al 6 gennaio 2027.

 

 

 

 

 

 

 

REGINE IN SCENA (Prorogata fino al 18 ottobre 2026) la nuova mostra allestita alla Reggia

di Venaria Il centro della mostra è il costume tra cinema e teatro, officine diverse della stessa

meraviglia.Il percorso espositivo permetterà di ammirare una selezione accurata di abiti che

nella storia del cinema e del teatro hanno saputo costruire l’immagine delle regine, spesso al di

là della verità storica, come archetipo universale, regine del mito, della storia e della fantasia.

Dal 1 aprile al 5 ottobre 2026, il Museo Nazionale del Cinema ospita la prestigiosa mostra “My Name Is

Orson Welles”. Concepita dalla Cinémathèque française e curata dal suo direttore Frédéric Bonnaud,

l’esposizione conta più di 400 pezzi, provenienti da varie collezioni pubbliche e private, alcuni mai esposti

prima d’ora.

Allestita lungo la spettacolare rampa elicoidale dell’Aula del Tempio della Mole Antonelliana, la mostra

ripercorre la vita e la carriera del grande regista attraverso fotografie, documenti d’archivio, disegni,

manifesti, materiali audiovisivi e installazioni.

 

Alla GAM nuove mostre allestite da questo weekend, Vincenzo Agnetti Oggi è un secolo e

nell’ambito della QUARTA RISONANZA, dal 21 maggio al 1° novembre 2026, la GAM –

Galleria Civica d’Arte Moderna e Contemporanea di Torino presenta la mostra “Un altro
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Novecento. Opere su carta dalle Collezioni della GAM”, a cura di Fabio Cafagna ed Elena

Volpato. Inoltre il progetto di Pesce Khete come Intruso della QUARTA RISONANZA. L’artista è

stato invitato dalla curatrice Elena Volpato a inserirsi con le proprie opere nelle sale della mostra

“Un altro Novecento. Opere su carta dalle collezioni della GAM” istituendo dei dialoghi inediti tra il

suo lavoro e quello di alcune figure principali del Novecento come Alberto Savinio, Luigi Spazzapan e Lucio Fontana.

 Eventi weekend 5-6 settembre a Torino ed in Piemonte

Tempo di lettura 5 minuti

Di Gamberoni Giorgio e Adriana Cecilia Lucia Crivello
Siamo Adriana Cecilia Lucia Crivello e Giorgio Gamberoni , una coppia unita nella vita e nelle passioni. Entrambi in pensione, abbiamo scelto di

dedicare il nostro tempo e le nostre energie a ciò che amiamo di più: la fotografia, l’arte e il nostro territorio. Adriana è una pittrice e la sua

capacità artistica la si può apprezzare sul profilo "Facebook Adriana Crivello arts" Collaboriamo con TPNews per condividere storie, immagini e

suggestioni che parlano della bellezza, della cultura e delle persone che rendono unico il nostro angolo di mondo. Lo facciamo con l’entusiasmo

di chi guarda la realtà con curiosità e rispetto, e con il desiderio di valorizzare ciò che spesso passa inosservato. Perché lo facciamo La passione

per la fotografia ci accompagna da sempre: per noi è un mezzo potente per raccontare emozioni, luoghi e momenti. Scrivere articoli e realizzare

reportage per TPNews ci permette di dare voce al territorio, ai suoi eventi, alle sue storie e alle sue trasformazioni. I nostri obiettivi Il nostro

obiettivo è semplice ma profondo: condividere bellezza e consapevolezza. Vogliamo contribuire, attraverso le nostre immagini e i nostri racconti,

a far conoscere e apprezzare le ricchezze culturali, storiche e naturali che ci circondano. Crediamo nel valore della memoria, della partecipazione

e dell’informazione accessibile e autentica. TPNews ci ha dato uno spazio per esprimere tutto questo, e ne siamo felici.

       

Torino da vivere,
conoscere e raccontare.
Notizie, cultura, eventi e storie da Torino e dal Piemonte, raccontate con uno

sguardo vicino al territorio.

Segnalaci un evento Scopri TPNews

Esplora

Home

Eventi

Eventi del weekend
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art

Al via a Torino Tennis & Friends:
fino a domenica visite e screening gratuiti
al Villaggio Salute&Sport
Sport, prevenzione e benessere per tutti: tre giornate a Villa Glicini e al Parco
del Valentino, per la prima volta dopo la riqualificazione. I due ori olimpici
Giuseppe Maddaloni e Francesca Lollobrigida Ambassador d’eccezione

Vai all'articolo https://www.agrnews.it/regionali/al-via-a-torino-tennis-and-friends-fino-a-domenica-visite-e-screening-gratuiti-al-villaggio

-salute-and-sport_49421
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IL TOUR 2026 DI TENNIS&FRIENDS - Torino Tennis & Friends Credits Foto da Comunicato Stampa

(AGR) Torino, 11 settembre 2026 – Torino torna al centro della sfida tra sport e prevenzione
con la sesta edizione di Tennis & Friends – Salute e Sport, Official Charity delle Nitto ATP
Finals.

Da oggi e fino a domenica 13 settembre, Villa Glicini e il Parco del Valentino ospitano tre
giornate aperte alla cittadinanza, con screening sanitari e consulti gratuiti, attività sportive,
esibizioni di tennis, incontri e momenti di divulgazione dedicati alla salute e al benessere.

 Per la prima volta, inoltre, la manifestazione si svolge nella nuova cornice del Parco del
Valentino, dopo l’importante intervento di riqualificazione dell’area.

Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla
cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL Città di
Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari. Un’occasione per
avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso visite,
consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione.

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina
preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di
Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – Salute e Sport ha offerto in
quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di
presenze totali agli eventi e una crescita annua costante delle presenze. A testimonianza del
valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del Presidente
della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella
promozione della salute e della prevenzione.

Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport è stata il palcoscenico del lancio ufficiale di
#BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre.
L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla
Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e Salute
S.p.A.

Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il judoka
Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i
valoridi benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più
cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita attivo e salutare.
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IL PROGRAMMA

Venerdì 11 settembre

La giornata di oggi sarà dedicata ai giovani, in collaborazione con la Federazione Italiana
Tennis e Padel (FITP), all’insegna del tema “La prevenzione è giovane, il Tennis come
esempio di vita”

Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi sul campo da tennis delle
Nitto ATP Finals, allestito all’interno del Parco, dove si alternano esibizioni e momenti dedicati
allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili, attività di pickleball e sessioni informative
realizzate anche con il coinvolgimento dell’Istituto Superiore di Formazione «Roberto
Lombardi» della FITP, per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della
prevenzione.per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della prevenzione.

Spazio anche al progetto “Tennis and Friends in CORSIA”: i maestri della FITP si recheranno
nell’Ospedale Oncologico Pediatrico Regina Margherita di Torino, diretto dalla Prof.ssa
Franca Fagioli, per testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di sollievo e
resilienza per i pazienti più giovani e fragili.

Sabato 12 settembre

Domani entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al benessere. Dopo la cerimonia
inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della Salute, dove
professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con consulti
gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione. Madrine
dell’evento, Cristina Chiabotto e Veronica Maya.

Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e
agli appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione.

Domenica 13 settembre

Domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti per oltre 30 aree
specialistiche, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte,
all’insegna della prevenzione e della divulgazione.

Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di “Tennis
and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute,
con il coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello
spettacolo e della cultura.

Sempre nella giornata di domenica, il pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair” ,
progetto dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione,
inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro
famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato.La tre
giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità
per il pubblico di incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends.
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VILLAGGIO DELLA SALUTE: SCREENING GRATUITI PER TUTTA LA CITTADINANZA

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il fine
settimana,

sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, saranno disponibili
screening, visite e consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche, con l’obiettivo di
promuovere una maggiore consapevolezza sull’importanza della prevenzione e della diagnosi
precoce.

A supporto della programmazione scientifica della manifestazione sarà presente anche il
Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte scientifica dei panel coinvolgendo esperti,
professionisti sanitari e rappresentanti delle società scientifiche. All’interno del Villaggio sarà
presente anche il Villaggio della Solidarietà, con oltre 15 associazioni benefiche.

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino,
impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici
attraverso attività informative e di sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia
territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas –
con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i
centri Humanitas Medical Care –,  Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico
Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia Hospital e Chiron
Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di Finanza, il
Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la
Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue
grazie alla presenza dell’Associazione Donatorinati.

Tra le società scientifiche e le associazioni parteciperanno AIOM – Associazione Italiana di
Oncologia Medica, SIU – Società Italiana di Urologia e Fondazione SIU Urologia Onlus. Nello
specifico, con AIOM, durante la tappa romana dell’8 e 9 maggio scorsi, è stato siglato un
protocollo d’intesa con l’obiettivo di sensibilizzare i cittadini sull’importanza della diagnosi
precoce, contribuendo a ridurre gli oltre 70 mila decessi per tumore considerati evitabili ogni
anno in Italia, e di sviluppare iniziative biennali di sensibilizzazione e progetti di ricerca. Allo
stesso tempo, SIU e la FONDAZIONE SIU Urologia Onlus saranno presenti con il camper
della prevenzione, dove gli urologi coinvolti effettueranno dei consulti gratuiti per la
popolazione.

Tra le aree di intervento figurano: allergologia, attività galenica, giochi formativi ed
informazione consapevole, doping interazione farmaci, integratori, audiometria, cardiologia,
cardiovascolare, chirurgia della mano, chirurgia della spalla, chirurgia plastica, colesterolemia,
dermatologia, dietologia, endocrinologia, esami ematochimici con referto in tempo reale,
fisiatria, fisioterapia, gastroenterologia, geriatria, ginecologia, glicemia, igiene dentale,
malattie metaboliche, manipolazione delle forme farmaceutiche solide, servizio di
ossigenoterapia di prossimità, medicina dello sport, medicina interna, neuropsichiatria
infantile, nutrizione clinica, oculistica, odontoiatria, ortopedia, otorinolaringoiatria, pediatria,
pneumologia, posturale, prevenzione cardiovascolare, prevenzione delle malattie oncologiche,
prevenzione HCV, prevenzione HIV, psicologia, reumatologia, rianimazione cardiopolmonare,
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senologia, terapia del dolore, urologia,vascolare, oltre a percorsi dedicati alla prevenzione
primaria e secondaria e alla promozione di corretti stili di vita.

GLI AMBASSADOR

Accanto alla prevenzione, ampio spazio sarà dedicato allo sport e all’intrattenimento, anche
grazie alla presenza degli ambassador, alcuni dei quali si contenderanno il trofeo “Una volée
per la salute” nei campi di Villa Glicini sfidandosi con il personale sanitario delle varie
strutture.

Nelle edizioni precedenti sono stati moltissimi i nomi e i volti noti dello sport, dello spettacolo,
della cultura e dell’informazione che hanno dato il loro contributo alla promozione della cultura
della prevenzione e dei corretti stili di vita. Tra questi, Benedetta Rinaldi, conduttrice di Elisir,
Myriam Fecchi, Mara Venier, Luca Barbarossa, Fiorello, Giorgio Chiellini, Paolo Bonolis,
Eleonora Daniele, Cristina Chiabotto, Sonia Bruganelli, Vira Carbone, Maria Grazia
Cucinotta, Nunzia De Girolamo, Dolcenera, Edoardo Leo, Francesca Fagnani, Simona Izzo,
Lillo e Greg, Daniele Liotti, Tiziano Lucarelli, Teo Mammucari, Gigi Marzullo, Michele
Mirabella, Massimiliano Ossini, Barbara Palombelli, Stefano Pantano, Pierluigi Pardo,
Fabrizio Peloni, Barbara Salvucci, Ricky Tognazzi e Luca Zingaretti.

A questi si aggiungono i grandi protagonisti del tennis italiano, tra cui Filippo Volandri e
Tathiana Garbin, capitani delle Nazionali italiane di Coppa Davis e Billie Jean King Cup,
insieme a campioni e protagonisti del tennis azzurro come Lorenzo Sonego, Lorenzo Musetti
e Andrea Vavassori, oltre a numerosi altri giocatori e rappresentanti dello sport italiano.

IL TOUR 2026 DI TENNIS&FRIENDS

La tappa torinese rappresenta la terza tappa del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e
Sport, dopo Roma e Napoli, che prosegue il percorso della manifestazione nel segno
dell’incontro tra sport e prevenzione.

“Tornare a Torino con Tennis & Friends significa continuare a portare la prevenzione sempre
più vicino alle persone. Abbiamo appena superato a Napoli la straordinaria soglia delle 400
mila visite gratuite offerte in questi anni: un risultato che ci conferma quanto sia forte la
domanda di salute e quanto sia importante creare occasioni semplici e accessibili per
prendersene cura. La prevenzione funziona quando diventa un’abitudine e quando riesce a
uscire dagli ospedali per incontrare i cittadini nei luoghi della loro quotidianità. È questa la
missione che continuiamo a perseguire attraverso la salute, lo sport e la solidarietà”,
commenta il prof. Giorgio Meneschincheri.

“La terza tappa del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e Sport conferma il valore sociale
dello sport e la sua capacità di essere un potente generatore di benessere psicofisico, un
efficace strumento di prevenzione, un indispensabile fattore di promozione di inclusione e
coesione. Il lancio di #BeActive – Settimana Europea dello Sport all’interno di questa
manifestazione rafforza un messaggio che dobbiamo continuare a promuovere: fare attività
fisica significa prendersi cura della propria salute e contribuire al miglioramento della qualità
della vita delle persone e delle comunità. Lo sport deve essere sempre più accessibile e
diventare una presenza naturale nella quotidianità, a tutte le età e in ogni luogo. Per questo è
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importante creare occasioni che mettano insieme sport, salute, istituzioni e cittadini,
trasformando la prevenzione da principio condiviso in una pratica concreta e diffusa.

“Tennis & Friends” interpreta bene questa responsabilità, offrendo allo stesso tempo
opportunità di informazione, controlli e pratica sportiva. È attraverso iniziativecome questa che
possiamo contribuire a contrastare la sedentarietà e a costruire, soprattutto tra i più giovani,
una maggiore consapevolezza del valore del movimento e dei corretti stili di vita che
rappresentano una frontiera grazie alla quale saranno sempre più evidenti e consistenti i
benefici per generare prioritariamente economie della sofferenza e risparmi significativi
anche nella spesa sanitaria”, lo dichiara il Ministro per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi.

"Giunto alla sua sesta edizione, “Tennis and friends- salute e sport” riconferma anche nel 2026
la propria vocazione di appuntamento classico alla ripresa delle attività nel mese di
settembre. Un binomio, quello tra salute e sport, che per la Regione è un elemento cardine
delle politiche di prevenzione e di sostegno alla pratica sportiva. Accogliamo dunque con
favore il consolidarsi di questa iniziativa sul nostro territorio, in un contesto storico che vede il
tennis come disciplina di grande successo e seguito popolare. Per il Piemonte e Torino, che
dal 2021 ospita le Nitto Atp Finals, è un’ulteriore dimostrazione di come il tennis sia uno
straordinario motore di sviluppo per manifestazioni ed eventi collaterali, e al tempo stesso un
modello positivo per tutte le generazioni", dichiarano il presidente della Regione Piemonte,
Alberto Cirio e gli assessori alla Sanità Federico Riboldi e allo Sport Paolo Bongioanni.

"Siamo orgogliosi di accogliere per la sesta volta Tennis & Friends, un evento straordinario
che coniuga perfettamente i valori dell'attività sportiva con il tema fondamentale della
prevenzione e della tutela della salute – dichiara l’assessore allo Sport della Città di Torino,
Mimmo Carretta. Quest'anno la manifestazione assume un valore ancora più speciale: per la
prima volta approda nella splendida cornice del Parco del Valentino e di Villa Glicini,
restituendo ai cittadini uno spazio iconico, ampliato e riqualificato. Un ringraziamento va a tutti
i professionisti sanitari, ai volontari e agli organizzatori che renderanno possibili queste tre
giornate di sport, prevenzione e solidarietà per la nostra comunità".

«Tennis & Friends è un evento che dimostra quanto sport e prevenzione possano lavorare
insieme per portare la salute più vicino ai cittadini. Come ASL Città di Torino siamo presenti al
Villaggio della Salute con oltre 20 specialità per offrire ai cittadini screening, consulenze e
informazioni fondamentali per la tutela del benessere individuale e collettivo. Sport e corretti
stili di vita sono alleati preziosi nella prevenzione di molte patologie e questa manifestazione
rappresenta un’importante occasione per ribadirne il valore, coinvolgendo cittadini di tutte le
età in un percorso di salute, informazione e partecipazione. Quest’anno, inoltre, 18
associazioni del territorio che già collaborano con l’ASL Città di Torino sono state coinvolte e
parteciperanno attivamente al nuovo Villaggio della Solidarietà: uno spazio dedicato
all’interno della manifestazione che valorizza il contributo quotidiano del Terzo Settore nel
sostenere le persone e nel promuovere il benessere della comunità», commenta il Dott. Carlo
Picco, Direttore Generale ASL Città di Torino.

“Quella di Torino è ormai una tappa storica di Tennis & Friends e siamo particolarmente felici
che, anche quest’anno, il tennis possa essere al centro di un appuntamento che ha costruito
negli anni un legame forte con la città e con il suo territorio.
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Sport e prevenzione hanno un punto in comune fondamentale: entrambi ci insegnano a
prenderci cura di noi stessi e a guardare avanti. La FITP è orgogliosa di accompagnare
questo percorso, mettendo a disposizione il tennis, i suoi protagonisti e i suoi valori. In una
città che per noi rappresenta da anni un punto di riferimento internazionale grazie alle Nitto
ATP Finals, Tennis & Friends ci ricorda che lo sport non è soltanto spettacolo e competizione,
ma può essere anche uno straordinario strumento di educazione, di prevenzione e di
benessere, capace di raggiungere le persone e incidere concretamente sulla loro qualità di
vita” , ha commentato il Presidente della Federazione Italiana Tennis, Angelo BInaghiIl Tour di
Tennis and Friends proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico. In
qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis Cup, Tennis & Friends farà poi
tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre, consolidando un percorso nazionale
dedicato alla promozione della salute e della prevenzione.

L’evento si svolge in collaborazione con il Ministero della Salute, il Ministero per lo Sport e i
Giovani, la Federazione Italiana di Tennis e Padel, la Regione Piemonte, Città di Torino e la
ASL Città di Torino. Il progetto “Tennis and Friends – Salute e Sport” ha ricevuto il patrocinio
del Parlamento Europeo, Commissione Europea, Ministero della Difesa, Ministero del
Turismo, Polizia di Stato, Guardia di Finanza, Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco, Stato
Maggiore della Difesa, Ordine di Malta, Nitto ATP Finals, INPS, Sport e Salute, CONI, AIOM e
Croce Rossa Italiana.

Supportano il progetto inoltre ASI, FOFI, ICSC, FIASO, UNICEF, ANIA, LILT e FEDER
SANITÁ.
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Home  Sport  BeActive Your Way, torna la settimana europea dello sport

Sport

BeActive Your Way, torna la settimana
europea dello sport

ROMA (ITALPRESS) – Dal 23 al 30 settembre l’Italia si accende di movimento con la Settimana Europea

dello Sport (European Week of Sport), l’iniziativa promossa dal ministro per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi,

coordinata dal Dipartimento per lo Sport, con Sport e Salute che ne cura l’attuazione operativa su tutto il territorio

nazionale, e che dal 2015 viene annualmente realizzata in tutta l’Unione Europea per diffondere la cultura dello sport,

della vita attiva e del benessere psicofisico tra i cittadini.

L’edizione 2026 ha un claim che è già un programma: “BeActive Your Way: No pressure, no judgement”.

Una campagna che invita ciascuno a muoversi secondo il proprio passo, senza distinzioni di età, condizione fisica, abilità

o livello di allenamento, per restituire al movimento il suo significato più autentico: un gesto libero, spontaneo, alla

portata di tutti. Sarà un’Italia in movimento a raccontarlo: migliaia gli appuntamenti sportivi disseminati su tutto il

territorio nazionale, in costante aggiornamento sul sito www.sportesalute.eu.

I numeri raccontano una crescita costante: nel corso degli anni la Settimana Europea dello Sport si è trasformata in un

movimento collettivo di scala continentale, capace di coinvolgere oltre 118 milioni di partecipanti in più di 433mila

attività realizzate nei Paesi europei aderenti. Il countdown parte sabato 12 settembre, quando al parco del Valentino a

Torino, nell’ambito di Tennis & Friends, la Settimana Europea dello Sport avrà il suo battesimo ufficiale, alla presenza

degli Ambassador di BeActive 2026: due campioni olimpici che hanno fatto la storia dello sport italiano, il judoka Pino

Maddaloni e la pattinatrice di velocità su ghiaccio Francesca Lollobrigida. Poi Napoli. Venerdì 25, sabato 26 e

domenica 27 settembre, dalle 9 alle 18, la Villa Comunale si trasforma nel cuore pulsante della manifestazione con il

BeActive MultiSportVillage, a ingresso libero: oltre 30 aree attrezzate grazie all’impegno delle Federazioni Sportive

Nazionali e di tutti gli organismi sportivi dove sperimentare gratuitamente decine di discipline, fianco a fianco con

istruttori e tecnici federali.
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Un appuntamento, quello di Napoli, che trova nella cornice delle regate preliminari dell’America’s Cup la sua cassa di

risonanza naturale. Il programma si arricchisce di un’area d’eccellenza dedicata all’alfabetizzazione del mare,

realizzata con la Federazione Italiana Vela all’interno del Race Village di America’s Cup, e di una serie di talk dedicati

al benessere, animati dagli Ambassador sportivi e dai campioni del Team Illumina di Sport e Salute, pronti a trasmettere

ai più giovani l’entusiasmo per lo sport. Il momento clou della kermesse partenopea è la BeActive Night, in programma

nella serata di sabato 26 settembre: un evento aperto a tutta i cittadini per una festa di sport, di valori, di benessere e di

vita.

– Foto ufficio stampa Sport e Salute –

(ITALPRESS).

Vuoi pubblicare i contenuti di Italpress.com sul tuo sito web o vuoi promuovere la tua attività sul nostro sito e su

quelli delle testate nostre partner? Contattaci all'indirizzo info@italpress.com
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10 SETTEMBRE 2026

#BeActive your way: torna la
Settimana Europea dello Sport.
Migliaia di iniziative in tutta
Italia, main event a Napoli dal
25 al 27 settembre durante le
regate preliminari
dell'America's Cup

Condividi questa notizia

Dal 23 al 30 settembre l'Italia si accende di movimento con la Settimana Europea dello Sport (European Week of Sport), l'iniziativa promossa dal Ministro per lo Sport e i

Giovani, Andrea Abodi, coordinata dal Dipartimento per lo Sport, con Sport e Salute che ne cura l'attuazione operativa su tutto il territorio nazionale, e che dal 2015 viene annualmente

realizzata in tutta l'UE per diffondere la cultura dello sport, della vita attiva e del benessere psicofisico tra i cittadini.

L'edizione 2026 ha un claim che è già un programma: "#BeActive Your Way: No pressure, no judgement". Una campagna che invita ciascuno a muoversi secondo il proprio passo, senza

distinzioni di età, condizione fisica, abilità o livello di allenamento, per restituire al movimento il suo significato più autentico: un gesto libero, spontaneo, alla portata di tutti.

Sarà un'Italia in movimento a raccontarlo: migliaia gli appuntamenti sportivi disseminati su tutto il territorio nazionale, in costante aggiornamento sul sito www.sportesalute.eu/beactive.

Numeri che raccontano una crescita costante: nel corso degli anni la Settimana Europea dello Sport si è trasformata in un movimento collettivo di scala continentale, capace di coinvolgere

oltre 118 milioni di partecipanti in più di 433mila attività realizzate nei Paesi europei aderenti.

Il countdown parte sabato 12 settembre, quando al parco del Valentino a Torino, nell'ambito di Tennis & Friends, la Settimana Europea dello Sport avrà il suo battesimo ufficiale, alla

presenza degli Ambassador di #BeActive 2026: due campioni olimpici che hanno fatto la storia dello sport italiano, il judoka Pino Maddaloni e la pattinatrice di velocità su ghiaccio

Francesca Lollobrigida.

Poi Napoli. Venerdì 25, sabato 26 e domenica 27 settembre, dalle 9 alle 18, la Villa Comunale si trasforma nel cuore pulsante della manifestazione con il #BeActive

MultiSportVillage, a ingresso libero: oltre 30 aree attrezzate grazie all’impegno delle Federazioni Sportive Nazionali e di tutti gli organismi sportivi dove sperimentare gratuitamente decine

di discipline, fianco a fianco con istruttori e tecnici federali.

Primo Piano

Ultime NewsArchivio FotoArchivio VideoProtocolli d'Intesa

Homepage Primo Piano

#BeActive your way: torna la Settimana Europea dello Sport. Migliaia di iniziative in tutta Italia, main event a Napoli dal 25 al 27 settembre durante le regate preliminari

dell'America's Cup

Voucher Lazio America's Cup Illumina Sport nei Territori Foro Italico Scuola dello Sport

Vai all'articolo https://www.sportesalute.eu/primo-piano/beactive-your-way-torna-la-settimana-europea-dello-sport-migliaia-di-iniziative-
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Un appuntamento che trova nella cornice delle regate preliminari dell'America's Cup la sua cassa di risonanza naturale. Il programma si arricchisce di un'area d'eccellenza dedicata

all'alfabetizzazione del mare, realizzata con la Federazione Italiana Vela all'interno del Race Village di America's Cup, e di una serie di talk dedicati al benessere, animati dagli

Ambassador sportivi e dai campioni del Team Illumina di Sport e Salute, pronti a trasmettere ai più giovani l'entusiasmo per lo sport.

Il momento clou della kermesse partenopea è la #BeActive Night, in programma nella serata di sabato 26 settembre, un evento aperto a tutta i cittadini per una festa di sport, di valori, di

benessere e di vita.

 

BeActive2026 - Sezione speciale

Segui Sport e Salute sugli account social ufficiali per tutti gli aggiornamenti:

Vuoi rimanere aggiornato sulle novità del mondo sportivo?

Iscriviti alla Newsletter di Sport e Salute.

Iscriviti alla Newsletter
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‘#BeActive your way’, torna l’appuntamento con la Settimana europea dello sport

L’Italia si accende di movimento con
la Settimana europea dello sport, l’iniziativa promossa dal
ministro per lo sport e i giovani, Andrea Abodi, coordinata dal

Dipartimento per lo Sport, con Sport e Salute che ne cura

l’attuazione operativa su tutto il territorio nazionale, e che
si terrà dal 23 al 30 settembre con diversi appuntamenti per
diffondere la cultura dello sport, della vita attiva e del

benessere psicofisico. 

    L’edizione 2026, dal claim “#BeActive Your Way: No pressure,
no judgement”, invita ciascuno a muoversi secondo il proprio
passo, senza distinzioni di età, condizione fisica, abilità o
livello di allenamento. Il countdown partirà sabato prossimo,
quando al parco del Valentino a Torino, nell’ambito di Tennis &
Friends, la Settimana europea dello sport avrà il suo battesimo
ufficiale, alla presenza degli Ambassador di #BeActive 2026, il

judoka Pino Maddaloni e la pattinatrice di velocità su ghiaccio
Francesca Lollobrigida. 

    Venerdì 25, sabato 26 e domenica 27 settembre, dalle 9 alle
18, la Villa Comunale di Napoli, invece, ospiterà il #BeActive
MultiSportVillage, a ingresso libero, con oltre 30 aree dove

sperimentare decine di discipline. Il programma si arricchisce

poi di un’area dedicata all’alfabetizzazione del mare,
realizzata con la Federazione Italiana Vela (Fiv) all’interno
del Race Village di America’s Cup, e di una serie di talk
dedicati al benessere. Il momento clou della kermesse partenopea

sarà infine la #BeActive Night, in programma nella serata del 26
settembre, un evento aperto a tutta i cittadini per una festa di

sport, di valori, di benessere e di vita. 

   

giovedì, 10 Settembre 2026
HomeGuidaNotizieGratis
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Home  News  #BeActive your way: al via la Settimana Europea dello Sport con eventi in Italia, Napoli ospita il main event dal 25 al 27 settembre durante le

regate preliminari dell’America’s Cup
 



#BeActive your way: al via la Settimana Europea dello
Sport con eventi in Italia, Napoli ospita il main event
dal 25 al 27 settembre durante le regate preliminari
dell’America’s Cup
L’Italia ospita la Settimana Europea dello Sport dal 23 al 30 settembre 2026, promuovendo uno stile di vita attivo e il
benessere psicofisico con eventi in tutta Europa.
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Top News

Dal 23 al 30 settembre 2026, l’Italia si prepara a vivere una settimana all’insegna dello sport e del movimento con la Settimana Europea dello Sport, un’iniziativa
che promuove uno stile di vita attivo e il benessere psicofisico. Questa manifestazione, sostenuta dal Ministro per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi, e
coordinata dal Dipartimento per lo Sport con l’ausilio di Sport e Salute, si svolge in tutta l’Unione Europea dal 2015, coinvolgendo cittadini di tutte le età e abilità.

Il tema della settimana europea dello sport 2026

L’edizione di quest’anno presenta un claim significativo: #BeActive Your Way: No pressure, no judgement. Questa campagna invita le persone a muoversi secondo le
proprie possibilità, senza pressioni esterne o giudizi, sottolineando l’importanza del movimento come un gesto naturale e accessibile a tutti. Gli eventi sportivi si
svolgeranno in tutto il Paese, con aggiornamenti costanti disponibili sul sito ufficiale www.sportesalute.eu/beactive.

Numeri e partecipazione

Negli anni, la Settimana Europea dello Sport è cresciuta esponenzialmente, diventando un fenomeno collettivo che ha coinvolto oltre 118 milioni di partecipanti
in più di 433mila attività in tutta Europa. Questo successo dimostra l’interesse crescente per uno stile di vita attivo e la volontà di partecipare a eventi sportivi.

Eventi di apertura e Napoli come centro della manifestazione

Il countdown per la Settimana Europea dello Sport inizia il 12 settembre 2026 al Parco del Valentino di Torino, dove si svolgerà l’evento di apertura nell’ambito
di Tennis & Friends. Due illustri Ambassador di #BeActive 2026, il judoka Pino Maddaloni e la pattinatrice di velocità su ghiaccio Francesca Lollobrigida, daranno
il via ufficiale alla manifestazione.

Napoli diventerà il fulcro dell’evento dal 25 al 27 settembre con il #BeActive MultiSportVillage, che si terrà nella Villa Comunale dalle 9 alle 18. L’ingresso sarà
libero e i partecipanti potranno provare gratuitamente oltre 30 discipline sportive, grazie alla collaborazione delle Federazioni Sportive Nazionali e di vari
organismi sportivi.

Collegamenti con l’america’s cup e attività speciali

La manifestazione napoletana si inserisce perfettamente nel contesto delle regate preliminari dell’America’s Cup, offrendo una visibilità unica. In aggiunta, sarà
presente un’area dedicata all’alfabetizzazione del mare, realizzata in collaborazione con la Federazione Italiana Vela, all’interno del Race Village. Inoltre, si
svolgeranno talk dedicati al benessere, con la partecipazione di Ambassador sportivi e membri del Team Illumina di Sport e Salute, che condivideranno la loro
passione per lo sport con i più giovani.

Il momento culminante della manifestazione sarà la #BeActive Night, che si terrà la sera di sabato 26 settembre. Questo evento aperto a tutti promette di essere una
celebrazione dello sport, dei valori positivi e del benessere, coinvolgendo la comunità in un’atmosfera festosa e inclusiva.

by RedazionePublished Settembre 10, 2026
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Torino per lo sport e la prevenzione: al Valentino torna Tennis and Friends 
(con visite mediche e check up gratuiti) INFO

A Torino la nuova edizione di Tennis and Friends. L’evento si svolgerà 

dall’11 al 13 settembre al Parco del Valentino e offrirà ai cittadini tre 

giornate dedicate non solo allo sport, ma anche alla cura e al controllo 

del proprio benessere.  L’iniziativa, giunta alla sesta edizione torinese, 

nasce dalla collaborazione tra Regione Piemonte, Città di Torino e FITP Tennis e propone diverse attività 

rivolte a persone di tutte le età. Uno degli aspetti più importanti sarà il Villaggio della Salute, dove sarà 

possibile sottoporsi gratuitamente a visite, controlli e consulenze con medici specializzati.  A partecipare 

saranno anche la Fondazione Allegra Agnelli per la Ricerca sul Cancro e l’Istituto Nazionale Oncologico 

Candiolo. I loro professionisti offriranno screening e indicazioni mediche in numerosi settori, tra cui 

urologia, ginecologia, senologia, dermatologia, gastroenterologia, dietologia, medicina interna, 

otorinolaringoiatria e prevenzione delle malattie respiratorie. L’obiettivo è sensibilizzare la popolazione 

sull’importanza di controlli regolari, capaci di individuare tempestivamente eventuali problemi di salute. 

La manifestazione non sarà però dedicata esclusivamente alla medicina. Il programma prevede infatti 

numerosi appuntamenti sportivi e momenti di intrattenimento. Tra questi ci saranno il Torneo Celebrities, 

dimostrazioni di tennis e pickleball e un raduno di wheelchair tennis rivolto alle persone con disabilità 

motoria. Sono inoltre previsti incontri, approfondimenti scientifici ed esibizioni distribuiti durante le tre 

giornate.  L’iniziativa vuole ricordare quanto uno stile di vita attivo e controlli medici periodici possano 

contribuire a mantenere una buona salute. Il Parco del Valentino diventerà così, per tre giorni, un luogo 

dedicato al movimento, alla conoscenza e alla sensibilizzazione, coinvolgendo cittadini e professionisti in 

un’esperienza all’insegna del benessere.  Ulteriori Info a questo Link  https://fprc.it/chi-siamo/candiolo-

n e w s / n o t i z i e - d a - c a n d i o l o / t e n n i s - f r i e n d s - a - t o r i n o - l 1 1 - 1 2 - e - 1 3 -

settembre/?fbclid=IwY2xjawUN2KpwZG9mAWV4dG4DYWVtAjEwAGJyaWQRMTJ2T2kzSXpnQ2tPZ3Jt

QzlzcnRjBmFwcF9pZBAyMjIwMzkxNzg4MjAwODkyAAEeR9Y3_xCBxdK99duEUql2_8orzzTkqJ2zX3iyc

MzA0DkKG-Lk952x35ASarM_aem_6E9IaZVrRvUoT-h_e8uSSg

Vai all'articolo https://torinonews24.it/news/torino-per-lo-sport-e-la-prevenzione-al-valentino-torna-tennis-and-friends-con-visite-medich

e-e-check-up-gratuiti-info/
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Vai all'articolo https://www.civonline.it/news/sport/1353779/litalia-si-mette-in-movimento.html
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Live Match

Champions League



ALTRI SPORT

L'INIZIATIVA - "BeActive your
way": torna la Settimana

Europea dello Sport

Dal 23 al 30 settembre l'Italia si accende di movimento con la
Settimana Europea dello Sport (European Week of Sport), l'iniziativa
promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi,
coordinata dal Dipartimento per lo Sport, con Sport e Salute che ne
cura l'attuazione operativa su tutto il territorio nazionale, e che dal 2015
viene annualmente realizzata in tutta l'UE per diffondere la cultura dello
sport, della vita attiva e del benessere psicofisico tra i cittadini.

L'edizione 2026 ha un claim che è già un programma: "#BeActive Your
Way: No pressure, no judgement". Una campagna che invita ciascuno
a muoversi secondo il proprio passo, senza distinzioni di età,
condizione fisica, abilità o livello di allenamento, per restituire al
movimento il suo significato più autentico: un gesto libero, spontaneo,
alla portata di tutti.

Ricerca

Giovedì 10 Settembre 2026, Ore 15:44:43 CEST

Anno XXIII n° 37

10.09.2026 11:47 di Napoli Magazine

aA

Vai all'articolo https://napolimagazine.com/altri-sport/articolo/l-iniziativa-beactive-your-way-torna-la-settimana-europea-dello-sport-10-0
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Sarà un'Italia in movimento a raccontarlo: migliaia gli appuntamenti
sportivi disseminati su tutto il territorio nazionale, in costante
aggiornamento sul sito www.sportesalute.eu/beactive.

Numeri che raccontano una crescita costante: nel corso degli anni la
Settimana Europea dello Sport si è trasformata in un movimento
collettivo di scala continentale, capace di coinvolgere oltre 118 milioni di
partecipanti in più di 433mila attività realizzate nei Paesi europei
aderenti.

Il countdown parte sabato 12 settembre, quando al parco del Valentino
a Torino, nell'ambito di Tennis & Friends, la Settimana Europea dello
Sport avrà il suo battesimo ufficiale, alla presenza degli Ambassador di
#BeActive 2026: due campioni olimpici che hanno fatto la storia dello
sport italiano, il judoka Pino Maddaloni e la pattinatrice di velocità su
ghiaccio Francesca Lollobrigida.

Poi Napoli. Venerdì 25, sabato 26 e domenica 27 settembre, dalle 9 alle
18, la Villa Comunale si trasforma nel cuore pulsante della
manifestazione con il #BeActive MultiSportVillage, a ingresso libero:
oltre 30 aree attrezzate grazie all’impegno delle Federazioni Sportive
Nazionali e di tutti gli organismi sportivi dove sperimentare
gratuitamente decine di discipline, fianco a fianco con istruttori e tecnici
federali.

Un appuntamento che trova nella cornice delle regate preliminari
dell'America's Cup la sua cassa di risonanza naturale. Il programma si
arricchisce di un'area d'eccellenza dedicata all'alfabetizzazione del
mare, realizzata con la Federazione Italiana Vela all'interno del Race
Village di America's Cup, e di una serie di talk dedicati al benessere,
animati dagli Ambassador sportivi e dai campioni del Team Illumina di
Sport e Salute, pronti a trasmettere ai più giovani l'entusiasmo per lo
sport.

Il momento clou della kermesse partenopea è la #BeActive Night, in
programma nella serata di sabato 26 settembre, un evento aperto a
tutta i cittadini per una festa di sport, di valori, di benessere e di vita.

ULTIMISSIME ALTRI SPORT
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TUTTE LE ULTIMISSIME
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NOTIZIE SUCCESSIVE >>>
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10 Settembre 2026     

Home News Calcio Napoli Sport 

CASA SPORT/ BEACTIVE YOUR WAY, TORNA LA SETTIMANA EUROPEA DELLO SPORT/

BeActive Your Way, torna la
settimana europea dello sport
  redazione    10 Settembre 2026

ROMA ﴾ITALPRESS﴿ – Dal 23 al 30 settembre l’Italia si accende di movimento con la Settimana
Europea dello Sport ﴾European Week of Sport﴿, l’iniziativa promossa dal ministro per lo Sport e i
Giovani, Andrea Abodi, coordinata dal Dipartimento per lo Sport, con Sport e Salute che ne cura
l’attuazione operativa su tutto il territorio nazionale, e che dal 2015 viene annualmente realizzata
in tutta l’Unione Europea per diffondere la cultura dello sport, della vita attiva e del benessere
psicofisico tra i cittadini.

L’edizione 2026 ha un claim che è già un programma: “BeActive Your Way: No pressure, no
judgement”. Una campagna che invita ciascuno a muoversi secondo il proprio passo, senza
distinzioni di età, condizione fisica, abilità o livello di allenamento, per restituire al movimento il
suo significato più autentico: un gesto libero, spontaneo, alla portata di tutti. Sarà un’Italia in
movimento a raccontarlo: migliaia gli appuntamenti sportivi disseminati su tutto il territorio
nazionale, in costante aggiornamento sul sito www.sportesalute.eu.

I numeri raccontano una crescita costante: nel corso degli anni la Settimana Europea dello Sport

Aggiungi napolipiu.com alle tue fonti preferite su Google per restare sempre informato Aggiungi ora Perche?

✉ Entra nella community ‐ ricevi le notizie che contano IANetwork La tua email Entra Clicca qui per inserire i tuoi dati

Vai all'articolo https://napolipiu.com/beactive-your-way-torna-la-settimana-europea-dello-sport
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si è trasformata in un movimento collettivo di scala continentale, capace di coinvolgere oltre 118
milioni di partecipanti in più di 433mila attività realizzate nei Paesi europei aderenti. Il countdown
parte sabato 12 settembre, quando al parco del Valentino a Torino, nell’ambito di Tennis &
Friends, la Settimana Europea dello Sport avrà il suo battesimo ufficiale, alla presenza degli
Ambassador di BeActive 2026: due campioni olimpici che hanno fatto la storia dello sport
italiano, il judoka Pino Maddaloni e la pattinatrice di velocità su ghiaccio Francesca Lollobrigida.
Poi Napoli. Venerdì 25, sabato 26 e domenica 27 settembre, dalle 9 alle 18, la Villa Comunale si
trasforma nel cuore pulsante della manifestazione con il BeActive MultiSportVillage, a ingresso
libero: oltre 30 aree attrezzate grazie all’impegno delle Federazioni Sportive Nazionali e di tutti gli
organismi sportivi dove sperimentare gratuitamente decine di discipline, fianco a fianco con
istruttori e tecnici federali.

Un appuntamento, quello di Napoli, che trova nella cornice delle regate preliminari dell’America’s
Cup la sua cassa di risonanza naturale. Il programma si arricchisce di un’area d’eccellenza dedicata
all’alfabetizzazione del mare, realizzata con la Federazione Italiana Vela all’interno del Race Village
di America’s Cup, e di una serie di talk dedicati al benessere, animati dagli Ambassador sportivi e
dai campioni del Team Illumina di Sport e Salute, pronti a trasmettere ai più giovani l’entusiasmo
per lo sport. Il momento clou della kermesse partenopea è la BeActive Night, in programma nella
serata di sabato 26 settembre: un evento aperto a tutta i cittadini per una festa di sport, di valori,
di benessere e di vita.

– Foto ufficio stampa Sport e Salute –

﴾ITALPRESS﴿.

Vuoi pubblicare i contenuti di Italpress.com sul tuo sito web o vuoi promuovere la tua attività sul
nostro sito e su quelli delle testate nostre partner? Contattaci all’indirizzo [email protected]

FONTE ITALPRESS

Non perderti tutte le notizie di sport su Napoli+

Next:
In giro con 223 dosi di “droga dello stupro”, 32enne

arrestato a Bari

Previous:
Libia, riunione a Sirte nel quadro degli sforzi per
l’unificazione dell’esercito

Altro

Us Open, Zverev è in semifinale
e sfida Khachanov. Ko ai quarti
Bolelli‐Vavassori nel doppio
  redazione    10 Settembre 2026

F1 di scena al Madring, Vasseur
sprona la Ferrari: “Ci siamo
lasciati Monza alle spalle”
  redazione    10 Settembre 2026

Rybakina in semifinale allo Us
Open e nuova numero 1 del
ranking Wta
  redazione    10 Settembre 2026
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Odegaard punisce il Napoli,
l’Arsenal vince 1‐0 al Maradona
  redazione    10 Settembre 2026

“Obiettivo Tricolore” riparte nel
segno di Alex Zanardi con la
sesta edizione
  redazione    9 Settembre 2026

Brennan cala il pokerissimo e
vince a Siviglia, Mas resta al
comando della Vuelta
  redazione    9 Settembre 2026

Corriere dello Sport: «Napoli‐
Arsenal 0‐1, gli azzurri resistono
finché possono. Mandarini:
“Panchina saccheggiata, Allegri
senza alternative”»
  redazione    10 Settembre 2026

Corriere dello Sport:
«Napoli‐Arsenal,
emergenza a centrocampo:
fuori anche Anguissa.
Allegri: “Dovremo metterci
grande orgoglio”»
  redazione    9 Settembre 2026

Corriere dello Sport:
«Napoli‐Arsenal, missione
quasi impossibile: i Gunners
hanno subito un solo gol e
appena 6 tiri nello
specchio»
  redazione    8 Settembre 2026

Corriere dello Sport:
«Napoli‐Arsenal, la notte
delle 101 panchine di
Allegri: Max torna in
Champions dopo quasi
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quattro anni»
  redazione    7 Settembre 2026

Gazzetta dello Sport:
«Arsenal più forte, ma lo 0‐
0 non sarebbe stato uno
scandalo. Vernazza: “Allegri
ha indicato la via”»
  redazione    10 Settembre 2026

Corriere dello Sport: «De
Bruyne si prende il Napoli:
da trequartista è il faro di
Allegri. Il ko con l’Arsenal
non macchia la sua notte»
  redazione    10 Settembre 2026

Repubblica Napoli:
«Cannavaro: “Niente
drammi, il Napoli è forte e
bisogna dare tempo ad
Allegri. Con l’Arsenal non
partiamo battuti”»
  redazione    9 Settembre 2026

Corriere dello Sport:
«McTominay, intervento
riuscito. Napoli‐Arsenal,
Gilmour per Anguissa e De
Bruyne dal 1’»
  redazione    9 Settembre 2026

Lo sapevi che…

Screenshot 2026‐01‐30 072155
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napolitano angelo ﴾1﴿

Screenshot 2026‐01‐08 073727

Screenshot 2026‐01‐07 065821

Agguato a Chiaia dopo Napoli‐
Chelsea: ultras assaltano un pub,
indaga la Digos
  redazione    30 Gennaio 2026

Napoli‐Chelsea, tensione alla vigilia:
feriti due tifosi inglesi nella notte
  redazione    28 Gennaio 2026

Telefonini ed elettrodomestici
venduti in nero su TikTok:
sequestrata Napolitano Store
  redazione    14 Gennaio 2026

Agguato al fratello di Pisacane,
presi i due presunti responsabili
  redazione    8 Gennaio 2026

Napoli al fianco del Santobono:
solidarietà azzurra per i piccoli
pazienti
  redazione    7 Gennaio 2026
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art

Home Società
“Tennis & Friends – Salute e Sport”: dall’11 al 13 settembre Torino accoglie per la sesta volta la manifestazione tra sport, prevenzione e benessere
10 Settembre 2026 Società, Sport
Da venerdì 11 a domenica 13 settembre, il Parco del Valentino e Villa Glicini ospiteranno la terza tappa del tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official Charity delle Nitto ATP Finals di
Torino. Per tre giornate, sport, salute e prevenzione saranno protagonisti di un grande appuntamento aperto a tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis, incontri con volti noti dello sport, dello
spettacolo e della cultura e numerose attività dedicate al benessere. 

Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL Città di Torino, con il coinvolgimento anche delle
strutture sanitarie militari. Un’occasione per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso visite, consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione. 
Anche nel 2026 la manifestazione sarà il palcoscenico del lancio ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo
Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di
due ambassador d’eccezione: il judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i valori di benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di
avvicinare sempre più cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita attivo e salutare. 
La giornata di venerdì 11 settembre sarà dedicata ai giovani, in collaborazione con la FITP, all’insegna del tema “La prevenzione è giovane, il Tennis come esempio di vita”. Centinaia di ragazze e
ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi sul campo da tennis delle Nitto ATP Finals, allestito all’interno del Parco del Valentino, dove si alterneranno esibizioni e momenti dedicati allo sport, insieme a
tornei di tennis giovanili, attività di pickleball e sessioni informative per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della prevenzione.  Sempre nella giornata di venerdì, il pubblico potrà
assistere al raduno “Wheelchair”, progetto dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione, inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai
giovani e alle loro famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato. Nel pomeriggio spazio al progetto “Tennis and Friends in CORSIA” per l’occasione i maestri
della FITP si recheranno nel Reparto di Pediatria dell’Ospedale Regina Margherita di Torino per testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di sollievo e resilienza per i pazienti più
giovani e fragili. 
Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al benessere. Dopo la cerimonia inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della Salute, dove professionisti e
strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con consulti gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione. Madrina dell’evento, Veronica Maya. Proseguiranno
inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e agli appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione. 
La domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, all’insegna della
prevenzione e della divulgazione. Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di “Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della
sostenibilità e della salute, con il coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello spettacolo e della cultura.  La tre giorni si concluderà con la cerimonia di
ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità per il pubblico di incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends. 
Accanto alla prevenzione, ampio spazio sarà dedicato allo sport e all’intrattenimento, anche grazie alla presenza degli ambassador, alcuni dei quali si contenderanno il trofeo “Una volée per la salute”
nei campi di Villa Glicini sfidandosi con il personale sanitario delle varie strutture.  
Il Tour di Tennis and Friends proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico. In qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis Cup, Tennis & Friends farà poi
tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre, consolidando un percorso nazionale dedicato alla promozione della salute e della prevenzione. 
L’evento si svolge in collaborazione con il Ministero della Salute, il Ministero per lo Sport e i Giovani, la Federazione Italiana di Tennis e Padel, la Regione Piemonte, Città di Torino e la ASL Città di
Torino. Il progetto “Tennis and Friends – Salute e Sport” ha ricevuto il patrocinio del Parlamento Europeo, Commissione Europea, Ministero della Difesa, Ministero del Turismo, Polizia di Stato,
Guardia di Finanza, Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco, Stato Maggiore della Difesa, Ordine di Malta, Nitto ATP Finals, INPS, Sport e Salute, CONI, AIOM e Croce Rossa Italiana. Partecipano
inoltre ASI, FOFI, ICSC, FIASO, UNICEF, ANIA, LILT e FEDER SANITÁ. 

/

Articoli recenti

Cerca

In ComuneTerritorioTrasportiCulturaSocietàSicurezzaSportEconomiaRelazioni internazionaliTorino cambia

Vai all'articolo https://www.torinoclick.it/sport/tennis-friends-salute-e-sport-dall11-al-13-settembre-torino-accoglie-per-la-sesta-volta-la-

manifestazione-tra-sport-prevenzione-e-benessere/
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art

ROMA (ITALPRESS) – Dal 23 al 30 settembre l’Italia si accende di movimento con la Settimana

Europea dello Sport (European Week of Sport), l’iniziativa promossa dal ministro per lo Sport e i Giovani,

Andrea Abodi, coordinata dal Dipartimento per lo Sport, con Sport e Salute che ne cura l’attuazione

operativa su tutto il territorio nazionale, e che dal 2015 viene annualmente realizzata in tutta l’Unione

Europea per diffondere la cultura dello sport, della vita attiva e del benessere psicofisico tra i cittadini.

L’edizione 2026 ha un claim che è già un programma: “BeActive Your Way: No pressure, no

judgement”. Una campagna che invita ciascuno a muoversi secondo il proprio passo, senza distinzioni di

età, condizione fisica, abilità o livello di allenamento, per restituire al movimento il suo significato più

autentico: un gesto libero, spontaneo, alla portata di tutti. Sarà un’Italia in movimento a raccontarlo: migliaia

gli appuntamenti sportivi disseminati su tutto il territorio nazionale, in costante aggiornamento sul sito

www.sportesalute.eu.

I numeri raccontano una crescita costante: nel corso degli anni la Settimana Europea dello Sport si è

trasformata in un movimento collettivo di scala continentale, capace di coinvolgere oltre 118 milioni di

partecipanti in più di 433mila attività realizzate nei Paesi europei aderenti. Il countdown parte sabato 12

settembre, quando al parco del Valentino a Torino, nell’ambito di Tennis & Friends, la Settimana Europea

dello Sport avrà il suo battesimo ufficiale, alla presenza degli Ambassador di BeActive 2026: due campioni

olimpici che hanno fatto la storia dello sport italiano, il judoka Pino Maddaloni e la pattinatrice di velocità su

ghiaccio Francesca Lollobrigida. Poi Napoli. Venerdì 25, sabato 26 e domenica 27 settembre, dalle 9 alle 18,

la Villa Comunale si trasforma nel cuore pulsante della manifestazione con il BeActive MultiSportVillage, a

ingresso libero: oltre 30 aree attrezzate grazie all’impegno delle Federazioni Sportive Nazionali e di tutti gli

Vai all'articolo https://www.zerounotv.it/beactive-your-way-torna-la-settimana-europea-dello-sport/
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organismi sportivi dove sperimentare gratuitamente decine di discipline, fianco a fianco con istruttori e tecnici

federali.

Un appuntamento, quello di Napoli, che trova nella cornice delle regate preliminari dell’America’s Cup la sua

cassa di risonanza naturale. Il programma si arricchisce di un’area d’eccellenza dedicata all’alfabetizzazione

del mare, realizzata con la Federazione Italiana Vela all’interno del Race Village di America’s Cup, e di una

serie di talk dedicati al benessere, animati dagli Ambassador sportivi e dai campioni del Team Illumina di

Sport e Salute, pronti a trasmettere ai più giovani l’entusiasmo per lo sport. Il momento clou della kermesse

partenopea è la BeActive Night, in programma nella serata di sabato 26 settembre: un evento aperto a tutta i

cittadini per una festa di sport, di valori, di benessere e di vita.

– Foto ufficio stampa Sport e Salute –

(ITALPRESS).
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 Home / italpress / BeActive Your Way, torna la settimana europea dello sport

BeActive Your Way, torna la settimana europea dello
sport
 Redazione  • 10 secondi fa Ultimo aggiornamento: Settembre 10, 2026  2 minuti di lettura

ROMA ﴾ITALPRESS﴿ – Dal 23 al 30 settembre l’Italia si accende di movimento con la

Settimana Europea dello Sport ﴾European Week of Sport﴿, l’iniziativa promossa dal ministro

per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi, coordinata dal Dipartimento per lo Sport, con Sport e

Salute che ne cura l’attuazione operativa su tutto il territorio nazionale, e che dal 2015 viene

annualmente realizzata in tutta l’Unione Europea per diffondere la cultura dello sport, della vita

attiva e del benessere psicofisico tra i cittadini.

L’edizione 2026 ha un claim che è già un programma: “BeActive Your Way: No

pressure, no judgement”. Una campagna che invita ciascuno a muoversi secondo il proprio

passo, senza distinzioni di età, condizione fisica, abilità o livello di allenamento, per restituire al

movimento il suo significato più autentico: un gesto libero, spontaneo, alla portata di tutti. Sarà

un’Italia in movimento a raccontarlo: migliaia gli appuntamenti sportivi disseminati su tutto il

territorio nazionale, in costante aggiornamento sul sito www.sportesalute.eu.

I numeri raccontano una crescita costante: nel corso degli anni la Settimana Europea dello Sport si

è trasformata in un movimento collettivo di scala continentale, capace di coinvolgere oltre 118

milioni di partecipanti in più di 433mila attività realizzate nei Paesi europei aderenti. Il countdown

parte sabato 12 settembre, quando al parco del Valentino a Torino, nell’ambito di Tennis & Friends,

la Settimana Europea dello Sport avrà il suo battesimo ufficiale, alla presenza degli Ambassador

        
        
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di BeActive 2026: due campioni olimpici che hanno fatto la storia dello sport italiano, il judoka

Pino Maddaloni e la pattinatrice di velocità su ghiaccio Francesca Lollobrigida. Poi Napoli. Venerdì

25, sabato 26 e domenica 27 settembre, dalle 9 alle 18, la Villa Comunale si trasforma nel cuore

pulsante della manifestazione con il BeActive MultiSportVillage, a ingresso libero: oltre 30 aree

attrezzate grazie all’impegno delle Federazioni Sportive Nazionali e di tutti gli organismi sportivi

dove sperimentare gratuitamente decine di discipline, fianco a fianco con istruttori e tecnici

federali.

Un appuntamento, quello di Napoli, che trova nella cornice delle regate preliminari dell’America’s

Cup la sua cassa di risonanza naturale. Il programma si arricchisce di un’area d’eccellenza dedicata

all’alfabetizzazione del mare, realizzata con la Federazione Italiana Vela all’interno del Race

Village di America’s Cup, e di una serie di talk dedicati al benessere, animati dagli Ambassador

sportivi e dai campioni del Team Illumina di Sport e Salute, pronti a trasmettere ai più giovani

l’entusiasmo per lo sport. Il momento clou della kermesse partenopea è la BeActive Night, in

programma nella serata di sabato 26 settembre: un evento aperto a tutta i cittadini per una festa

di sport, di valori, di benessere e di vita.

– Foto ufficio stampa Sport e Salute –

﴾ITALPRESS﴿.
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Tennis & Friends – Salute e Sport: dall’11 al 13 settembre Torino accoglie per la sesta volta la manifestazione tra 
sport, prevenzione e benessere – padania.org

Redazione padania.org 11 Settembre 2026 0 34 sec read Il testo che segue è stato generato o 

rielaborato con l'IA. Testo pubblicato nell'ambito del progetto di ricerca indipendente DEMOS-3 e 

pubblicato sotto il controllo editoriale della NEXUS-IBA, che ne detiene la responsabilità editoriale. Per 

esigenze di tempestività la revisione umana può intervenire successivamente alla pubblicazione. 

Richieste di rettifica o rimozione Da venerdì 11 a domenica 13 settembre, il Parco del Valentino e Villa 

Glicini ospiteranno la terza tappa del tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official Charity 

delle Nitto ATP Finals di Torino. Per tre giornate, sport, salute e prevenzione saranno protagonisti di un 

grande appuntamento aperto a tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis, incontri con volti noti dello 

sport, dello spettacolo e della cultura e numerose attività dedicate al benessere. Il cuore della 

manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti realizzati per promuovere la salute 

tra i partecipanti. Gli eventi si svolgeranno in un’atmosfera festosa, incoraggiando la partecipazione attiva 

e la sensibilizzazione su temi importanti legati al benessere fisico e mentale. Non mancheranno 

opportunità di apprendimento e di condivisione, rendendo l’evento un’importante occasione per tutti. 

Vai all'articolo https://www.padania.org/2026/09/11/tennis-friends-salute-e-sport-dall11-al-13-settembre-torino-accoglie-per-la-sesta-vo

lta-la-manifestazione-tra-sport-prevenzione-e-benessere/
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Al via a Torino Tennis & Friends:
fino a domenica visite e screening gratuiti
al Villaggio Salute&Sport
Sport, prevenzione e benessere per tutti: tre giornate a Villa Glicini e al Parco
del Valentino, per la prima volta dopo la riqualificazione. I due ori olimpici
Giuseppe Maddaloni e Francesca Lollobrigida Ambassador d’eccezione

Vai all'articolo https://www.agronline.it/eventi-and-spettacoli/al-via-a-torino-tennis-and-friends-fino-a-domenica-visite-e-screening-gratu

iti-al-villaggio-salute-and-sport_49421
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IL TOUR 2026 DI TENNIS&FRIENDS - Torino Tennis & Friends Credits Foto da Comunicato Stampa

(AGR) Torino, 11 settembre 2026 – Torino torna al centro della sfida tra sport e prevenzione
con la sesta edizione di Tennis & Friends – Salute e Sport, Official Charity delle Nitto ATP
Finals.

Da oggi e fino a domenica 13 settembre, Villa Glicini e il Parco del Valentino ospitano tre
giornate aperte alla cittadinanza, con screening sanitari e consulti gratuiti, attività sportive,
esibizioni di tennis, incontri e momenti di divulgazione dedicati alla salute e al benessere.

 Per la prima volta, inoltre, la manifestazione si svolge nella nuova cornice del Parco del
Valentino, dopo l’importante intervento di riqualificazione dell’area.

Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla
cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL Città di
Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari. Un’occasione per
avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso visite,
consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione.

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina
preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di
Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – Salute e Sport ha offerto in
quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di
presenze totali agli eventi e una crescita annua costante delle presenze. A testimonianza del
valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del Presidente
della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella
promozione della salute e della prevenzione.

Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport è stata il palcoscenico del lancio ufficiale di
#BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre.
L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla
Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e Salute
S.p.A.

Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il judoka
Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i
valoridi benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più
cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita attivo e salutare.
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IL PROGRAMMA

Venerdì 11 settembre

La giornata di oggi sarà dedicata ai giovani, in collaborazione con la Federazione Italiana
Tennis e Padel (FITP), all’insegna del tema “La prevenzione è giovane, il Tennis come
esempio di vita”

Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi sul campo da tennis delle
Nitto ATP Finals, allestito all’interno del Parco, dove si alternano esibizioni e momenti dedicati
allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili, attività di pickleball e sessioni informative
realizzate anche con il coinvolgimento dell’Istituto Superiore di Formazione «Roberto
Lombardi» della FITP, per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della
prevenzione.per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della prevenzione.

Spazio anche al progetto “Tennis and Friends in CORSIA”: i maestri della FITP si recheranno
nell’Ospedale Oncologico Pediatrico Regina Margherita di Torino, diretto dalla Prof.ssa
Franca Fagioli, per testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di sollievo e
resilienza per i pazienti più giovani e fragili.

Sabato 12 settembre

Domani entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al benessere. Dopo la cerimonia
inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della Salute, dove
professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con consulti
gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione. Madrine
dell’evento, Cristina Chiabotto e Veronica Maya.

Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e
agli appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione.

Domenica 13 settembre

Domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti per oltre 30 aree
specialistiche, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte,
all’insegna della prevenzione e della divulgazione.

Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di “Tennis
and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute,
con il coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello
spettacolo e della cultura.

Sempre nella giornata di domenica, il pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair” ,
progetto dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione,
inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro
famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato.La tre
giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità
per il pubblico di incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends.
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VILLAGGIO DELLA SALUTE: SCREENING GRATUITI PER TUTTA LA CITTADINANZA

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il fine
settimana,

sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, saranno disponibili
screening, visite e consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche, con l’obiettivo di
promuovere una maggiore consapevolezza sull’importanza della prevenzione e della diagnosi
precoce.

A supporto della programmazione scientifica della manifestazione sarà presente anche il
Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte scientifica dei panel coinvolgendo esperti,
professionisti sanitari e rappresentanti delle società scientifiche. All’interno del Villaggio sarà
presente anche il Villaggio della Solidarietà, con oltre 15 associazioni benefiche.

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino,
impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici
attraverso attività informative e di sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia
territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas –
con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i
centri Humanitas Medical Care –,  Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico
Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia Hospital e Chiron
Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di Finanza, il
Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la
Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue
grazie alla presenza dell’Associazione Donatorinati.

Tra le società scientifiche e le associazioni parteciperanno AIOM – Associazione Italiana di
Oncologia Medica, SIU – Società Italiana di Urologia e Fondazione SIU Urologia Onlus. Nello
specifico, con AIOM, durante la tappa romana dell’8 e 9 maggio scorsi, è stato siglato un
protocollo d’intesa con l’obiettivo di sensibilizzare i cittadini sull’importanza della diagnosi
precoce, contribuendo a ridurre gli oltre 70 mila decessi per tumore considerati evitabili ogni
anno in Italia, e di sviluppare iniziative biennali di sensibilizzazione e progetti di ricerca. Allo
stesso tempo, SIU e la FONDAZIONE SIU Urologia Onlus saranno presenti con il camper
della prevenzione, dove gli urologi coinvolti effettueranno dei consulti gratuiti per la
popolazione.

Tra le aree di intervento figurano: allergologia, attività galenica, giochi formativi ed
informazione consapevole, doping interazione farmaci, integratori, audiometria, cardiologia,
cardiovascolare, chirurgia della mano, chirurgia della spalla, chirurgia plastica, colesterolemia,
dermatologia, dietologia, endocrinologia, esami ematochimici con referto in tempo reale,
fisiatria, fisioterapia, gastroenterologia, geriatria, ginecologia, glicemia, igiene dentale,
malattie metaboliche, manipolazione delle forme farmaceutiche solide, servizio di
ossigenoterapia di prossimità, medicina dello sport, medicina interna, neuropsichiatria
infantile, nutrizione clinica, oculistica, odontoiatria, ortopedia, otorinolaringoiatria, pediatria,
pneumologia, posturale, prevenzione cardiovascolare, prevenzione delle malattie oncologiche,
prevenzione HCV, prevenzione HIV, psicologia, reumatologia, rianimazione cardiopolmonare,

11-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 197 - fonte: SimilarWeb

A
R

T
IC

O
LO

 N
O

N
 C

E
D

IB
IL

E
 A

D
 A

LT
R

I A
D

 U
S

O
 E

S
C

LU
S

IV
O

 D
E

L 
C

LI
E

N
T

E
 C

H
E

 L
O

 R
IC

E
V

E
 -

 D
S

70
93

 -
 D

W
10

01

WEB 117



senologia, terapia del dolore, urologia,vascolare, oltre a percorsi dedicati alla prevenzione
primaria e secondaria e alla promozione di corretti stili di vita.

GLI AMBASSADOR

Accanto alla prevenzione, ampio spazio sarà dedicato allo sport e all’intrattenimento, anche
grazie alla presenza degli ambassador, alcuni dei quali si contenderanno il trofeo “Una volée
per la salute” nei campi di Villa Glicini sfidandosi con il personale sanitario delle varie
strutture.

Nelle edizioni precedenti sono stati moltissimi i nomi e i volti noti dello sport, dello spettacolo,
della cultura e dell’informazione che hanno dato il loro contributo alla promozione della cultura
della prevenzione e dei corretti stili di vita. Tra questi, Benedetta Rinaldi, conduttrice di Elisir,
Myriam Fecchi, Mara Venier, Luca Barbarossa, Fiorello, Giorgio Chiellini, Paolo Bonolis,
Eleonora Daniele, Cristina Chiabotto, Sonia Bruganelli, Vira Carbone, Maria Grazia
Cucinotta, Nunzia De Girolamo, Dolcenera, Edoardo Leo, Francesca Fagnani, Simona Izzo,
Lillo e Greg, Daniele Liotti, Tiziano Lucarelli, Teo Mammucari, Gigi Marzullo, Michele
Mirabella, Massimiliano Ossini, Barbara Palombelli, Stefano Pantano, Pierluigi Pardo,
Fabrizio Peloni, Barbara Salvucci, Ricky Tognazzi e Luca Zingaretti.

A questi si aggiungono i grandi protagonisti del tennis italiano, tra cui Filippo Volandri e
Tathiana Garbin, capitani delle Nazionali italiane di Coppa Davis e Billie Jean King Cup,
insieme a campioni e protagonisti del tennis azzurro come Lorenzo Sonego, Lorenzo Musetti
e Andrea Vavassori, oltre a numerosi altri giocatori e rappresentanti dello sport italiano.

IL TOUR 2026 DI TENNIS&FRIENDS

La tappa torinese rappresenta la terza tappa del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e
Sport, dopo Roma e Napoli, che prosegue il percorso della manifestazione nel segno
dell’incontro tra sport e prevenzione.

“Tornare a Torino con Tennis & Friends significa continuare a portare la prevenzione sempre
più vicino alle persone. Abbiamo appena superato a Napoli la straordinaria soglia delle 400
mila visite gratuite offerte in questi anni: un risultato che ci conferma quanto sia forte la
domanda di salute e quanto sia importante creare occasioni semplici e accessibili per
prendersene cura. La prevenzione funziona quando diventa un’abitudine e quando riesce a
uscire dagli ospedali per incontrare i cittadini nei luoghi della loro quotidianità. È questa la
missione che continuiamo a perseguire attraverso la salute, lo sport e la solidarietà”,
commenta il prof. Giorgio Meneschincheri.

“La terza tappa del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e Sport conferma il valore sociale
dello sport e la sua capacità di essere un potente generatore di benessere psicofisico, un
efficace strumento di prevenzione, un indispensabile fattore di promozione di inclusione e
coesione. Il lancio di #BeActive – Settimana Europea dello Sport all’interno di questa
manifestazione rafforza un messaggio che dobbiamo continuare a promuovere: fare attività
fisica significa prendersi cura della propria salute e contribuire al miglioramento della qualità
della vita delle persone e delle comunità. Lo sport deve essere sempre più accessibile e
diventare una presenza naturale nella quotidianità, a tutte le età e in ogni luogo. Per questo è
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importante creare occasioni che mettano insieme sport, salute, istituzioni e cittadini,
trasformando la prevenzione da principio condiviso in una pratica concreta e diffusa.

“Tennis & Friends” interpreta bene questa responsabilità, offrendo allo stesso tempo
opportunità di informazione, controlli e pratica sportiva. È attraverso iniziativecome questa che
possiamo contribuire a contrastare la sedentarietà e a costruire, soprattutto tra i più giovani,
una maggiore consapevolezza del valore del movimento e dei corretti stili di vita che
rappresentano una frontiera grazie alla quale saranno sempre più evidenti e consistenti i
benefici per generare prioritariamente economie della sofferenza e risparmi significativi
anche nella spesa sanitaria”, lo dichiara il Ministro per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi.

"Giunto alla sua sesta edizione, “Tennis and friends- salute e sport” riconferma anche nel 2026
la propria vocazione di appuntamento classico alla ripresa delle attività nel mese di
settembre. Un binomio, quello tra salute e sport, che per la Regione è un elemento cardine
delle politiche di prevenzione e di sostegno alla pratica sportiva. Accogliamo dunque con
favore il consolidarsi di questa iniziativa sul nostro territorio, in un contesto storico che vede il
tennis come disciplina di grande successo e seguito popolare. Per il Piemonte e Torino, che
dal 2021 ospita le Nitto Atp Finals, è un’ulteriore dimostrazione di come il tennis sia uno
straordinario motore di sviluppo per manifestazioni ed eventi collaterali, e al tempo stesso un
modello positivo per tutte le generazioni", dichiarano il presidente della Regione Piemonte,
Alberto Cirio e gli assessori alla Sanità Federico Riboldi e allo Sport Paolo Bongioanni.

"Siamo orgogliosi di accogliere per la sesta volta Tennis & Friends, un evento straordinario
che coniuga perfettamente i valori dell'attività sportiva con il tema fondamentale della
prevenzione e della tutela della salute – dichiara l’assessore allo Sport della Città di Torino,
Mimmo Carretta. Quest'anno la manifestazione assume un valore ancora più speciale: per la
prima volta approda nella splendida cornice del Parco del Valentino e di Villa Glicini,
restituendo ai cittadini uno spazio iconico, ampliato e riqualificato. Un ringraziamento va a tutti
i professionisti sanitari, ai volontari e agli organizzatori che renderanno possibili queste tre
giornate di sport, prevenzione e solidarietà per la nostra comunità".

«Tennis & Friends è un evento che dimostra quanto sport e prevenzione possano lavorare
insieme per portare la salute più vicino ai cittadini. Come ASL Città di Torino siamo presenti al
Villaggio della Salute con oltre 20 specialità per offrire ai cittadini screening, consulenze e
informazioni fondamentali per la tutela del benessere individuale e collettivo. Sport e corretti
stili di vita sono alleati preziosi nella prevenzione di molte patologie e questa manifestazione
rappresenta un’importante occasione per ribadirne il valore, coinvolgendo cittadini di tutte le
età in un percorso di salute, informazione e partecipazione. Quest’anno, inoltre, 18
associazioni del territorio che già collaborano con l’ASL Città di Torino sono state coinvolte e
parteciperanno attivamente al nuovo Villaggio della Solidarietà: uno spazio dedicato
all’interno della manifestazione che valorizza il contributo quotidiano del Terzo Settore nel
sostenere le persone e nel promuovere il benessere della comunità», commenta il Dott. Carlo
Picco, Direttore Generale ASL Città di Torino.

“Quella di Torino è ormai una tappa storica di Tennis & Friends e siamo particolarmente felici
che, anche quest’anno, il tennis possa essere al centro di un appuntamento che ha costruito
negli anni un legame forte con la città e con il suo territorio.
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Sport e prevenzione hanno un punto in comune fondamentale: entrambi ci insegnano a
prenderci cura di noi stessi e a guardare avanti. La FITP è orgogliosa di accompagnare
questo percorso, mettendo a disposizione il tennis, i suoi protagonisti e i suoi valori. In una
città che per noi rappresenta da anni un punto di riferimento internazionale grazie alle Nitto
ATP Finals, Tennis & Friends ci ricorda che lo sport non è soltanto spettacolo e competizione,
ma può essere anche uno straordinario strumento di educazione, di prevenzione e di
benessere, capace di raggiungere le persone e incidere concretamente sulla loro qualità di
vita” , ha commentato il Presidente della Federazione Italiana Tennis, Angelo BInaghiIl Tour di
Tennis and Friends proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico. In
qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis Cup, Tennis & Friends farà poi
tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre, consolidando un percorso nazionale
dedicato alla promozione della salute e della prevenzione.

L’evento si svolge in collaborazione con il Ministero della Salute, il Ministero per lo Sport e i
Giovani, la Federazione Italiana di Tennis e Padel, la Regione Piemonte, Città di Torino e la
ASL Città di Torino. Il progetto “Tennis and Friends – Salute e Sport” ha ricevuto il patrocinio
del Parlamento Europeo, Commissione Europea, Ministero della Difesa, Ministero del
Turismo, Polizia di Stato, Guardia di Finanza, Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco, Stato
Maggiore della Difesa, Ordine di Malta, Nitto ATP Finals, INPS, Sport e Salute, CONI, AIOM e
Croce Rossa Italiana.

Supportano il progetto inoltre ASI, FOFI, ICSC, FIASO, UNICEF, ANIA, LILT e FEDER
SANITÁ.
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Al via a Torino Tennis & Friends:
fino a domenica visite e screening gratuiti
al Villaggio Salute&Sport
Sport, prevenzione e benessere per tutti: tre giornate a Villa Glicini e al Parco
del Valentino, per la prima volta dopo la riqualificazione. I due ori olimpici
Giuseppe Maddaloni e Francesca Lollobrigida Ambassador d’eccezione

IL TOUR 2026 DI TENNIS&FRIENDS - Torino Tennis & Friends Credits Foto da Comunicato Stampa

(AGR) Torino, 11 settembre 2026 – Torino torna al centro della sfida tra sport e prevenzione
con la sesta edizione di Tennis & Friends – Salute e Sport, Official Charity delle Nitto ATP
Finals.

Da oggi e fino a domenica 13 settembre, Villa Glicini e il Parco del Valentino ospitano tre
giornate aperte alla cittadinanza, con screening sanitari e consulti gratuiti, attività sportive,
esibizioni di tennis, incontri e momenti di divulgazione dedicati alla salute e al benessere.

 Per la prima volta, inoltre, la manifestazione si svolge nella nuova cornice del Parco del
Valentino, dopo l’importante intervento di riqualificazione dell’area.
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Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla
cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL Città di
Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari. Un’occasione per
avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso visite,
consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione.

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina
preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di
Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – Salute e Sport ha offerto in
quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di
presenze totali agli eventi e una crescita annua costante delle presenze. A testimonianza del
valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del Presidente
della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella
promozione della salute e della prevenzione.

Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport è stata il palcoscenico del lancio ufficiale di
#BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre.
L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla
Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e Salute
S.p.A.

Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il judoka
Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i
valoridi benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più
cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita attivo e salutare.

IL PROGRAMMA

Venerdì 11 settembre

La giornata di oggi sarà dedicata ai giovani, in collaborazione con la Federazione Italiana
Tennis e Padel (FITP), all’insegna del tema “La prevenzione è giovane, il Tennis come
esempio di vita”

Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi sul campo da tennis delle
Nitto ATP Finals, allestito all’interno del Parco, dove si alternano esibizioni e momenti dedicati
allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili, attività di pickleball e sessioni informative
realizzate anche con il coinvolgimento dell’Istituto Superiore di Formazione «Roberto
Lombardi» della FITP, per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della
prevenzione.per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della prevenzione.

Spazio anche al progetto “Tennis and Friends in CORSIA”: i maestri della FITP si recheranno
nell’Ospedale Oncologico Pediatrico Regina Margherita di Torino, diretto dalla Prof.ssa
Franca Fagioli, per testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di sollievo e
resilienza per i pazienti più giovani e fragili.

Sabato 12 settembre

Domani entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al benessere. Dopo la cerimonia
inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della Salute, dove
professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con consulti
gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione. Madrine
dell’evento, Cristina Chiabotto e Veronica Maya.

Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e
agli appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione.

Domenica 13 settembre

Domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti per oltre 30 aree
specialistiche, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte,
all’insegna della prevenzione e della divulgazione.

Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di “Tennis
and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute,
con il coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello
spettacolo e della cultura.

Sempre nella giornata di domenica, il pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair” ,
progetto dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione,
inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro
famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato.La tre
giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità
per il pubblico di incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends.

VILLAGGIO DELLA SALUTE: SCREENING GRATUITI PER TUTTA LA CITTADINANZA

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il fine
settimana,

sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, saranno disponibili
screening, visite e consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche, con l’obiettivo di
promuovere una maggiore consapevolezza sull’importanza della prevenzione e della diagnosi
precoce.

A supporto della programmazione scientifica della manifestazione sarà presente anche il
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Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte scientifica dei panel coinvolgendo esperti,
professionisti sanitari e rappresentanti delle società scientifiche. All’interno del Villaggio sarà
presente anche il Villaggio della Solidarietà, con oltre 15 associazioni benefiche.

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino,
impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici
attraverso attività informative e di sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia
territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas –
con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i
centri Humanitas Medical Care –,  Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico
Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia Hospital e Chiron
Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di Finanza, il
Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la
Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue
grazie alla presenza dell’Associazione Donatorinati.

Tra le società scientifiche e le associazioni parteciperanno AIOM – Associazione Italiana di
Oncologia Medica, SIU – Società Italiana di Urologia e Fondazione SIU Urologia Onlus. Nello
specifico, con AIOM, durante la tappa romana dell’8 e 9 maggio scorsi, è stato siglato un
protocollo d’intesa con l’obiettivo di sensibilizzare i cittadini sull’importanza della diagnosi
precoce, contribuendo a ridurre gli oltre 70 mila decessi per tumore considerati evitabili ogni
anno in Italia, e di sviluppare iniziative biennali di sensibilizzazione e progetti di ricerca. Allo
stesso tempo, SIU e la FONDAZIONE SIU Urologia Onlus saranno presenti con il camper
della prevenzione, dove gli urologi coinvolti effettueranno dei consulti gratuiti per la
popolazione.

Tra le aree di intervento figurano: allergologia, attività galenica, giochi formativi ed
informazione consapevole, doping interazione farmaci, integratori, audiometria, cardiologia,
cardiovascolare, chirurgia della mano, chirurgia della spalla, chirurgia plastica, colesterolemia,
dermatologia, dietologia, endocrinologia, esami ematochimici con referto in tempo reale,
fisiatria, fisioterapia, gastroenterologia, geriatria, ginecologia, glicemia, igiene dentale,
malattie metaboliche, manipolazione delle forme farmaceutiche solide, servizio di
ossigenoterapia di prossimità, medicina dello sport, medicina interna, neuropsichiatria
infantile, nutrizione clinica, oculistica, odontoiatria, ortopedia, otorinolaringoiatria, pediatria,
pneumologia, posturale, prevenzione cardiovascolare, prevenzione delle malattie oncologiche,
prevenzione HCV, prevenzione HIV, psicologia, reumatologia, rianimazione cardiopolmonare,
senologia, terapia del dolore, urologia,vascolare, oltre a percorsi dedicati alla prevenzione
primaria e secondaria e alla promozione di corretti stili di vita.

GLI AMBASSADOR

Accanto alla prevenzione, ampio spazio sarà dedicato allo sport e all’intrattenimento, anche
grazie alla presenza degli ambassador, alcuni dei quali si contenderanno il trofeo “Una volée
per la salute” nei campi di Villa Glicini sfidandosi con il personale sanitario delle varie
strutture.

Nelle edizioni precedenti sono stati moltissimi i nomi e i volti noti dello sport, dello spettacolo,
della cultura e dell’informazione che hanno dato il loro contributo alla promozione della cultura
della prevenzione e dei corretti stili di vita. Tra questi, Benedetta Rinaldi, conduttrice di Elisir,
Myriam Fecchi, Mara Venier, Luca Barbarossa, Fiorello, Giorgio Chiellini, Paolo Bonolis,
Eleonora Daniele, Cristina Chiabotto, Sonia Bruganelli, Vira Carbone, Maria Grazia
Cucinotta, Nunzia De Girolamo, Dolcenera, Edoardo Leo, Francesca Fagnani, Simona Izzo,
Lillo e Greg, Daniele Liotti, Tiziano Lucarelli, Teo Mammucari, Gigi Marzullo, Michele
Mirabella, Massimiliano Ossini, Barbara Palombelli, Stefano Pantano, Pierluigi Pardo,
Fabrizio Peloni, Barbara Salvucci, Ricky Tognazzi e Luca Zingaretti.

A questi si aggiungono i grandi protagonisti del tennis italiano, tra cui Filippo Volandri e
Tathiana Garbin, capitani delle Nazionali italiane di Coppa Davis e Billie Jean King Cup,
insieme a campioni e protagonisti del tennis azzurro come Lorenzo Sonego, Lorenzo Musetti
e Andrea Vavassori, oltre a numerosi altri giocatori e rappresentanti dello sport italiano.

IL TOUR 2026 DI TENNIS&FRIENDS

La tappa torinese rappresenta la terza tappa del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e
Sport, dopo Roma e Napoli, che prosegue il percorso della manifestazione nel segno
dell’incontro tra sport e prevenzione.

“Tornare a Torino con Tennis & Friends significa continuare a portare la prevenzione sempre
più vicino alle persone. Abbiamo appena superato a Napoli la straordinaria soglia delle 400
mila visite gratuite offerte in questi anni: un risultato che ci conferma quanto sia forte la
domanda di salute e quanto sia importante creare occasioni semplici e accessibili per
prendersene cura. La prevenzione funziona quando diventa un’abitudine e quando riesce a
uscire dagli ospedali per incontrare i cittadini nei luoghi della loro quotidianità. È questa la
missione che continuiamo a perseguire attraverso la salute, lo sport e la solidarietà”,
commenta il prof. Giorgio Meneschincheri.

“La terza tappa del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e Sport conferma il valore sociale
dello sport e la sua capacità di essere un potente generatore di benessere psicofisico, un
efficace strumento di prevenzione, un indispensabile fattore di promozione di inclusione e
coesione. Il lancio di #BeActive – Settimana Europea dello Sport all’interno di questa
manifestazione rafforza un messaggio che dobbiamo continuare a promuovere: fare attività
fisica significa prendersi cura della propria salute e contribuire al miglioramento della qualità
della vita delle persone e delle comunità. Lo sport deve essere sempre più accessibile e
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diventare una presenza naturale nella quotidianità, a tutte le età e in ogni luogo. Per questo è
importante creare occasioni che mettano insieme sport, salute, istituzioni e cittadini,
trasformando la prevenzione da principio condiviso in una pratica concreta e diffusa.

“Tennis & Friends” interpreta bene questa responsabilità, offrendo allo stesso tempo
opportunità di informazione, controlli e pratica sportiva. È attraverso iniziativecome questa che
possiamo contribuire a contrastare la sedentarietà e a costruire, soprattutto tra i più giovani,
una maggiore consapevolezza del valore del movimento e dei corretti stili di vita che
rappresentano una frontiera grazie alla quale saranno sempre più evidenti e consistenti i
benefici per generare prioritariamente economie della sofferenza e risparmi significativi
anche nella spesa sanitaria”, lo dichiara il Ministro per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi.

"Giunto alla sua sesta edizione, “Tennis and friends- salute e sport” riconferma anche nel 2026
la propria vocazione di appuntamento classico alla ripresa delle attività nel mese di
settembre. Un binomio, quello tra salute e sport, che per la Regione è un elemento cardine
delle politiche di prevenzione e di sostegno alla pratica sportiva. Accogliamo dunque con
favore il consolidarsi di questa iniziativa sul nostro territorio, in un contesto storico che vede il
tennis come disciplina di grande successo e seguito popolare. Per il Piemonte e Torino, che
dal 2021 ospita le Nitto Atp Finals, è un’ulteriore dimostrazione di come il tennis sia uno
straordinario motore di sviluppo per manifestazioni ed eventi collaterali, e al tempo stesso un
modello positivo per tutte le generazioni", dichiarano il presidente della Regione Piemonte,
Alberto Cirio e gli assessori alla Sanità Federico Riboldi e allo Sport Paolo Bongioanni.

"Siamo orgogliosi di accogliere per la sesta volta Tennis & Friends, un evento straordinario
che coniuga perfettamente i valori dell'attività sportiva con il tema fondamentale della
prevenzione e della tutela della salute – dichiara l’assessore allo Sport della Città di Torino,
Mimmo Carretta. Quest'anno la manifestazione assume un valore ancora più speciale: per la
prima volta approda nella splendida cornice del Parco del Valentino e di Villa Glicini,
restituendo ai cittadini uno spazio iconico, ampliato e riqualificato. Un ringraziamento va a tutti
i professionisti sanitari, ai volontari e agli organizzatori che renderanno possibili queste tre
giornate di sport, prevenzione e solidarietà per la nostra comunità".

«Tennis & Friends è un evento che dimostra quanto sport e prevenzione possano lavorare
insieme per portare la salute più vicino ai cittadini. Come ASL Città di Torino siamo presenti al
Villaggio della Salute con oltre 20 specialità per offrire ai cittadini screening, consulenze e
informazioni fondamentali per la tutela del benessere individuale e collettivo. Sport e corretti
stili di vita sono alleati preziosi nella prevenzione di molte patologie e questa manifestazione
rappresenta un’importante occasione per ribadirne il valore, coinvolgendo cittadini di tutte le
età in un percorso di salute, informazione e partecipazione. Quest’anno, inoltre, 18
associazioni del territorio che già collaborano con l’ASL Città di Torino sono state coinvolte e
parteciperanno attivamente al nuovo Villaggio della Solidarietà: uno spazio dedicato
all’interno della manifestazione che valorizza il contributo quotidiano del Terzo Settore nel
sostenere le persone e nel promuovere il benessere della comunità», commenta il Dott. Carlo
Picco, Direttore Generale ASL Città di Torino.

“Quella di Torino è ormai una tappa storica di Tennis & Friends e siamo particolarmente felici
che, anche quest’anno, il tennis possa essere al centro di un appuntamento che ha costruito
negli anni un legame forte con la città e con il suo territorio.

Sport e prevenzione hanno un punto in comune fondamentale: entrambi ci insegnano a
prenderci cura di noi stessi e a guardare avanti. La FITP è orgogliosa di accompagnare
questo percorso, mettendo a disposizione il tennis, i suoi protagonisti e i suoi valori. In una
città che per noi rappresenta da anni un punto di riferimento internazionale grazie alle Nitto
ATP Finals, Tennis & Friends ci ricorda che lo sport non è soltanto spettacolo e competizione,
ma può essere anche uno straordinario strumento di educazione, di prevenzione e di
benessere, capace di raggiungere le persone e incidere concretamente sulla loro qualità di
vita” , ha commentato il Presidente della Federazione Italiana Tennis, Angelo BInaghiIl Tour di
Tennis and Friends proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico. In
qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis Cup, Tennis & Friends farà poi
tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre, consolidando un percorso nazionale
dedicato alla promozione della salute e della prevenzione.

L’evento si svolge in collaborazione con il Ministero della Salute, il Ministero per lo Sport e i
Giovani, la Federazione Italiana di Tennis e Padel, la Regione Piemonte, Città di Torino e la
ASL Città di Torino. Il progetto “Tennis and Friends – Salute e Sport” ha ricevuto il patrocinio
del Parlamento Europeo, Commissione Europea, Ministero della Difesa, Ministero del
Turismo, Polizia di Stato, Guardia di Finanza, Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco, Stato
Maggiore della Difesa, Ordine di Malta, Nitto ATP Finals, INPS, Sport e Salute, CONI, AIOM e
Croce Rossa Italiana.

Supportano il progetto inoltre ASI, FOFI, ICSC, FIASO, UNICEF, ANIA, LILT e FEDER
SANITÁ.

Partecipa anche tu affinche' l'informazione vera e trasparente sia un bene per tutti
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Al via a Torino Tennis & Friends:
fino a domenica visite e screening gratuiti
al Villaggio Salute&Sport
Sport, prevenzione e benessere per tutti: tre giornate a Villa Glicini e al Parco
del Valentino, per la prima volta dopo la riqualificazione. I due ori olimpici
Giuseppe Maddaloni e Francesca Lollobrigida Ambassador d’eccezione

IL TOUR 2026 DI TENNIS&FRIENDS - Torino Tennis & Friends Credits Foto da Comunicato Stampa

(AGR) Torino, 11 settembre 2026 – Torino torna al centro della sfida tra sport e prevenzione
con la sesta edizione di Tennis & Friends – Salute e Sport, Official Charity delle Nitto ATP
Finals.

Da oggi e fino a domenica 13 settembre, Villa Glicini e il Parco del Valentino ospitano tre
giornate aperte alla cittadinanza, con screening sanitari e consulti gratuiti, attività sportive,
esibizioni di tennis, incontri e momenti di divulgazione dedicati alla salute e al benessere.

 Per la prima volta, inoltre, la manifestazione si svolge nella nuova cornice del Parco del
Valentino, dopo l’importante intervento di riqualificazione dell’area.
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Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla
cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL Città di
Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari. Un’occasione per
avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso visite,
consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione.

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina
preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di
Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – Salute e Sport ha offerto in
quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di
presenze totali agli eventi e una crescita annua costante delle presenze. A testimonianza del
valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del Presidente
della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella
promozione della salute e della prevenzione.

Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport è stata il palcoscenico del lancio ufficiale di
#BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre.
L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla
Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e Salute
S.p.A.

Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il judoka
Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i
valoridi benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più
cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di vita attivo e salutare.

IL PROGRAMMA

Venerdì 11 settembre

La giornata di oggi sarà dedicata ai giovani, in collaborazione con la Federazione Italiana
Tennis e Padel (FITP), all’insegna del tema “La prevenzione è giovane, il Tennis come
esempio di vita”

Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi sul campo da tennis delle
Nitto ATP Finals, allestito all’interno del Parco, dove si alternano esibizioni e momenti dedicati
allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili, attività di pickleball e sessioni informative
realizzate anche con il coinvolgimento dell’Istituto Superiore di Formazione «Roberto
Lombardi» della FITP, per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della
prevenzione.per avvicinare le nuove generazioni allo sport e alla cultura della prevenzione.

Spazio anche al progetto “Tennis and Friends in CORSIA”: i maestri della FITP si recheranno
nell’Ospedale Oncologico Pediatrico Regina Margherita di Torino, diretto dalla Prof.ssa
Franca Fagioli, per testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di sollievo e
resilienza per i pazienti più giovani e fragili.

Sabato 12 settembre

Domani entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al benessere. Dopo la cerimonia
inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della Salute, dove
professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con consulti
gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione. Madrine
dell’evento, Cristina Chiabotto e Veronica Maya.

Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e
agli appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione.

Domenica 13 settembre

Domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti per oltre 30 aree
specialistiche, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte,
all’insegna della prevenzione e della divulgazione.

Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di “Tennis
and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute,
con il coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello
spettacolo e della cultura.

Sempre nella giornata di domenica, il pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair” ,
progetto dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione,
inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro
famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato.La tre
giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità
per il pubblico di incontrare i protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends.

VILLAGGIO DELLA SALUTE: SCREENING GRATUITI PER TUTTA LA CITTADINANZA

Il Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione. Durante il fine
settimana,

sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte, saranno disponibili
screening, visite e consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche, con l’obiettivo di
promuovere una maggiore consapevolezza sull’importanza della prevenzione e della diagnosi
precoce.

A supporto della programmazione scientifica della manifestazione sarà presente anche il
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Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte scientifica dei panel coinvolgendo esperti,
professionisti sanitari e rappresentanti delle società scientifiche. All’interno del Villaggio sarà
presente anche il Villaggio della Solidarietà, con oltre 15 associazioni benefiche.

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino,
impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici
attraverso attività informative e di sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia
territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas –
con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i
centri Humanitas Medical Care –,  Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico
Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia Hospital e Chiron
Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di Finanza, il
Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la
Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue
grazie alla presenza dell’Associazione Donatorinati.

Tra le società scientifiche e le associazioni parteciperanno AIOM – Associazione Italiana di
Oncologia Medica, SIU – Società Italiana di Urologia e Fondazione SIU Urologia Onlus. Nello
specifico, con AIOM, durante la tappa romana dell’8 e 9 maggio scorsi, è stato siglato un
protocollo d’intesa con l’obiettivo di sensibilizzare i cittadini sull’importanza della diagnosi
precoce, contribuendo a ridurre gli oltre 70 mila decessi per tumore considerati evitabili ogni
anno in Italia, e di sviluppare iniziative biennali di sensibilizzazione e progetti di ricerca. Allo
stesso tempo, SIU e la FONDAZIONE SIU Urologia Onlus saranno presenti con il camper
della prevenzione, dove gli urologi coinvolti effettueranno dei consulti gratuiti per la
popolazione.

Tra le aree di intervento figurano: allergologia, attività galenica, giochi formativi ed
informazione consapevole, doping interazione farmaci, integratori, audiometria, cardiologia,
cardiovascolare, chirurgia della mano, chirurgia della spalla, chirurgia plastica, colesterolemia,
dermatologia, dietologia, endocrinologia, esami ematochimici con referto in tempo reale,
fisiatria, fisioterapia, gastroenterologia, geriatria, ginecologia, glicemia, igiene dentale,
malattie metaboliche, manipolazione delle forme farmaceutiche solide, servizio di
ossigenoterapia di prossimità, medicina dello sport, medicina interna, neuropsichiatria
infantile, nutrizione clinica, oculistica, odontoiatria, ortopedia, otorinolaringoiatria, pediatria,
pneumologia, posturale, prevenzione cardiovascolare, prevenzione delle malattie oncologiche,
prevenzione HCV, prevenzione HIV, psicologia, reumatologia, rianimazione cardiopolmonare,
senologia, terapia del dolore, urologia,vascolare, oltre a percorsi dedicati alla prevenzione
primaria e secondaria e alla promozione di corretti stili di vita.

GLI AMBASSADOR

Accanto alla prevenzione, ampio spazio sarà dedicato allo sport e all’intrattenimento, anche
grazie alla presenza degli ambassador, alcuni dei quali si contenderanno il trofeo “Una volée
per la salute” nei campi di Villa Glicini sfidandosi con il personale sanitario delle varie
strutture.

Nelle edizioni precedenti sono stati moltissimi i nomi e i volti noti dello sport, dello spettacolo,
della cultura e dell’informazione che hanno dato il loro contributo alla promozione della cultura
della prevenzione e dei corretti stili di vita. Tra questi, Benedetta Rinaldi, conduttrice di Elisir,
Myriam Fecchi, Mara Venier, Luca Barbarossa, Fiorello, Giorgio Chiellini, Paolo Bonolis,
Eleonora Daniele, Cristina Chiabotto, Sonia Bruganelli, Vira Carbone, Maria Grazia
Cucinotta, Nunzia De Girolamo, Dolcenera, Edoardo Leo, Francesca Fagnani, Simona Izzo,
Lillo e Greg, Daniele Liotti, Tiziano Lucarelli, Teo Mammucari, Gigi Marzullo, Michele
Mirabella, Massimiliano Ossini, Barbara Palombelli, Stefano Pantano, Pierluigi Pardo,
Fabrizio Peloni, Barbara Salvucci, Ricky Tognazzi e Luca Zingaretti.

A questi si aggiungono i grandi protagonisti del tennis italiano, tra cui Filippo Volandri e
Tathiana Garbin, capitani delle Nazionali italiane di Coppa Davis e Billie Jean King Cup,
insieme a campioni e protagonisti del tennis azzurro come Lorenzo Sonego, Lorenzo Musetti
e Andrea Vavassori, oltre a numerosi altri giocatori e rappresentanti dello sport italiano.

IL TOUR 2026 DI TENNIS&FRIENDS

La tappa torinese rappresenta la terza tappa del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e
Sport, dopo Roma e Napoli, che prosegue il percorso della manifestazione nel segno
dell’incontro tra sport e prevenzione.

“Tornare a Torino con Tennis & Friends significa continuare a portare la prevenzione sempre
più vicino alle persone. Abbiamo appena superato a Napoli la straordinaria soglia delle 400
mila visite gratuite offerte in questi anni: un risultato che ci conferma quanto sia forte la
domanda di salute e quanto sia importante creare occasioni semplici e accessibili per
prendersene cura. La prevenzione funziona quando diventa un’abitudine e quando riesce a
uscire dagli ospedali per incontrare i cittadini nei luoghi della loro quotidianità. È questa la
missione che continuiamo a perseguire attraverso la salute, lo sport e la solidarietà”,
commenta il prof. Giorgio Meneschincheri.

“La terza tappa del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e Sport conferma il valore sociale
dello sport e la sua capacità di essere un potente generatore di benessere psicofisico, un
efficace strumento di prevenzione, un indispensabile fattore di promozione di inclusione e
coesione. Il lancio di #BeActive – Settimana Europea dello Sport all’interno di questa
manifestazione rafforza un messaggio che dobbiamo continuare a promuovere: fare attività
fisica significa prendersi cura della propria salute e contribuire al miglioramento della qualità
della vita delle persone e delle comunità. Lo sport deve essere sempre più accessibile e
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diventare una presenza naturale nella quotidianità, a tutte le età e in ogni luogo. Per questo è
importante creare occasioni che mettano insieme sport, salute, istituzioni e cittadini,
trasformando la prevenzione da principio condiviso in una pratica concreta e diffusa.

“Tennis & Friends” interpreta bene questa responsabilità, offrendo allo stesso tempo
opportunità di informazione, controlli e pratica sportiva. È attraverso iniziativecome questa che
possiamo contribuire a contrastare la sedentarietà e a costruire, soprattutto tra i più giovani,
una maggiore consapevolezza del valore del movimento e dei corretti stili di vita che
rappresentano una frontiera grazie alla quale saranno sempre più evidenti e consistenti i
benefici per generare prioritariamente economie della sofferenza e risparmi significativi
anche nella spesa sanitaria”, lo dichiara il Ministro per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi.

"Giunto alla sua sesta edizione, “Tennis and friends- salute e sport” riconferma anche nel 2026
la propria vocazione di appuntamento classico alla ripresa delle attività nel mese di
settembre. Un binomio, quello tra salute e sport, che per la Regione è un elemento cardine
delle politiche di prevenzione e di sostegno alla pratica sportiva. Accogliamo dunque con
favore il consolidarsi di questa iniziativa sul nostro territorio, in un contesto storico che vede il
tennis come disciplina di grande successo e seguito popolare. Per il Piemonte e Torino, che
dal 2021 ospita le Nitto Atp Finals, è un’ulteriore dimostrazione di come il tennis sia uno
straordinario motore di sviluppo per manifestazioni ed eventi collaterali, e al tempo stesso un
modello positivo per tutte le generazioni", dichiarano il presidente della Regione Piemonte,
Alberto Cirio e gli assessori alla Sanità Federico Riboldi e allo Sport Paolo Bongioanni.

"Siamo orgogliosi di accogliere per la sesta volta Tennis & Friends, un evento straordinario
che coniuga perfettamente i valori dell'attività sportiva con il tema fondamentale della
prevenzione e della tutela della salute – dichiara l’assessore allo Sport della Città di Torino,
Mimmo Carretta. Quest'anno la manifestazione assume un valore ancora più speciale: per la
prima volta approda nella splendida cornice del Parco del Valentino e di Villa Glicini,
restituendo ai cittadini uno spazio iconico, ampliato e riqualificato. Un ringraziamento va a tutti
i professionisti sanitari, ai volontari e agli organizzatori che renderanno possibili queste tre
giornate di sport, prevenzione e solidarietà per la nostra comunità".

«Tennis & Friends è un evento che dimostra quanto sport e prevenzione possano lavorare
insieme per portare la salute più vicino ai cittadini. Come ASL Città di Torino siamo presenti al
Villaggio della Salute con oltre 20 specialità per offrire ai cittadini screening, consulenze e
informazioni fondamentali per la tutela del benessere individuale e collettivo. Sport e corretti
stili di vita sono alleati preziosi nella prevenzione di molte patologie e questa manifestazione
rappresenta un’importante occasione per ribadirne il valore, coinvolgendo cittadini di tutte le
età in un percorso di salute, informazione e partecipazione. Quest’anno, inoltre, 18
associazioni del territorio che già collaborano con l’ASL Città di Torino sono state coinvolte e
parteciperanno attivamente al nuovo Villaggio della Solidarietà: uno spazio dedicato
all’interno della manifestazione che valorizza il contributo quotidiano del Terzo Settore nel
sostenere le persone e nel promuovere il benessere della comunità», commenta il Dott. Carlo
Picco, Direttore Generale ASL Città di Torino.

“Quella di Torino è ormai una tappa storica di Tennis & Friends e siamo particolarmente felici
che, anche quest’anno, il tennis possa essere al centro di un appuntamento che ha costruito
negli anni un legame forte con la città e con il suo territorio.

Sport e prevenzione hanno un punto in comune fondamentale: entrambi ci insegnano a
prenderci cura di noi stessi e a guardare avanti. La FITP è orgogliosa di accompagnare
questo percorso, mettendo a disposizione il tennis, i suoi protagonisti e i suoi valori. In una
città che per noi rappresenta da anni un punto di riferimento internazionale grazie alle Nitto
ATP Finals, Tennis & Friends ci ricorda che lo sport non è soltanto spettacolo e competizione,
ma può essere anche uno straordinario strumento di educazione, di prevenzione e di
benessere, capace di raggiungere le persone e incidere concretamente sulla loro qualità di
vita” , ha commentato il Presidente della Federazione Italiana Tennis, Angelo BInaghiIl Tour di
Tennis and Friends proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico. In
qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis Cup, Tennis & Friends farà poi
tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre, consolidando un percorso nazionale
dedicato alla promozione della salute e della prevenzione.

L’evento si svolge in collaborazione con il Ministero della Salute, il Ministero per lo Sport e i
Giovani, la Federazione Italiana di Tennis e Padel, la Regione Piemonte, Città di Torino e la
ASL Città di Torino. Il progetto “Tennis and Friends – Salute e Sport” ha ricevuto il patrocinio
del Parlamento Europeo, Commissione Europea, Ministero della Difesa, Ministero del
Turismo, Polizia di Stato, Guardia di Finanza, Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco, Stato
Maggiore della Difesa, Ordine di Malta, Nitto ATP Finals, INPS, Sport e Salute, CONI, AIOM e
Croce Rossa Italiana.

Supportano il progetto inoltre ASI, FOFI, ICSC, FIASO, UNICEF, ANIA, LILT e FEDER
SANITÁ.

Partecipa anche tu affinche' l'informazione vera e trasparente sia un bene per tutti
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Al via a Torino Tennis and Friends: visite e screening gratuiti - Aosta News, 
notizie di cronaca, informazioni sportive, news, eventi e spettacoli della Valle 
d'Aosta

il 11/09/2026 Al via a Torino Tennis and Friends: visite e screening 

gratuiti Roma, 11 set. (askanews) – Torino torna al centro della sfida 

tra sport e prevenzione con la sesta edizione di Tennis & Friends – 

Salute e Sport, Official Charity delle Nitto ATP Finals. Da oggi e fino a domenica 13 settembre, Villa 

Glicini e il Parco del Valentino ospitano tre giornate aperte alla cittadinanza, con screening sanitari e 

consulti gratuiti, attività sportive, esibizioni di tennis, incontri e momenti di divulgazione dedicati alla salute 

e al benessere. Per la prima volta, inoltre, la manifestazione si svolge nella nuova cornice del Parco del 

Valentino, dopo l’importante intervento di riqualificazione dell’area. Il cuore della manifestazione saranno 

ancora una volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento 

della Regione Piemonte e dell’ASL Città di Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie 

militari. Un’occasione per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, 

attraverso visite, consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione. Nato nel 2011 da un’idea del Prof. 

Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina preventiva del Policlinico Universitario Agostino 

Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & 

Friends – Salute e Sport ha offerto in quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, 

con oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua costante delle presenze. A 

testimonianza del valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del 

Presidente della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella 

promozione della salute e della prevenzione. Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport è stata il 

palcoscenico del lancio ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 

settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla 

Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e Salute S.p.A. Il lancio è 

previsto sabato mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il judoka Giuseppe Maddaloni e la 

pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i valori di benessere, inclusione e 

appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e 

promuovere uno sti le di vita attivo e salutare. [Fino a domenica al Vil laggio Salute e 

S p o r t | P N _ 2 0 2 6 0 9 1 1 _ 0 0 0 7 7 | r g 1 3 |  h t t p s : / / a s k a n e w s . i t / w p -

content/uploads/2026/09/20260911_160551_2387B650.jpg |11/09/2026 16:06:12|Al via a Torino Tennis 

and Friends: visite e screening gratuiti|Salute|Cronaca, Piemonte] {"askanews":"Askanews"} 

Vai all'articolo https://www.gazzettamatin.com/2026/09/11/al-via-a-torino-tennis-and-friends-visite-e-screening-gratuiti/
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Margherita
In occasione di "Tennis & Friends - Salute e Sport" che anima Parco del Valentino e Villa Glicini a Torino sino a domenica

  11/09/2026  Tgr Piemonte

Tennis al Regina Margherita

Tag Tennis & Friends Torino

Federazione Italiana Tennis e Padel

Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini sono il palcoscenico

dell'evento Tennis & Friends - Salute e Sport - la sesta

edizione, con la terza tappa del Tour 2026 - che ha un fitto

programma di appuntamenti fino a domenica.

Per la prima volta, la manifestazione sarà ospitata in una nuova

cornice ancora più grande dopo l’importante intervento di

riqualificazione dell’area.

Sono tre giornate aperte a tutta la cittadinanza dedicate a salute,

sport e prevenzione, con screening sanitari gratuiti, attività

sportive, incontri e momenti di approfondimento insieme a

professionisti della salute e Ambassador del mondo dello sport,

dello spettacolo e della cultura.

Cuore dell’evento sono ancora una volta gli screening, le visite e

i consulti gratuiti, sotto il coordinamento della Regione Piemonte

e dell’ASL Città di Torino.

La visita all'ospedale Regina Margherita

C'è spazio anche per la solidarietà: il team di animazione e i

maestri della FITP (Federazione Italiana Tennis e Padel) ha

portato il tennis, il gioco e il sorriso direttamente all'interno dei

reparti dell'Ospedale Infantile Regina Margherita di Torino,

coinvolgendo i piccoli pazienti (in particolare della Pediatria e

dell'Oncologia pediatrica) come strumento di supporto emotivo e

resilienza durante le cure.

 

Vai all'articolo https://www.rainews.it/tgr/piemonte/articoli/2026/09/la-magia-del-tennis-tra-i-piccoli-malati-del-regina-margherita-cb9aa

300-8cdc-42b9-9a12-2f2723402ca7.html
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Da venerdì 11 a domenica 13 settembre 2026, nella cornice dei Giardini Reali di Torino, avrà luogo il “Salone dell’Auto”, manifestazione culturale a cielo aperto dedicata alla
storia dell’industria automobilistica, con esposizione di modelli storici e moderni, dalle ore 9.00 alle 19.00.
La Polizia di Stato parteciperà all’iniziativa con un proprio stand all’interno dei Giardini Reali, con l’obiettivo di promuovere i mezzi e le tecnologie in uso all’Amministrazione.
Per l’occasione, saranno esposti alcuni veicoli storici e sarà presente personale qualificato che illustrerà alla cittadinanza le caratteristiche tecniche delle autovetture in uso alla
Polizia di Stato.
La Polizia Stradale sarà presente con proprio personale e mezzi dedicati, fornendo ai visitatori consigli in materia di educazione stradale e illustrando i contenuti della campagna
di sicurezza stradale denominata “Progetto Icaro”.
Per tutta la durata della manifestazione sarà inoltre esposta la Lamborghini Huracán utilizzata dalla Polizia Stradale per lo svolgimento di servizi di alto valore sociale, tra cui il
trasporto d’urgenza di organi e materiale sanitario.
 
 
LA POLIZIA DI STATO PRESENTE A “TENNIS & FRIENDS – SALUTE E SPORT”
Ritorna a Torino, nella suggestiva cornice del Parco del Valentino, la sesta edizione di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, il progetto organizzato dall’Associazione Friends for
Health Onlus, Official Charity delle Nitto ATP Finals, in programma da venerdì 11 a domenica 13 settembre.
La manifestazione nasce con l’obiettivo di promuovere il binomio tra salute e sport quale elemento fondamentale per il benessere psicofisico, attraverso la collaborazione tra le
principali istituzioni governative, le società scientifiche, le strutture sanitarie pubbliche, private e militari e le federazioni sportive.
Le numerose attività previste sono finalizzate a diffondere la cultura della prevenzione, valorizzando lo sport, la pratica di corretti stili di vita e l’adozione di comportamenti
consapevoli.
Per l’occasione, all’interno del Parco del Valentino sarà allestito Il Villaggio della Salute, con numerose aree sanitarie specialistiche che offriranno gratuitamente alla
cittadinanza la possibilità di effettuare visite mediche, screening e check‐up. Il Villaggio sarà aperto al pubblico dalle 10.00 alle 18.00.
La giornata di venerdì 11 settembre sarà in particolare dedicata ai ragazzi dei circoli e delle scuole di tennis, con l’obiettivo di promuovere lo sport come regola di vita, disciplina
e occasione di crescita, nonché come strumento di rispetto dell’altro e di inclusione, senza discriminazioni. Anche ai più giovani saranno proposti percorsi clinici gratuiti,
attraverso modalità ludico‐ricreative capaci di trasmettere in modo semplice e coinvolgente l’importanza della prevenzione.
La Polizia di Stato sarà presente alla manifestazione con un proprio stand, concepito come punto informativo e di incontro con il pubblico, per illustrare le attività, i mezzi e le
tecnologie impiegati dalle diverse articolazioni della Polizia di Stato.
Lo stand sarà realizzato grazie alla collaborazione del personale della Divisione Polizia Anticrimine, dell’Ufficio Prevenzione Generale e Soccorso Pubblico, dell’Ufficio Sanitario
Provinciale, della Polizia Stradale, della Polizia Ferroviaria, dell’Autocentro, del Centro Operativo per la Sicurezza Cibernetica – Polizia Postale e delle Comunicazioni “Piemonte e
Valle d’Aosta”, del V Reparto Mobile e del Gabinetto Interregionale della Polizia Scientifica di Torino.
La partecipazione della Polizia di Stato sarà caratterizzata da momenti di incontro, attività dimostrative e iniziative di sensibilizzazione rivolte a cittadini e giovani, con l’obiettivo
di avvicinare il pubblico alle diverse specialità e, al tempo stesso, promuovere una maggiore consapevolezza sui temi della sicurezza, della prevenzione e della legalità.
Sarà inoltre presente l’Associazione DonatoriNati della Polizia di Stato, con un proprio gazebo associativo, che parteciperà all’iniziativa “La Prevenzione Scende in Campo”,
sottolineando ancora una volta il valore della solidarietà e della donazione.
IL CALENDARIO DELLE ATTIVITA’ DELLA POLIZIA DI STATO

Vai all'articolo https://vocepinerolese.it/2026-09-11-la-polizia-di-stato-con-un-proprio-stand-al-salone-dellauto-di-torino
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La Divisione Polizia Anticrimine, nella giornata di sabato 12 settembre, svolgerà attività formative e informative sul tema della violenza di genere, con la divulgazione
della campagna nazionale permanente “Questo non è amore”, finalizzata a sensibilizzare la cittadinanza e a favorire la conoscenza degli strumenti di prevenzione e
contrasto alla violenza.
L’ Ufficio Prevenzione Generale e Soccorso Pubblico, per tutta la durata della manifestazione, metterà a disposizione del pubblico un’unità cinofila, un equipaggio
moto‐montato “Nibbio” e un equipaggio del Reparto a cavallo. Sarà inoltre presente personale specializzato che fornirà informazioni e consigli sull’utilizzo dell’App
“YouPol”, strumento attraverso il quale è possibile segnalare situazioni di pericolo e fenomeni di bullismo e violenza domestica.
L’ Ufficio Sanitario Provinciale, nelle tre giornate della manifestazione, svolgerà una specifica attività di settore, contribuendo alle iniziative dedicate alla prevenzione e
alla promozione della salute.
La Sezione Polizia Stradale di Torino, sarà presente nelle giornate di venerdì 11 e sabato 12 settembre, con proprio personale e con un’autovettura Alfa Romeo Stelvio.
Saranno forniti consigli e informazioni di educazione stradale e saranno illustrati i contenuti della campagna nazionale di sicurezza stradale “Progetto Icaro”, rivolta in
particolare alla sensibilizzazione dei giovani sui comportamenti corretti da adottare sulla strada.
Il Compartimento Polizia Ferroviaria sarà presente nella giornata di venerdì 11 settembre e nel pomeriggio di domenica 13 settembre. Nel corso degli incontri saranno
illustrati i contenuti del progetto educativo per le scuole superiori “Train to be cool”, con particolare attenzione alle norme di comportamento da adottare in ambito
ferroviario e alle principali regole per la sicurezza e la prevenzione dei reati.
Il Centro Operativo per la Sicurezza Cibernetica – Polizia Postale e delle Comunicazioni “Piemonte e Valle D’Aosta”, nella mattina di venerdì 11 settembre
proporrà un momento di sensibilizzazione dedicato all’uso consapevole delle nuove tecnologie, illustrando i principali rischi legati alla navigazione in rete e fornendo
indicazioni utili per prevenire i pericoli del web.
Il Gabinetto Interregionale di Polizia Scientifica “Piemonte e Valle d’Aosta” sarà presente nelle giornate di venerdì 11, sabato 12 e domenica 13 settembre,
illustrando al pubblico le proprie attività e le tecnologie utilizzate nell’ambito del supporto tecnico‐scientifico alle attività di polizia. Per l’occasione sarà inoltre esposto il
veicolo Fiat “Fullback”, un pick‐up appositamente allestito per il supporto tecnico‐scientifico durante gli interventi sulla scena del crimine.
L’Autocentro esporrà, da venerdì 11 a domenica 13 settembre, la moto storica Guzzi.
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CRONACA  PIEMONTE

Al via a Torino Tennis and Friends: visite e
screening gratuiti

Fino a domenica al Villaggio Salute e Sport

SET 11, 2026   Salute

Roma, 11 set. ﴾askanews﴿ – Torino torna al centro della sfida tra sport e prevenzione con la sesta

edizione di Tennis & Friends – Salute e Sport, Official Charity delle Nitto ATP Finals. Da oggi e fino a

domenica 13 settembre, Villa Glicini e il Parco del Valentino ospitano tre giornate aperte alla

cittadinanza, con screening sanitari e consulti gratuiti, attività sportive, esibizioni di tennis, incontri e

momenti di divulgazione dedicati alla salute e al benessere. Per la prima volta, inoltre, la

Vai all'articolo https://askanews.it/2026/09/11/al-via-a-torino-tennis-and-friends-visite-e-screening-gratuiti/
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manifestazione si svolge nella nuova cornice del Parco del Valentino, dopo l’importante intervento

di riqualificazione dell’area.

Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti alla

cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL Città di Torino, con

il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari. Un’occasione per avvicinare le persone alla

prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso visite, consulti, informazioni e attività di

sensibilizzazione.

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina

preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e

all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – Salute e Sport ha offerto in quindici anni di

attività oltre 400 mila check‐up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi

e una crescita annua costante delle presenze. A testimonianza del valore del progetto, nel 2025

Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del Presidente della Repubblica, Sergio Mattarella,

quale riconoscimento dell’impegno costante nella promozione della salute e della prevenzione.

Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport è stata il palcoscenico del lancio ufficiale di

#BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre. L’iniziativa,

promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla Commissione

europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e Salute S.p.A. Il lancio è previsto

sabato mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il judoka Giuseppe Maddaloni e la

pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al centro della campagna i valori di benessere, inclusione e

appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e

promuovere uno stile di vita attivo e salutare.
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

PRIMA PAGINA CRONACA CULTURA E SPETTACOLI RUBRICHE LIFESTYLE

SPORT
 


11 SETTEMBRE 2026   PRIMA PAGINA / SPORT

 

Da venerdì 11 a domenica 13 settembre, il Parco del Valentino e Villa Glicini ospiteranno la terza tappa del tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official

Charity delle Nitto ATP Finals di Torino. Per tre giornate, sport, salute e prevenzione saranno protagonisti di un grande appuntamento aperto a tutta la cittadinanza, con

esibizioni di tennis, incontri con volti noti dello sport, dello spettacolo e della cultura e numerose attività dedicate al benessere.

Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL Città di Torino,

con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari. Un’occasione per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso visite,

consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione.

Anche nel 2026 la manifestazione sarà il palcoscenico del lancio ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre. L’iniziativa,

promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da Sport e

Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due ambassador d’eccezione: il judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al

centro della campagna i valori di benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di avvicinare sempre più cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere

uno stile di vita attivo e salutare.

La giornata di venerdì 11 settembre sarà dedicata ai giovani, in collaborazione con la FITP, all’insegna del tema “La prevenzione è giovane, il Tennis come esempio di

vita”. Centinaia di ragazze e ragazzi avranno la possibilità di cimentarsi sul campo da tennis delle Nitto ATP Finals, allestito all’interno del Parco del Valentino, dove si

“Tennis & Friends – Salute e Sport”:  Torino
accoglie per la sesta volta l’evento di

prevenzione e benessere

Vai all'articolo https://iltorinese.it/2026/09/11/tennis-friends-salute-e-sport-torino-accoglie-per-la-sesta-volta-levento-di-prevenzione-e-b

enessere/
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alterneranno esibizioni e momenti dedicati allo sport, insieme a tornei di tennis giovanili, attività di pickleball e sessioni informative per avvicinare le nuove generazioni allo

sport e alla cultura della prevenzione.  Sempre nella giornata di venerdì, il pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair”, progetto dedicato alle persone con disabilità

motoria. Per tutta la durata della manifestazione, inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro famiglie, con il coinvolgimento

di Forze Armate, Guardia di Finanza e Polizia di Stato. Nel pomeriggio spazio al progetto “Tennis and Friends in CORSIA” per l’occasione i maestri della FITP si

recheranno nel Reparto di Pediatria dell’Ospedale Regina Margherita di Torino per testimoniare il valore terapeutico dello sport come strumento di sollievo e resilienza

per i pazienti più giovani e fragili.

Il sabato entrerà nel vivo il programma dedicato alla salute e al benessere. Dopo la cerimonia inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della

Salute, dove professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con consulti gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla

prevenzione. Madrina dell’evento, Veronica Maya. Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e agli appuntamenti con gli

Ambassador della manifestazione.

La domenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione

Piemonte, all’insegna della prevenzione e della divulgazione. Proseguiranno anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di “Tennis and Friends

INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute, con il coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli Ambassador dello sport,

dello spettacolo e della cultura.  La tre giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, oltre alla possibilità per il pubblico di incontrare i

protagonisti e gli Ambassador di Tennis and Friends.

Accanto alla prevenzione, ampio spazio sarà dedicato allo sport e all’intrattenimento, anche grazie alla presenza degli ambassador, alcuni dei quali si contenderanno il

trofeo “Una volée per la salute” nei campi di Villa Glicini sfidandosi con il personale sanitario delle varie strutture.

Il Tour di Tennis and Friends proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico. In qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis

Cup, Tennis & Friends farà poi tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre, consolidando un percorso nazionale dedicato alla promozione della salute e della

prevenzione.

L’evento si svolge in collaborazione con il Ministero della Salute, il Ministero per lo Sport e i Giovani, la Federazione Italiana di Tennis e Padel, la Regione Piemonte, Città

di Torino e la ASL Città di Torino. Il progetto “Tennis and Friends – Salute e Sport” ha ricevuto il patrocinio del Parlamento Europeo, Commissione Europea, Ministero

della Difesa, Ministero del Turismo, Polizia di Stato, Guardia di Finanza, Corpo nazionale dei Vigili del Fuoco, Stato Maggiore della Difesa, Ordine di Malta, Nitto ATP

Finals, INPS, Sport e Salute, CONI, AIOM e Croce Rossa Italiana. Partecipano inoltre ASI, FOFI, ICSC, FIASO, UNICEF, ANIA, LILT e FEDER SANITÁ.

TorinoClick

Leggi qui le ultime notizie:   IL TORINESE

SPORT

 FACEBOOK  TWITTER  WHATSAPP  EMAIL

P O T R E B B E  I N T E R E S S A R T I . . .
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Tennis & Friends al via a Torino, tra Salute e Sport - LaPresse

Home > Sport > Tennis & Friends al via a Torino, tra Salute e Sport 

Tennis & Friends al via a Torino, tra Salute e Sport Il taglio del nastro 

della manifestazione LaPresse Tennis , torino È stato inaugurato oggi, 

12 settembre, il Villaggio della Salute al Parco del Valentino, a Torino: 

prende così ufficialmente il via Tennis&Friends- Salute e Sport, Official 

Charity delle Nitto Atp Finals. ‘Dopo la giornata di venerdì dedicata ai giovani e alle scuole di tennis – si 

legge in un comunicato -, le giornate di oggi e domani saranno dedicate alla diffusione della cultura della 

prevenzione: oltre 30 le aree specialistiche a disposizione della cittadinanza, più di 100 gli studi allestiti, 

sotto il coordinamento della Regione Piemonte- Asl Città di Torino e Istituto Nazionale Oncologico 

Candiolo, e con il coinvolgimento delle strutture sanitarie militari. Il Villaggio della Salute ospita anche il 

Villaggio della solidarietà, con il supporto di 15 associazioni benefiche. La cerimonia di inaugurazione La 

cerimonia di inaugurazione si è tenuta alle 11.30, accompagnata dall’esibizione della Fanfara della Prima 

Regione Aerea di Milano, alla presenza del Presidente e Fondatore di Tennis & Friends – Salute e Sport, 

Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina preventiva del Policlinico Universitario Agostino 

Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e alla Temple University di Philadelphia. Presenti alla 

cerimonia anche Carlo Picco, Direttore Generale dell’ASL Città di Torino, ente coordinatore del Villaggio 

della Salute; Andrea Tronzano, Assessore al Bilancio, Finanze e Programmazione economica e 

finanziaria, Sviluppo delle attività produttive, Internazionalizzazione e attrazione investimenti della 

Regione Piemonte; Domenico Carretta, Assessore allo Sport e ai Grandi Eventi del Comune di Torino; 

Massimo Gambino, Questore della Provincia di Torino e Dirigente Generale di P.S.; Giovanni Brafa 

Musicoro, Comandante della Scuola Ufficiali dell’Esercito; Alberto Nastasia, Comandante Provinciale 

della Guardia di Finanza di Torino; Stefano Fabio Mossino, Presidente del CONI Piemonte; Giuseppe 

Fontana, Vice Presidente Vicario della Federazione Italiana Tennis e Padel; Massimo Di Maio, presidente 

di AIOM – Associazione Italiana di Oncologia Medica; e Roberto Sampiero, Dirigente del Servizio 

Comunicazione, Attività internazionale, Studi e Ricerche del Dipartimento per le politiche giovanili e lo 

sport, in rappresentanza della European Week of Sport (Ewos). Tra gli ambassador e le personalità 

presenti, Francesca Lollobrigida, campionessa olimpica di pattinaggio di velocità su ghiaccio, che ha 

portato a Torino il suo messaggio di sport e prevenzione e ha condiviso con il pubblico anche la gioia per 

la sua gravidanza, Giuseppe Maddaloni, campione olimpico di judo e ambassador d’eccezione 

dell’edizione torinese e la campionessa di nuoto Alessia Filippi. Presenti inoltre Cristina Chiabotto, 

Ambassador e Madrina della Fondazione Allegra Agnelli; Veronica Maya, storica madrina dell’evento; 

Benedetta Rinaldi, conduttrice Rai ed ex tennista; Stefano Sorrentino, ex calciatore; e Myriam Fecchi, 

Ambassador e ‘voce’ di Tennis & Friends – Salute e Sport e l’attore Roberto Ciufoli. Migliaia le persone, 

già dalle prime ore del mattino, hanno aderito al progetto e usufruito della possibilità di effettuare 

screening gratuiti e trascorrere una giornata all’insegna dello sport, della prevenzione e del divertimento’. 

Francesca Lollobrigida La settimana europea dello sport ‘Nel corso della cerimonia – si legge ancora 

nella nota – è stata lanciata ufficialmente la Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 

Vai all'articolo https://www.lapresse.it/sport/2026/09/12/tennis-friends-al-via-a-torino-tra-salute-e-sport/
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settembre, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi, coordinata dal Dipartimento per 

lo Sport, con Sport e Salute che ne cura l’attuazione operativa su tutto il territorio nazionale, e che dal 

2015 viene annualmente realizzata per diffondere la cultura dello sport, della vita attiva e del benessere 

psicofisico tra i cittadini. L’edizione 2026, come hanno spiegato i testimonial Pino Maddaloni, Francesca 

Lollobrigida e Alessia Filippi, ha come claim ‘#BeActive Your Way: No pressure, no judgement’. Una 

campagna che invita ciascuno a muoversi secondo il proprio passo, senza distinzioni di età, condizione 

fisica, abilità o livello di allenamento, per restituire al movimento il suo significato più autentico: un gesto 

libero, spontaneo, alla portata di tutti. Spazio anche al progetto ‘Tennis & Friends in Corsia’: venerdì 

mattina i maestri della Fitp si sono recati presso l’Ospedale Oncologico Pediatrico Regina Margherita di 

Torino, diretto dalla Prof.ssa Franca Fagioli, per testimoniare il valore dello sport come strumento di 

sollievo, benessere e resilienza per i pazienti più giovani e fragili. Il progetto, nato nel 2011 da un’idea del 

Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina preventiva del Policlinico Universitario 

Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e all’Università Temple di Philadelphia, 

Tennis & Friends – Salute e Sport ha offerto in quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai 

cittadini, con oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua costante delle presenze. A 

testimonianza del valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un encomio del 

Presidente della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella 

promozione della salute e della prevenzione. Al Parco del Valentino e a Villa Glicini, per la sesta edizione 

torinese del progetto, i cittadini avranno a disposizione due intere giornate per effettuare screening e 

visite gratuite in diverse specialità, dall’allergologia alla cardiologia, dalla dermatologia alla ginecologia, 

fino all’oculistica e a molte altre, oltre a percorsi dedicati alla prevenzione primaria e secondaria e alla 

promozione di corretti stili di vita’. Presenti le eccellenze del mondo sanitario torinese ‘Diverse – si legge 

ancora nel comunicato – le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui Asl Città di Torino, 

impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici attraverso attività 

informative e di sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia territoriale, Azienda Ospedaliera 

Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas – con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, 

Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i centri Humanitas Medical Care -, Ospedale Koelliker, Inoc – 

Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, J Medical, Gvm – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia 

Hospital e Chiron Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di 

Finanza, il Villaggio del Ministero della Difesa l’Igesan (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la 

Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue grazie alla 

presenza dell’Associazione Donatorinati. Tra le società scientifiche e le associazioni partecipano Aiom – 

Associazione Italiana di Oncologia Medica, SIU – Società Italiana di Urologia e Fondazione SIU Urologia 

Onlus. Nello specifico, con AIOM, durante la tappa romana dell’8 e 9 maggio scorsi, è stato siglato un 

protocollo d’intesa con l’obiettivo di sensibilizzare i cittadini sull’importanza della diagnosi precoce, 

contribuendo a ridurre gli oltre 70 mila decessi per tumore considerati evitabili ogni anno in Italia, e di 

sviluppare iniziative biennali di sensibilizzazione e progetti di ricerca. Allo stesso tempo, SIU e la 

FONDAZIONE SIU Urologia Onlus saranno presenti con il camper della prevenzione, dove gli urologi 
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coinvolti effettueranno dei consulti gratuiti per la popolazione’. Il programma di domenica ‘La 

manifestazione – si legge ancora nella nota – proseguirà domani, domenica 13 settembre, con visite, 

screening e consulti gratuiti in oltre 30 aree specialistiche, sotto il coordinamento della Asl Città di Torino 

e della Regione Piemonte, all’insegna della prevenzione e della divulgazione. Proseguiranno anche gli 

appuntamenti di ‘Tennis & Friends Incontra’, con momenti di confronto e approfondimento dedicati ai temi 

della prevenzione, della sostenibilità e della salute, con il coinvolgimento dei partner della manifestazione 

e degli Ambassador del mondo dello sport, dello spettacolo e della cultura. Sempre nella giornata di 

domenica, il pubblico potrà assistere al raduno ‘Wheelchair’, progetto dedicato alle persone con disabilità 

motoria. Per tutta la durata della manifestazione, inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-

educative rivolte ai giovani e alle loro famiglie, con il coinvolgimento delle Forze Armate, della Guardia di 

Finanza e della Polizia di Stato. La tre giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le 

premiazioni, momento finale di una manifestazione che unisce sport, prevenzione e partecipazione, con 

la possibilità per il pubblico di incontrare da vicino i protagonisti e gli Ambassador di Tennis & Friends – 

Salute e Sport. Il Tour di Tennis and Friends proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al 

Foro Italico. In qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis Cup, Tennis & Friends farà 

poi tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre, consolidando un percorso nazionale 

dedicato alla promozione della salute e della prevenzione’. © Riproduzione Riservata 
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Home   news sport   Tennis & Friends: visite gratuite al Valentino di Torino

75

news sport

Tennis & Friends: visite gratuite al
Valentino di Torino

È stato inaugurato al parco del Valentino di Torino il Villaggio della Salute di Tennis & Friends – Salute e

Sport, l’evento che unisce prevenzione e attività motoria, scelto come Official Charity delle Nitto ATP Finals.

L’iniziativa, dopo una prima giornata dedicata ai giovani e alle scuole tennis, ha aperto le porte al pubblico

per un fine settimana all’insegna della cultura della prevenzione sanitaria.

La cerimonia di apertura si è svolta alla presenza di numerose istituzioni, rappresentanti della sanità, dello

sport e delle Forze dell’Ordine, accompagnata dalle note della Fanfara della Prima Regione Aerea di Milano.

Migliaia di persone hanno già raggiunto il parco per usufruire dei servizi offerti, dimostrando un forte

interesse per la manifestazione.

Il cuore dell’evento è rappresentato dalle oltre 30 aree specialistiche allestite, con più di 100 studi medici

messi a disposizione per screening e consulti gratuiti. Il programma sanitario, coordinato da Regione

Piemonte, Asl Città di Torino e Istituto di Candiolo, insieme alle strutture della sanità militare, include

specialità come cardiologia, dermatologia, ginecologia e oculistica, oltre a percorsi dedicati alla promozione

di stili di vita sani.

A sostenere la manifestazione sono intervenuti numerosi ambassador, tra cui la campionessa olimpica di

pattinaggio di velocità Francesca Lollobrigida, l’oro olimpico di judo Giuseppe Maddaloni e la campionessa

di nuoto Alessia Filippi. Con loro anche volti noti come Cristina Chiabotto, Veronica Maya, Stefano

Sorrentino e Roberto Ciufoli, per testimoniare l’importanza della prevenzione.

Parallelamente al Villaggio della Salute è stato allestito anche il Villaggio della Solidarietà, che ha coinvolto

15 associazioni benefiche. Durante la mattinata è stata inoltre lanciata la Settimana Europea dello Sport, in

Di  Anna Nelli  - 12 Settembre 2026 
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Articolo precedente

Tennis, i rituali che definiscono i campioni

Articolo successivo

Atalanta, Sarri lancia Kessie titolare contro il
Cagliari

programma dal 23 al 30 settembre, con lo slogan “#BeActive Your Way” per incoraggiare il movimento

senza barriere. Spazio anche all’iniziativa “Tennis & Friends in Corsia”, che ha portato i maestri della FITP

all’ospedale Oncologico Pediatrico Regina Margherita.

Nato nel 2011 da un’idea del professor Giorgio Meneschincheri, il progetto Tennis & Friends ha garantito in

questi anni oltre 400.000 check-up gratuiti, registrando più di un milione di presenze. Un impegno che ha

ricevuto anche un encomio dal Presidente della Repubblica. Quella di Torino è la sesta edizione locale e,

dopo il weekend al Valentino, il tour proseguirà a Roma e Bologna nei prossimi mesi.

Anna Nelli
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art

Tennis & Friends, a Torino tre giorni all’insegna di salute e sport

È stato inaugurato oggi il
Villaggio della Salute al Parco del Valentino, a Torino: prende

così ufficialmente il via Tennis&Friends – Salute e Sport,
official charity delle Nitto Atp Finals. 

    Dopo la giornata di ieri dedicata ai giovani e alle scuole di

tennis, oggi e domani saranno dedicati alla diffusione della

cultura della prevenzione in oltre 30 aree specialistiche con

più di 100 gli studi allestiti nel verde del parco torinese. Il
tutto sotto il coordinamento della Regione Piemonte e

dell’Istituto Nazionale Oncologico di Candiolo, e con il
coinvolgimento delle strutture sanitarie militari. Il Villaggio

della Salute ospita anche il Villaggio della solidarietà, con il
supporto di 15 associazioni benefiche. 

    Al taglio del nastro, con il presidente e fondatore di Tennis

& Friends Giorgio Meneschincheri e numerosi esponenti delle

istituzioni, anche la campionessa olimpica di pattinaggio di

velocità su ghiaccio Francesca Lollobrigida, il campione
olimpico di judo Giuseppe Maddaloni e la campionessa di nuoto

Alessia Filippi. Nel corso della cerimonia è stata lanciata
ufficialmente la Settimana Europea dello Sport, in programma dal

23 al 30 settembre su tutto il territorio nazionale. 

    In 14 anni di attività, Tennis & Friends ha offerto oltre 400
mila check-up gratuiti, totalizzando più di un milione di
presenze. La prossima tappa sarà a Roma dal 2 al 4 ottobre per
la main edition al Foro Italico, ma la manifestazione tornerà
poi ancora a Torino in novembre. 

   

Riproduzione riservata © Copyright ANSA

domenica, 13 Settembre 2026

HomeGuidaNotizieGratis
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Blasting News Italia SportNEWS & VIDEO >

Tennis & Friends: a Torino il Villaggio
della Salute per prevenzione e sport

Giorgio Meneschincheri: "Tennis & Friends è cresciuto con la ... © Creative Commons

Inaugurato a Torino il Villaggio della Salute di Tennis &
Friends, tre giorni tra sport, prevenzione e solidarietà

di Luigi Cotrino
Aggiornato il 12 settembre 2026 alle ore 18:08

Non perdere le ultime news

Clicca sull’argomento che ti interessa per seguirlo. Ti terremo
aggiornato con le news da non perdere.

BASKET

Video del Giorno: Mondiali 2026, Evenepoel: 'Senza Pogacar cambia tutto,
sarà una gara diversa'

A Torino, il 12 settembre 2026, è stato ufficialmente

inaugurato il Villaggio della Salute presso il suggestivo

Parco del Valentino. Questo evento segna l'avvio della fase

centrale di Tennis&Friends - Salute e Sport, l'iniziativa

benefica e official charity delle prestigiose Nitto ATP Finals.

Dopo una giornata iniziale dedicata interamente ai giovani e

alle scuole tennis, la manifestazione prosegue con l'obiettivo

primario di fondere la pratica sportiva con la fondamentale

PUBBLICITÀ

Accedi2
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4129875.html

12-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 16.152 - fonte: SimilarWeb

A
R

T
IC

O
LO

 N
O

N
 C

E
D

IB
IL

E
 A

D
 A

LT
R

I A
D

 U
S

O
 E

S
C

LU
S

IV
O

 D
E

L 
C

LI
E

N
T

E
 C

H
E

 L
O

 R
IC

E
V

E
 -

 D
S

70
93

 -
 D

W
10

16

WEB 143



prevenzione sanitaria e un'ampia partecipazione pubblica,

ponendo l'accento sulla salute e il benessere collettivo.

Un Villaggio per la Prevenzione e la
Salute
Il cuore del programma, in calendario per il 12 e 13

settembre, è interamente dedicato alla promozione e

diffusione della cultura della prevenzione. All'interno della

cornice naturale del Parco del Valentino, sono state allestite

oltre trenta aree specialistiche e più di cento studi medici.

Questi spazi sono stati concepiti per offrire ai visitatori una

vasta gamma di controlli gratuiti, informazioni dettagliate e

preziose opportunità di orientamento sanitario. L'intera

organizzazione di queste cruciali attività è curata sotto lo

stretto coordinamento della Regione Piemonte e

dell'autorevole Istituto Nazionale Oncologico di Candiolo,

con un significativo coinvolgimento anche delle strutture

sanitarie militari, garantendo così un supporto medico di alto

livello.

Oltre agli spazi specificamente dedicati alla salute, il

Villaggio accoglie anche un importante Villaggio della

Solidarietà. Quest'area è stata realizzata grazie al prezioso

supporto di ben quindici associazioni benefiche, che con la

loro presenza rafforzano ulteriormente la dimensione sociale

e l'impegno civico dell'iniziativa. L'obiettivo è rendere la

prevenzione un tema non solo accessibile ma anche

profondamente radicato nella vita quotidiana dei cittadini, il

tutto inserito in una stimolante cornice sportiva che celebra il

PUBBLICITÀ
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tennis e il suo legame con le prestigiose Nitto ATP Finals,

promuovendo un messaggio di benessere a 360 gradi.

Cerimonia inaugurale e personalità
presenti
La cerimonia del taglio del nastro ha visto la

partecipazione di illustri personalità.

Tra queste, il presidente e fondatore di Tennis & Friends, il

Dott. Giorgio Meneschincheri, affiancato da numerosi

esponenti delle istituzioni locali e nazionali. L'evento ha

inoltre beneficiato della presenza di rinomate figure del

panorama sportivo italiano, tra cui la campionessa olimpica

di pattinaggio di velocità su ghiaccio, Francesca

Lollobrigida; il campione olimpico di judo, Giuseppe

Maddaloni; e la celebre campionessa di nuoto, Alessia

Filippi. Durante la stessa cerimonia, è stata ufficialmente

annunciata e lanciata la Settimana Europea dello Sport,

un'iniziativa di ampio respiro che si terrà dal 23 al 30

settembre su tutto il territorio nazionale, sottolineando

l'importanza dell'attività fisica per la salute.

Il bilancio storico dell'iniziativa testimonia una crescita

consolidata e un impatto significativo sulla comunità. In

quattordici anni di attività, Tennis & Friends ha fornito oltre

400 mila check-up gratuiti, superando complessivamente il

milione di presenze. Questo successo evidenzia l'efficacia e

l'apprezzamento del pubblico per un format che unisce sport

e salute. Dopo la tappa di Torino, il tour proseguirà nella

PUBBLICITÀ
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Luigi Cotrino
Contributor ꞏ Specialista in Calcio

SEGUI

Mi chiamo Luigi Cotrino e sono un giornalista sportivo appassionato di
calcio e ciclismo. Da anni racconto e analizzo il mondo dello sport per
Blasting News, dove pubblico articoli, approfondimenti e analisi sulle
principali leghe europee: Serie A, Premier League, Bundesliga, La Liga
e Ligue 1.

Leggi di più sullo stesso argomento da Luigi Cotrino:

Michele Caltagirone 
Video Maker
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Suggerisci una correzione

Valuta il titolo di questo articolo

Blasting News consiglia

capitale, con la prossima edizione in programma a Roma,

dal 2 al 4 ottobre, per la main edition che si terrà presso lo

storico Foro Italico.
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ALTRI SPORT

EVENTO - Tennis & Friends, a
Torino tre giorni all'insegna di

salute e sport

E' stato inaugurato oggi il Villaggio della Salute al Parco del Valentino, a
Torino: prende così ufficialmente il via Tennis&Friends - Salute e Sport,
official charity delle Nitto Atp Finals. Dopo la giornata di ieri dedicata ai
giovani e alle scuole di tennis, oggi e domani saranno dedicati alla
diffusione della cultura della prevenzione in oltre 30 aree specialistiche
con più di 100 gli studi allestiti nel verde del parco torinese. Il tutto sotto
il coordinamento della Regione Piemonte e dell'Istituto Nazionale
Oncologico di Candiolo, e con il coinvolgimento delle strutture sanitarie
militari. Il Villaggio della Salute ospita anche il Villaggio della solidarietà,

Ricerca
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con il supporto di 15 associazioni benefiche. Al taglio del nastro, con il
presidente e fondatore di Tennis & Friends Giorgio Meneschincheri e
numerosi esponenti delle istituzioni, anche la campionessa olimpica di
pattinaggio di velocità su ghiaccio Francesca Lollobrigida, il campione
olimpico di judo Giuseppe Maddaloni e la campionessa di nuoto Alessia
Filippi. Nel corso della cerimonia è stata lanciata ufficialmente la
Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre
su tutto il territorio nazionale. In 14 anni di attività, Tennis & Friends ha
offerto oltre 400 mila check-up gratuiti, totalizzando più di un milione di
presenze. La prossima tappa sarà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la
main edition al Foro Italico, ma la manifestazione tornerà poi ancora a
Torino in novembre.

ULTIMISSIME ALTRI SPORT
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Sport, prevenzione e salute: al parco del Valentino
Tennis & Friends
Visite, screening e consulti gratuiti fino a domenica: 30 aree specialistiche e 100 studi, oltre ad attività da provare all'aria aperta

  12/09/2026  Ettore Savarese

Tennis & Friends al Parco del Valentino

Tag prevenzione Tennis Sport e Salute Torino

Tennis & Friends

La prevenzione è una partita senza match point: si affronta

ogni giorno, colpo su colpo. E Tennis & Friends è sempre

pronto a scendere in campo. Questo weekend la

manifestazione fa tappa a Torino. Tra i i suoi stand, nel parco

Valentino, screening sanitari gratuiti. Controlli ed esami medici

sono fondamentali per combattere le malattie. Tante anche le

iniziative sportive, perché la prevenzione passa anche attraverso

l'attività fisica e uno stile di vita sano. Visite, screening e

consulti gratuiti saranno disponibili fino a domenica, così da

avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute sempre

più accessibile.

Interviste a Giorgio Meneschincheri - Presidente Tennis &

Friends e Massimo di Maio - Presidente associazione italiana

oncologia medica

 

LEGGI ANCHE:

VIDEO Al Bano e Vavassori
chiudono la tre giorni di
Tennis and Friends

VIDEO Andrea Vavassori
abbraccia la sua Torino per
Tennis and friends

Lo sport come prevenzione
e terapia, tappa a Torino
per "Tennis and friends"

Vai all'articolo https://www.rainews.it/tgr/piemonte/articoli/2026/09/torino-tennis-friends-sport-salute-7b235b48-06a9-4edd-a249-d4236

404507f.html
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Home  News  A Torino svelata la Settimana Europea dello Sport 2026 con i testimonial Pino Maddaloni, Francesca Lollobrigida e Alessia Filippi che presentano il

claim “Be Active”
 



A Torino svelata la Settimana Europea dello Sport
2026 con i testimonial Pino Maddaloni, Francesca
Lollobrigida e Alessia Filippi che presentano il claim
“Be Active”
Inizia a Torino la Settimana Europea dello Sport 2026, promossa per diffondere la cultura sportiva e il benessere
psicofisico tra i cittadini italiani.

News

by RedazioneSettembre 12, 2026

NewsSaluteMedicinaWellnessCovid e malattie infettiveOmeopatiaEditoriale



News

Salute

Medicina

Wellness

Covid e malattie infettive

Omeopatia

Editoriale

Search... Search

Vai all'articolo https://www.salutextutti.it/a-torino-svelata-la-settimana-europea-dello-sport-2026-con-i-testimonial-pino-maddaloni-franc

esca-lollobrigida-e-alessia-filippi-che-presentano-il-claim-be-active/
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Top News

È ufficialmente iniziata a Torino la Settimana Europea dello Sport, un evento che si svolgerà dal 23 al 30 settembre 2026. Questa iniziativa, promossa dal Ministro
per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi, è coordinata dal Dipartimento per lo Sport e realizzata con l’assistenza operativa di Sport e Salute, con l’obiettivo di
diffondere la cultura della pratica sportiva e del benessere psicofisico tra i cittadini italiani.

Presentazione dell’edizione 2026

L’edizione di quest’anno è stata presentata da tre illustri testimonial del panorama sportivo italiano: Pino Maddaloni, Francesca Lollobrigida e Alessia Filippi. I
campioni hanno illustrato il tema di quest’anno, #BeActive Your Way: No pressure, no judgement, un chiaro invito a tutti a praticare attività fisica secondo il
proprio ritmo, senza discriminazioni legate all’età, alla condizione fisica o al livello di allenamento. L’intento è quello di restituire al movimento il suo significato più
genuino, incoraggiando un approccio spontaneo e accessibile a tutti.

Il lancio a Tennis&Friends

Il lancio ufficiale della Settimana Europea dello Sport ha avuto luogo nell’ambito di Tennis&Friends – Salute e Sport, un evento dedicato alla promozione della
cultura della prevenzione. Questa manifestazione ha messo a disposizione oltre 30 aree specialistiche per la cittadinanza, con più di 100 studi allestiti, coordinati dalla
Regione Piemonte, dalla ASL Città di Torino e dall’Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, con la partecipazione delle strutture sanitarie militari.

Cerimonia di inaugurazione

La cerimonia di inaugurazione si è svolta alle 11.30 ed è stata accompagnata dall’esibizione della Fanfara della Prima Regione Aerea di Milano. Hanno partecipato
personalità di spicco come Giorgio Meneschincheri, Presidente e Fondatore di Tennis & Friends, specialista in Medicina preventiva al Policlinico Universitario
Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e alla Temple University di Philadelphia.

Tra i presenti si possono citare Carlo Picco, Direttore Generale dell’ASL Città di Torino, Andrea Tronzano, Assessore al Bilancio della Regione Piemonte,
Domenico Carretta, Assessore allo Sport del Comune di Torino, e Massimo Gambino, Questore della Provincia di Torino. Hanno partecipato anche Giovanni
Brafa Musicoro, Comandante della Scuola Ufficiali dell’Esercito, e Alberto Nastasia, Comandante Provinciale della Guardia di Finanza di Torino. Non sono
mancati rappresentanti del mondo sportivo, come Stefano Fabio Mossino, Presidente del CONI Piemonte, e Giuseppe Fontana, Vice Presidente Vicario della
Federazione Italiana Tennis e Padel. Hanno preso parte all’evento anche figure del mondo dello spettacolo, come Cristina Chiabotto, Veronica Maya, Benedetta
Rinaldi, Stefano Sorrentino e Myriam Fecchi, insieme all’attore Roberto Ciufoli.

by RedazionePublished Settembre 12, 2026

Condivi su:
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A Torino svelata la Settimana Europea dello Sport 2026 con i testimonial Pino Maddaloni, Francesca Lollobrigida e Alessia Filippi che presentano il claim
“Be Active”
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ATTENZIONE — Tutto il materiale presente in questo articolo è coperto da Copyright Cronachedi.it a norma dell'art. 70 Legge 22 aprile 1941 n.

633. Le immagini presenti non sono salvate in locale ma sono Copyright del sito che le ospita.

NEWS

Tennis & Friends: visite gratuite al Valentino di
Torino
 ID 78837407 sabato 12 settembre 2026 Cronachedi.it 1250 letture

Condividi su Facebook Condividi su Twitter WhatsApp Scarica PDF

È stato inaugurato al parco del Valentino di Torino il Villaggio della Salute di Tennis & Friends – Salute e Sport, l’evento che unisce

prevenzione e attività motoria, scelto come Official Charity delle Nitto ATP Finals. L’iniziativa, dopo una prima giornata dedicata ai giovani

e alle scuole tennis, ha aperto le porte al pubblico per… Continue Reading Tennis & Friends: visite gratuite al Valentino di Torino

L'articolo Tennis & Friends: visite gratuite al Valentino di Torino proviene da Cronachedi. 

Testi ed immagini Copyright Cronachedi.it

LEGGI SU CRONACHEDI.IT

 

Vai all'articolo https://sannioportale.it/articoli/News/Cronachedi-it/tennis-friends-visite-gratuite-al-valentino-di-torino-78837407.asp
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12 SETTEMBRE 2026

Presentata a Torino la
Settimana Europea dello Sport
2026. I tre testimonial Pino
Maddaloni, Francesca
Lollobrigida e Alessia Filippi
hanno illustrato il claim “Be
Active”

Condividi questa notizia

È stata lanciata ufficialmente questo sabato a Torino la Settimana Europea dello Sport. L’iniziativa, in programma dal 23 al 30 settembre, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani,

Andrea Abodi, coordinata dal Dipartimento per lo Sport, con Sport e Salute che ne cura l'attuazione operativa su tutto il territorio nazionale, viene annualmente realizzata per diffondere la

cultura dello sport, della vita attiva e del benessere psicofisico tra i cittadini.

A presentare l'edizione 2026 sono stati i testimonial Pino Maddaloni, Francesca Lollobrigida e Alessia Filippi. I tre grandi campioni dello sport italiano hanno illustrato il claim "#BeActive

Your Way: No pressure, no judgement", un vero e proprio invito rivolto a tutti a muoversi secondo il proprio passo, senza distinzioni di età, condizione fisica, abilità o livello di allenamento,

per restituire al movimento il suo significato più autentico: un gesto libero, spontaneo, alla portata di tutti.

Il lancio ufficiale della Settimana Europea dello Sport è stato accolto a Torino nell’ambito di Tennis&Friends- Salute e Sport, l’iniziativa dedicate alla diffusione della cultura della prevenzione

con oltre 30 le aree specialistiche a disposizione della cittadinanza, più di 100 studi allestiti, sotto il coordinamento della Regione Piemonte- Asl Città di Torino e Istituto Nazionale Oncologico

Candiolo, e con il coinvolgimento delle strutture sanitarie militari.

La cerimonia di inaugurazione si è tenuta alle 11.30, accompagnata dall’esibizione della Fanfara della Prima Regione Aerea di Milano, alla presenza del Presidente e Fondatore di Tennis

& Friends – Salute e Sport, Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e alla

Temple University di Philadelphia.

Presenti alla cerimonia anche Carlo Picco, Direttore Generale dell’ASL Città di Torino, ente coordinatore del Villaggio della Salute; Andrea Tronzano, Assessore al Bilancio, Finanze

e Programmazione economica e finanziaria, Sviluppo delle attività produttive, Internazionalizzazione e attrazione investimenti della Regione Piemonte; Domenico Carretta, Assessore allo

Sport e ai Grandi Eventi del Comune di Torino; Massimo Gambino, Questore della Provincia di Torino e Dirigente Generale di P.S.; Giovanni Brafa Musicoro, Comandante della Scuola

Ufficiali dell’Esercito; Alberto Nastasia, Comandante Provinciale della Guardia di Finanza di Torino; Stefano Fabio Mossino, Presidente del CONI Piemonte; Giuseppe Fontana, Vice

Primo Piano

Ultime NewsArchivio FotoArchivio VideoProtocolli d'Intesa

Homepage Primo Piano

Presentata a Torino la Settimana Europea dello Sport 2026. I tre testimonial Pino Maddaloni, Francesca Lollobrigida e Alessia Filippi hanno illustrato il claim “Be Active”

Voucher Lazio America's Cup Illumina Sport nei Territori Foro Italico Scuola dello Sport

Vai all'articolo https://www.sportesalute.eu/primo-piano/presentata-a-torino-la-settimana-europea-dello-sport-2026-i-tre-testimonial-pin

o-maddaloni-francesca-lollobrigida-e-alessia-filippi-hanno-illustrato-il-claim-be-active.html
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Presidente Vicario della Federazione Italiana Tennis e Padel; Massimo Di Maio, presidente di AIOM – Associazione Italiana di Oncologia Medica; e Roberto Sampiero, Dirigente del

Servizio Comunicazione, Attività internazionale, Studi e Ricerche del Dipartimento per le politiche giovanili e lo sport, in rappresentanza della European Week of Sport (EWOS). Presenti

inoltre Cristina Chiabotto, Ambassador e Madrina della Fondazione Allegra Agnelli; Veronica Maya, storica madrina dell’evento; Benedetta Rinaldi, conduttrice Rai ed ex tennista; Stefano

Sorrentino, ex calciatore; e Myriam Fecchi, Ambassador  “voce” di Tennis & Friends – Salute e Sport e l’attore Roberto Ciufoli.

Segui Sport e Salute sugli account social ufficiali per tutti gli aggiornamenti:

Vuoi rimanere aggiornato sulle novità del mondo sportivo?

Iscriviti alla Newsletter di Sport e Salute.

Iscriviti alla Newsletter

POTREBBE INTERESSARTI ANCHE

Il tuo punto di vista è importante!  per feedback e suggerimenti.Scrivici un’email

SPORT E SALUTE S.P.A.
Piazza Lauro de Bosis, 15

CANALI TEMATICI LINK UTILI

Parco Sportivo Foro Italico

Studi e dati dello sport

Scuola dello Sport

Sport e Periferie

Voucher Lazio

Bici in Comune

Spazi Civici

Scuola Attiva

Bandi e avvisi

Portale fornitori

Registro

Iscriviti alla Newsletter
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00135 - Roma

T. +39 0636851
F. +39 0632723792 | +39 0632723793
P.I. 07207761003

Team Illumina

Eventi

Stadio Olimpico Tour

La Calabria per i Giovani

Sport e Alimentazione

Sostenibilità

Lavora con Noi

Contatti

© Copyright 2026. Tutti i diritti sono riservati. Società trasparente Privacy Policy Cookie policy Feed RSS
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Bari News

CRONACA SPORT HIGHLIGHTS LAVORO E WELFAREECONOMIA POLITICA SPETTACOLO ATTUALITA’ TRASMISSIONI SPAZIO CITTÀ  CAFFELATTE  VIDEO PILLOLE

Vai all'articolo https://www.barinews111.it/beactive-your-way-torna-la-settimana-europea-dello-sport/
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Vai all'articolo https://www.ansa.it/sito/notizie/sport/tennis/2026/09/12/tennis-friends-a-torino-tre-giorni-allinsegna-di-salute-e-sport_57

43ce18-3aae-4d77-b689-e553358fb934.html
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La Gazzetta dello Sport September 12, 2026

Tennis & Friends, inaugurato a Torino il Villaggio della

Salute: visite gratuite al parco del Valentino

 gazzetta.it/salute/12-09-2026/tennis-friends-torino-2026-visite-e-screening-gratuiti.shtml

Migliaia di cittadini hanno già aderito all’iniziativa, che proseguirà

anche domani con controlli, incontri e attività sportive

È stato inaugurato oggi al parco del Valentino di Torino il Villaggio della Salute di Tennis &

Friends – Salute e Sport, Official Charity delle Nitto Atp Finals. Dopo la giornata di venerdì

dedicata ai giovani e alle scuole tennis, il weekend è entrato nel vivo con due giornate

pensate per avvicinare i cittadini alla cultura della prevenzione. Oltre 30 le aree

specialistiche allestite, con più di 100 studi a disposizione per screening e consulti gratuiti,

sotto il coordinamento della Regione Piemonte, dell’Asl Città di Torino e dell’Istituto

Nazionale Oncologico Candiolo, insieme alle strutture della sanità militare. Accanto al

Villaggio della Salute c’è anche quello della Solidarietà, con 15 associazioni benefiche

coinvolte. Alla cerimonia d’apertura, accompagnata dalla Fanfara della Prima Regione

Aerea di Milano, hanno partecipato istituzioni, rappresentanti della sanità, dello sport e

delle Forze dell’Ordine. Tra gli ambassador anche Francesca Lollobrigida, campionessa

olimpica di pattinaggio di velocità, Giuseppe Maddaloni, oro olimpico nel judo, e Alessia

Filippi, campionessa del nuoto, oltre a Cristina Chiabotto, Veronica Maya, Benedetta

Rinaldi, Stefano Sorrentino e Roberto Ciufoli. 

SCREENING GRATUITI

Migliaia le persone che hanno raggiunto il Valentino per sottoporsi gratuitamente a visite e

controlli. Il programma comprende specialità che vanno dalla cardiologia alla dermatologia,

1/2

Vai all'articolo https://www.gazzetta.it/salute/12-09-2026/tennis-friends-torino-2026-visite-e-screening-gratuiti.shtml
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dalla ginecologia all’oculistica, oltre a percorsi dedicati alla prevenzione e ai corretti stili di

vita. Nel corso della mattinata è stata inoltre lanciata la Settimana Europea dello Sport, in

programma dal 23 al 30 settembre con lo slogan "#BeActive Your Way: No pressure, no

judgement", un invito a vivere il movimento senza barriere legate all’età, alla condizione

fisica o al livello di allenamento. Spazio anche a Tennis & Friends in Corsia, iniziativa che

venerdì ha portato i maestri della Fitp all’ospedale Oncologico Pediatrico Regina

Margherita, per testimoniare il valore dello sport come strumento di benessere e resilienza

per i più giovani. Domani, domenica 13 settembre, il Villaggio tornerà ad accogliere

cittadini e famiglie con screening e consulti, gli incontri dedicati a prevenzione, salute e

sostenibilità, il raduno Wheelchair per le persone con disabilità motoria e le attività del

Villaggio Interforze. 

DOVE NASCE

Nato nel 2011 da un'idea del professor Giorgio Meneschincheri, Tennis & Friends ha

costruito in quindici anni un percorso che ha portato a oltre 400mila check-up gratuiti e più

di un milione di presenze complessive agli eventi. Un impegno riconosciuto anche nel

2025 con un encomio del Presidente della Repubblica Sergio Mattarella. Quella di Torino è

la sesta edizione della manifestazione in città: dopo il weekend al Valentino e a Villa

Glicini, il tour proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico, prima

di tornare a Torino e fare tappa a Bologna nel mese di novembre, sempre nel segno dello

sport.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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art

TENNIS & FRIENDS SALUTE E SPORT-
TORINO 2026

SARALEONI 12 SETTEMBRE 2026 SENZA CATEGORIA TENNIS & FRIENDS, TORINO

È’ stato inaugurato oggi il Villaggio della Salute al Parco del Valentino, a Torino: prende così

ufficialmente il via Tennis&Friends- Salute e Sport,  Official Charity delle Nitto ATP Finals. 

Dopo la giornata di venerdì dedicata ai giovani e alle scuole di tennis, le giornate di oggi e domani

saranno dedicate alla diffusione della cultura della prevenzione: oltre 30 le aree specialistiche a

disposizione della cittadinanza, più di 100 gli studi allestiti, sotto il coordinamento della Regione

Piemonte- Asl Città di Torino e Istituto Nazionale Oncologico Candiolo,  e con il coinvolgimento delle

strutture sanitarie militari. Il Villaggio della Salute ospita anche il Villaggio della solidarietà, con il

supporto di 15 associazioni benefiche. 

La cerimonia di inaugurazione si è tenuta alle 11.30, accompagnata dall’esibizione della Fanfara della

Prima Regione Aerea di Milano, alla presenza del Presidente e Fondatore di Tennis & Friends – Salute

e Sport, Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina preventiva del Policlinico Universitario

Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e alla Temple University di Philadelphia.

Presenti alla cerimonia anche Carlo Picco, Direttore Generale dell’ASL Città di Torino, ente

coordinatore del Villaggio della Salute; Andrea Tronzano, Assessore al Bilancio, Finanze e

Programmazione economica e finanziaria, Sviluppo delle attività produttive, Internazionalizzazione e

attrazione investimenti della Regione Piemonte; Domenico Carretta, Assessore allo Sport e ai Grandi

Eventi del Comune di Torino; Massimo Gambino, Questore della Provincia di Torino e Dirigente

SARA LEONI
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Vai all'articolo https://saraleoni.com/2026/09/12/tennis-friends-salute-e-sport-torino-2026/

SARALEONI.COM 12-SET-2026

A
R

T
IC

O
LO

 N
O

N
 C

E
D

IB
IL

E
 A

D
 A

LT
R

I A
D

 U
S

O
 E

S
C

LU
S

IV
O

 D
E

L 
C

LI
E

N
T

E
 C

H
E

 L
O

 R
IC

E
V

E
 -

 D
S

70
93

 -
 L

.U
I0

01

WEB 163



Generale di P.S.; Giovanni Brafa Musicoro, Comandante della Scuola Ufficiali dell’Esercito; Alberto

Nastasia, Comandante Provinciale della Guardia di Finanza di Torino; Stefano Fabio Mossino,

Presidente del CONI Piemonte; Giuseppe Fontana, Vice Presidente Vicario della Federazione Italiana

Tennis e Padel; Massimo Di Maio, presidente di AIOM – Associazione Italiana di Oncologia Medica; e

Roberto Sampiero, Dirigente del Servizio Comunicazione, Attività internazionale, Studi e Ricerche del

Dipartimento per le politiche giovanili e lo sport, in rappresentanza della European Week of Sport

(EWOS).

Tra gli ambassador e le personalità presenti, Francesca Lollobrigida, campionessa olimpica di

pattinaggio di velocità su ghiaccio, che ha portato a Torino il suo messaggio di sport e prevenzione e

ha condiviso con il pubblico anche la gioia per la sua gravidanza, Giuseppe Maddaloni, campione

olimpico di judo e ambassador d’eccezione dell’edizione torinese e la campionessa di nuoto Alessia

Filippi. Presenti inoltre Cristina Chiabotto, Ambassador e Madrina della Fondazione Allegra Agnelli;

Veronica Maya, storica madrina dell’evento; Benedetta Rinaldi, conduttrice Rai ed ex tennista; Stefano

Sorrentino, ex calciatore; e Myriam Fecchi, Ambassador e “voce” di Tennis & Friends – Salute e Sport

e l’attore Roberto Ciufoli.

Migliaia le persone, già dalle prime ore del mattino, hanno aderito al progetto e usufruito della

possibilità di effettuare screening gratuiti e trascorrere una giornata all’insegna dello sport, della

prevenzione e del divertimento.

Nel corso della cerimonia è stata lanciata ufficialmente la Settimana Europea dello Sport, in programma

dal 23 al 30 settembre, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi, coordinata dal

Dipartimento per lo Sport, con Sport e Salute che ne cura l’attuazione operativa su tutto il territorio

nazionale, e che dal 2015 viene annualmente realizzata per diffondere la cultura dello sport, della vita

attiva e del benessere psicofisico tra i cittadini.

L’edizione 2026, come hanno spiegato i testimonial Pino Maddaloni, Francesca Lollobrigida e Alessia

Filippi, ha come claim “#BeActive Your Way: No pressure, no judgement”. Una campagna che invita

ciascuno a muoversi secondo il proprio passo, senza distinzioni di età, condizione fisica, abilità o

livello di allenamento, per restituire al movimento il suo significato più autentico: un gesto libero,

spontaneo, alla portata di tutti.
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Spazio anche al progetto “Tennis & Friends in CORSIA”: venerdì mattina i maestri della FITP si sono

recati presso l’Ospedale Oncologico Pediatrico Regina Margherita di Torino, diretto dalla Prof.ssa

Franca Fagioli, per testimoniare il valore dello sport come strumento di sollievo, benessere e resilienza

per i pazienti più giovani e fragili.

Il progetto

Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina preventiva

del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e all’Università

Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – Salute e Sport ha offerto in quindici anni di attività oltre 400

mila check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua

costante delle presenze. A testimonianza del valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato

onorato di un encomio del Presidente della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento

dell’impegno costante nella promozione della salute e della prevenzione. 

Al Parco del Valentino e a Villa Glicini, per la sesta edizione torinese del progetto, i cittadini avranno a

disposizione due intere giornate per effettuare screening e visite gratuite in diverse specialità,

dall’allergologia alla cardiologia, dalla dermatologia alla ginecologia, fino all’oculistica e a molte altre,

oltre a percorsi dedicati alla prevenzione primaria e secondaria e alla promozione di corretti stili di vita.

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino, impegnata nella

promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici attraverso attività informative e di

sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano,

Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas – con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica

Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i centri Humanitas Medical Care –, Ospedale Koelliker, INOC –

Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia

Hospital e Chiron Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di

Finanza, il Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la

Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue grazie alla

presenza dell’Associazione Donatorinati.

Tra le società scientifiche e le associazioni partecipano AIOM – Associazione Italiana di Oncologia

Medica, SIU – Società Italiana di Urologia e Fondazione SIU Urologia Onlus. Nello specifico, con

AIOM, durante la tappa romana dell’8 e 9 maggio scorsi, è stato siglato un protocollo d’intesa con

l’obiettivo di sensibilizzare i cittadini sull’importanza della diagnosi precoce, contribuendo a ridurre gli

oltre 70 mila decessi per tumore considerati evitabili ogni anno in Italia, e di sviluppare iniziative

biennali di sensibilizzazione e progetti di ricerca. Allo stesso tempo, SIU e la FONDAZIONE SIU

Urologia Onlus saranno presenti con il camper della prevenzione, dove gli urologi coinvolti

effettueranno dei consulti gratuiti per la popolazione.

La manifestazione proseguirà domani, domenica 13 settembre, con visite, screening e consulti gratuiti

in oltre 30 aree specialistiche, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione

Piemonte, all’insegna della prevenzione e della divulgazione. Proseguiranno anche gli appuntamenti di

“Tennis & Friends INCONTRA”, con momenti di confronto e approfondimento dedicati ai temi della

prevenzione, della sostenibilità e della salute, con il coinvolgimento dei partner della manifestazione e

degli Ambassador del mondo dello sport, dello spettacolo e della cultura.

Sempre nella giornata di domenica, il pubblico potrà assistere al raduno “Wheelchair”, progetto

dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la durata della manifestazione, inoltre, il Villaggio
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Cerca …  CERCA

Articoli recenti
ESTÉE LAUDER NIGHT CLUB – WRITTEN IN THE STARS

Interforze proporrà attività ludico-educative rivolte ai giovani e alle loro famiglie, con il coinvolgimento

delle Forze Armate, della Guardia di Finanza e della Polizia di Stato.

La tre giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e le premiazioni, momento finale di una

manifestazione che unisce sport, prevenzione e partecipazione, con la possibilità per il pubblico di

incontrare da vicino i protagonisti e gli Ambassador di Tennis & Friends – Salute e Sport.

Il Tour di Tennis and Friends proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico. In

qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis Cup, Tennis & Friends farà poi tappa

ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre, consolidando un percorso nazionale dedicato alla

promozione della salute e della prevenzione.

Condividi:

 X  Facebook  LinkedIn  WhatsApp  Telegram

SARALEONI 12 SETTEMBRE 2026 SENZA CATEGORIA TENNIS & FRIENDS, TORINO

PUBBLICATO DA SARALEONI
Fashion stylist, blogger Visualizza più articoli

ARTICOLO PRECEDENTE 

IERI LA SERATA DI PREMIAZIONE DEL
“FILMING ITALY VENICE AWARD”

ARTICOLO SUCCESSIVO 

ESTÉE LAUDER NIGHT CLUB –
 WRITTEN IN THE STARS

LASCIA UN COMMENTO

Caricamento...
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art

September 12, 2026

Al via Tennis & Friends: fino a domenica visite e

screening gratuiti al Villaggio Salute&Sport

 sportmediaset.mediaset.it/tennis/al-via-tennis-friends-fino-a-domenica-visite-e-screening-gratuiti-al-villaggio-salute-

sport_116510338-202602k.shtml

Sport, prevenzione e benessere per tutti: tre giornate a Villa Glicini e al Parco del Valentino

12 Set 2026 - 15:40

© Foto da web

Torino torna al centro della sfida tra sport e prevenzione con la sesta edizione di

Tennis & Friends – Salute e Sport, Official Charity delle Nitto ATP Finals. Fino a

domenica 13 settembre, Villa Glicini e il Parco del Valentino ospitano tre giornate aperte

alla cittadinanza, con screening sanitari e consulti gratuiti, attività sportive, esibizioni

di tennis, incontri e momenti di divulgazione dedicati alla salute e al benessere. Per

la prima volta, inoltre, la manifestazione si svolge nella nuova cornice del Parco del

Valentino, dopo l’importante intervento di riqualificazione dell’area.

Il cuore della manifestazione saranno ancora una volta gli screening sanitari gratuiti, rivolti

alla cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL

Città di Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari. Un’occasione

per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso

visite, consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione.

1/6

Vai all'articolo https://www.sportmediaset.mediaset.it/tennis/al-via-tennis-friends-fino-a-domenica-visite-e-screening-gratuiti-al-villaggio

-salute-sport_116510338-202602k.shtml
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Nato nel 2011 da un’idea del Prof. Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina

preventiva del Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica

di Roma e all’Università Temple di Philadelphia, Tennis & Friends – Salute e Sport ha

offerto in quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai cittadini, con oltre

1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua costante delle presenze.

A testimonianza del valore del progetto, nel 2025 Tennis & Friends è stato onorato di un

encomio del Presidente della Repubblica, Sergio Mattarella, quale riconoscimento

dell’impegno costante nella promozione della salute e della prevenzione.

Anche nel 2026 Tennis & Friends – Salute e Sport è stata il palcoscenico del lancio

ufficiale di #BeActive – Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30

settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi e co-

finanziata dalla Commissione europea attraverso il Dipartimento per lo Sport, è attuata da

Sport e Salute S.p.A. Il lancio è previsto sabato mattina alla presenza di due ambassador

d’eccezione: il judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida. Al

centro della campagna i valori di benessere, inclusione e appartenenza, con l’obiettivo di

avvicinare sempre più cittadini di tutte le età alla pratica sportiva e promuovere uno stile di

vita attivo e salutare.

IL PROGRAMMA

Sabato 12 settembre

Si entra nel vivo il programma dedicato alla salute e al benessere. Dopo la cerimonia

inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della Salute, dove

professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con consulti

gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione. Madrine

dell’evento, Cristina Chiabotto e Veronica Maya. Proseguiranno inoltre le attività sportive e

i tornei di tennis, insieme agli incontri con esperti e agli appuntamenti con gli Ambassador

della manifestazione.

Domenica 13 settembreDomenica proseguiranno le visite, gli screening e i consulti

gratuiti per oltre 30 aree specialistiche, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e

della Regione Piemonte, all’insegna della prevenzione e della divulgazione. Proseguiranno

anche i momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di “Tennis and Friends

INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute, con il

coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello

spettacolo e della cultura. Sempre nella giornata di domenica, il pubblico potrà assistere al

raduno “Wheelchair”, progetto dedicato alle persone con disabilità motoria. Per tutta la

durata della manifestazione, inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-educative

rivolte ai giovani e alle loro famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate, Guardia di

Finanza e Polizia di Stato. La tre giorni si concluderà con la cerimonia di ringraziamento e

2/6
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le premiazioni, oltre alla possibilità per il pubblico di incontrare i protagonisti e gli

Ambassador di Tennis and Friends.

VILLAGGIO DELLA SALUTE: SCREENING GRATUITI PER TUTTA LA

CITTADINANZAIl Villaggio della Salute rappresenta uno dei cuori della manifestazione.

Durante il fine settimana, sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione

Piemonte, saranno disponibili screening, visite e consulti gratuiti per oltre 30 aree

specialistiche, con l’obiettivo di promuovere una maggiore consapevolezza sull’importanza

della prevenzione e della diagnosi precoce.

A supporto della programmazione scientifica della manifestazione sarà presente anche il

Tennis & Friends Health Lab, che curerà la parte scientifica dei panel coinvolgendo esperti,

professionisti sanitari e rappresentanti delle società scientifiche. All’interno del Villaggio

sarà presente anche il Villaggio della Solidarietà, con oltre 15 associazioni benefiche.

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti, tra cui ASL Città di Torino,

impegnata nella promozione dell’attività fisica nei pazienti nefropatici e reumatologici

attraverso attività informative e di sensibilizzazione, Farmacia ospedaliera e Farmacia

territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon, Humanitas

– con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae

e i centri Humanitas Medical Care –, Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale

Oncologico Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia

Hospital e Chiron Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti

Guardia di Finanza, il Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale

della Sanità Militare) e la Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare

anche donazioni del sangue grazie alla presenza dell’Associazione Donatorinati.

Tra le società scientifiche e le associazioni parteciperanno AIOM – Associazione Italiana di

Oncologia Medica, SIU – Società Italiana di Urologia e Fondazione SIU Urologia Onlus.

Nello specifico, con AIOM, durante la tappa romana dell’8 e 9 maggio scorsi, è stato

siglato un protocollo d’intesa con l’obiettivo di sensibilizzare i cittadini sull’importanza della

diagnosi precoce, contribuendo a ridurre gli oltre 70 mila decessi per tumore considerati

evitabili ogni anno in Italia, e di sviluppare iniziative biennali di sensibilizzazione e progetti

di ricerca. Allo stesso tempo, SIU e la FONDAZIONE SIU Urologia Onlus saranno presenti

con il camper della prevenzione, dove gli urologi coinvolti effettueranno dei consulti gratuiti

per la popolazione.

Tra le aree di intervento figurano: allergologia, attività galenica, giochi formativi ed

informazione consapevole, doping interazione farmaci, integratori, audiometria,

cardiologia, cardiovascolare, chirurgia della mano, chirurgia della spalla, chirurgia plastica,

colesterolemia, dermatologia, dietologia, endocrinologia, esami ematochimici con referto in

tempo reale, fisiatria, fisioterapia, gastroenterologia, geriatria, ginecologia, glicemia, igiene

dentale, malattie metaboliche, manipolazione delle forme farmaceutiche solide, servizio di

3/6

12-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 65.394 - fonte: SimilarWeb

A
R

T
IC

O
LO

 N
O

N
 C

E
D

IB
IL

E
 A

D
 A

LT
R

I A
D

 U
S

O
 E

S
C

LU
S

IV
O

 D
E

L 
C

LI
E

N
T

E
 C

H
E

 L
O

 R
IC

E
V

E
 -

 D
S

70
93

 -
 L

.U
I0

01

WEB 169



ossigenoterapia di prossimità, medicina dello sport, medicina interna, neuropsichiatria

infantile, nutrizione clinica, oculistica, odontoiatria, ortopedia, otorinolaringoiatria, pediatria,

pneumologia, posturale, prevenzione cardiovascolare, prevenzione delle malattie

oncologiche, prevenzione HCV, prevenzione HIV, psicologia, reumatologia, rianimazione

cardiopolmonare, senologia, terapia del dolore, urologia, vascolare, oltre a percorsi

dedicati alla prevenzione primaria e secondaria e alla promozione di corretti stili di vita.

GLI AMBASSADORAccanto alla prevenzione, ampio spazio sarà dedicato allo sport e

all’intrattenimento, anche grazie alla presenza degli ambassador, alcuni dei quali si

contenderanno il trofeo “Una volée per la salute” nei campi di Villa Glicini sfidandosi con il

personale sanitario delle varie strutture.

Nelle edizioni precedenti sono stati moltissimi i nomi e i volti noti dello sport, dello

spettacolo, della cultura e dell’informazione che hanno dato il loro contributo alla

promozione della cultura della prevenzione e dei corretti stili di vita. Tra questi, Benedetta

Rinaldi, conduttrice di Elisir, Myriam Fecchi, Mara Venier, Luca Barbarossa, Fiorello,

Giorgio Chiellini, Paolo Bonolis, Eleonora Daniele, Cristina Chiabotto, Sonia Bruganelli,

Vira Carbone, Maria Grazia Cucinotta, Nunzia De Girolamo, Dolcenera, Edoardo Leo,

Francesca Fagnani, Simona Izzo, Lillo e Greg, Daniele Liotti, Tiziano Lucarelli, Teo

Mammucari, Gigi Marzullo, Michele Mirabella, Massimiliano Ossini, Barbara Palombelli,

Stefano Pantano, Pierluigi Pardo, Fabrizio Peloni, Barbara Salvucci, Ricky Tognazzi e

Luca Zingaretti.

A questi si aggiungono i grandi protagonisti del tennis italiano, tra cui Filippo Volandri e

Tathiana Garbin, capitani delle Nazionali italiane di Coppa Davis e Billie Jean King Cup,

insieme a campioni e protagonisti del tennis azzurro come Lorenzo Sonego, Lorenzo

Musetti e Andrea Vavassori, oltre a numerosi altri giocatori e rappresentanti dello sport

italiano.

IL TOUR 2026 DI TENNIS&FRIENDSLa tappa torinese rappresenta la terza tappa del

Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e Sport, dopo Roma e Napoli, che prosegue il

percorso della manifestazione nel segno dell’incontro tra sport e prevenzione.

“Tornare a Torino con Tennis & Friends significa continuare a portare la prevenzione

sempre più vicino alle persone. Abbiamo appena superato a Napoli la straordinaria

soglia delle 400 mila visite gratuite offerte in questi anni: un risultato che ci conferma

quanto sia forte la domanda di salute e quanto sia importante creare occasioni semplici e

accessibili per prendersene cura. La prevenzione funziona quando diventa un’abitudine e

quando riesce a uscire dagli ospedali per incontrare i cittadini nei luoghi della loro

quotidianità. È questa la missione che continuiamo a perseguire attraverso la salute, lo

sport e la solidarietà”, commenta il prof. Giorgio Meneschincheri.

“La terza tappa del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e Sport conferma il valore

sociale dello sport e la sua capacità di essere un potente generatore di benessere

4/6

12-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 65.394 - fonte: SimilarWeb

A
R

T
IC

O
LO

 N
O

N
 C

E
D

IB
IL

E
 A

D
 A

LT
R

I A
D

 U
S

O
 E

S
C

LU
S

IV
O

 D
E

L 
C

LI
E

N
T

E
 C

H
E

 L
O

 R
IC

E
V

E
 -

 D
S

70
93

 -
 L

.U
I0

01

WEB 170



psicofisico, un efficace strumento di prevenzione, un indispensabile fattore di

promozione di inclusione e coesione. Il lancio di #BeActive – Settimana Europea dello

Sport all’interno di questa manifestazione rafforza un messaggio che dobbiamo continuare

a promuovere: fare attività fisica significa prendersi cura della propria salute e contribuire

al miglioramento della qualità della vita delle persone e delle comunità. Lo sport deve

essere sempre più accessibile e diventare una presenza naturale nella quotidianità, a tutte

le età e in ogni luogo. Per questo è importante creare occasioni che mettano insieme

sport, salute, istituzioni e cittadini, trasformando la prevenzione da principio condiviso in

una pratica concreta e diffusa. “Tennis & Friends” interpreta bene questa responsabilità,

offrendo allo stesso tempo opportunità di informazione, controlli e pratica sportiva. È

attraverso iniziative come questa che possiamo contribuire a contrastare la sedentarietà e

a costruire, soprattutto tra i più giovani, una maggiore consapevolezza del valore del

movimento e dei corretti stili di vita che rappresentano una frontiera grazie alla quale

saranno sempre più evidenti e consistenti i benefici per generare prioritariamente

economie della sofferenza e risparmi significativi anche nella spesa sanitaria”, lo dichiara il

Ministro per lo Sport e i Giovani, Andrea Abodi.

"Giunto alla sua sesta edizione, “Tennis and friends- salute e sport” riconferma anche nel

2026 la propria vocazione di appuntamento classico alla ripresa delle attività nel mese di

settembre. Un binomio, quello tra salute e sport, che per la Regione è un elemento

cardine delle politiche di prevenzione e di sostegno alla pratica sportiva. Accogliamo

dunque con favore il consolidarsi di questa iniziativa sul nostro territorio, in un contesto

storico che vede il tennis come disciplina di grande successo e seguito popolare. Per il

Piemonte e Torino, che dal 2021 ospita le Nitto Atp Finals, è un’ulteriore dimostrazione di

come il tennis sia uno straordinario motore di sviluppo per manifestazioni ed eventi

collaterali, e al tempo stesso un modello positivo per tutte le generazioni", dichiarano il

presidente della Regione Piemonte, Alberto Cirio e gli assessori alla Sanità Federico

Riboldi e allo Sport Paolo Bongioanni.

"Siamo orgogliosi di accogliere per la sesta volta Tennis & Friends, un evento

straordinario che coniuga perfettamente i valori dell'attività sportiva con il tema

fondamentale della prevenzione e della tutela della salute – dichiara l’assessore allo

Sport della Città di Torino, Mimmo Carretta –. Quest'anno la manifestazione assume un

valore ancora più speciale: per la prima volta approda nella splendida cornice del Parco

del Valentino e di Villa Glicini, restituendo ai cittadini uno spazio iconico, ampliato e

riqualificato. Un ringraziamento va a tutti i professionisti sanitari, ai volontari e agli

organizzatori che renderanno possibili queste tre giornate di sport, prevenzione e

solidarietà per la nostra comunità".

"Tennis & Friends è un evento che dimostra quanto sport e prevenzione possano

lavorare insieme per portare la salute più vicino ai cittadini. Come ASL Città di Torino

siamo presenti al Villaggio della Salute con oltre 20 specialità per offrire ai cittadini

screening, consulenze e informazioni fondamentali per la tutela del benessere individuale
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e collettivo. Sport e corretti stili di vita sono alleati preziosi nella prevenzione di molte

patologie e questa manifestazione rappresenta un’importante occasione per ribadirne il

valore, coinvolgendo cittadini di tutte le età in un percorso di salute, informazione e

partecipazione. Quest’anno, inoltre, 18 associazioni del territorio che già collaborano con

l’ASL Città di Torino sono state coinvolte e parteciperanno attivamente al nuovo Villaggio

della Solidarietà: uno spazio dedicato all’interno della manifestazione che valorizza il

contributo quotidiano del Terzo Settore nel sostenere le persone e nel promuovere il

benessere della comunità", commenta il Dott. Carlo Picco, Direttore Generale ASL Città

di Torino.

“Quella di Torino è ormai una tappa storica di Tennis & Friends e siamo particolarmente

felici che, anche quest’anno, il tennis possa essere al centro di un appuntamento che ha

costruito negli anni un legame forte con la città e con il suo territorio.

Sport e prevenzione hanno un punto in comune fondamentale: entrambi ci insegnano a

prenderci cura di noi stessi e a guardare avanti. La FITP è orgogliosa di accompagnare

questo percorso, mettendo a disposizione il tennis, i suoi protagonisti e i suoi

valori. In una città che per noi rappresenta da anni un punto di riferimento internazionale

grazie alle Nitto ATP Finals, Tennis & Friends ci ricorda che lo sport non è soltanto

spettacolo e competizione, ma può essere anche uno straordinario strumento di

educazione, di prevenzione e di benessere, capace di raggiungere le persone e incidere

concretamente sulla loro qualità di vita”, ha commentato il Presidente della Federazione

Italiana Tennis, Angelo BInaghi

Il Tour di Tennis and Friends proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition

al Foro Italico. In qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis Cup, Tennis

& Friends farà poi tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre, consolidando

un percorso nazionale dedicato alla promozione della salute e della prevenzione.
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Sport

Tennis & Friends: Salute e Sport a
Torino, un successo per la
prevenzione
stranotizie 13 Settembre 2026 | 18:30

Dal 11 al 13 settembre si è svolta a Torino la sesta edizione di “Tennis & Friends – Salute e

Sport”, manifestazione dedicata alla prevenzione e alla salute, con oltre 75 mila visitatori.

Durante l’evento, sono stati offerti 32 mila screening gratuiti e visite specialistiche attraverso

circa 100 postazioni sanitarie, con particolare richiesta per ginecologia, cardiologia e

dermatologia.

Numerose istituzioni sanitarie e associazioni, tra cui l’Azienda Ospedaliera Mauriziano e

l’Istituto Nazionale Oncologico di Candiolo, hanno partecipato attivamente, includendo anche

attività per la donazione di sangue. La manifestazione ha dato spazio alla sensibilizzazione dei

giovani sulla prevenzione e ha promosso l’inclusione con eventi dedicati ai pazienti pediatrici.

Celebrità del mondo dello sport e dello spettacolo, come Francesca Lollobrigida e Vittorio

Brumotti, hanno partecipato a eventi sportivi. È stata anche lanciata ufficialmente la

Settimana Europea dello Sport, con l’invito a praticare attività fisica senza pressioni di

rendimento.

Il professor Giorgio Meneschincheri ha evidenziato l’importanza di integrare la prevenzione

nella vita quotidiana e ha fatto riferimento ai risultati positivi nella riduzione della sedentarietà

in Italia. Il progetto, avviato nel 2011, ha superato nel 2026 le 400 mila visite gratuite in
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quindici anni, sottolineando l’unione tra sport e salute come chiave per un benessere

complessivo.
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Torino da record per Tennis & Friends: 32mila screening gratuiti
in tre giorni

SALUTE E BENESSERE

13 set 2026 - 21:26

N umeri da record per la sesta edizione torinese dell'evento, Official Charity delle Nitto ATP Finals, che ha

unito sanità, grandi campioni dello sport e istituzioni per promuovere la diagnosi precoce, l'inclusione e il

lancio della Settimana Europea dello Sport 2026

Ascolta
Articolo Sceglici su: Google Discover Fonti Preferite

Si è chiusa con un successo la sesta edizione torinese di Tennis & Friends-Salute e Sport: oltre 75mila visitatori hanno

riempito il Parco del Valentino e Villa Glicini dall’11 al 13 settembre 2026. L'evento, realizzato in collaborazione con la

Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP) e inserito come Official Charity delle Nitto ATP Finals, ha allestito tre giornate

interamente dedicate alla prevenzione gratuita, allo sport e ai sani stili di vita, registrando il record di 32 mila screening e

consulti medici gratuiti.

Il Villaggio della Salute e le eccellenze mediche

Vai all'articolo https://tg24.sky.it/salute-e-benessere/2026/09/13/torino--tennis--friends-screening-gratuiti
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Il cuore pulsante della manifestazione è stato il Villaggio della Salute, coordinato da Regione Piemonte, ASL Città di

Torino e Istituto Nazionale Oncologico Candiolo. All'interno della struttura sono state allestite circa 100 postazioni

sanitarie che hanno offerto visite in 30 diverse specializzazioni, registrando un boom di richieste soprattutto per

ginecologia, ortopedia, cardiologia, dermatologia, gastroenterologia e dietologia. All'iniziativa hanno aderito le principali

eccellenze ospedaliere torinesi, il mondo della sanità militare, le Forze dell’Ordine e l’Associazione Donatorinati per la

raccolta del sangue.

Campioni e istituzioni uniti per la prevenzione

Le tre giornate hanno visto la partecipazione di numerose autorità istituzionali e scientifiche, tra cui i rappresentanti

dell'AIOM (Associazione Italiana di Oncologia Medica), impegnati in un protocollo biennale per ridurre i decessi evitabili

per tumore attraverso la diagnosi precoce. Accanto alla medicina, lo sport e lo spettacolo hanno fatto la loro parte:

celebrità e campioni come Francesca Lollobrigida, Pino Maddaloni, Alessia Filippi, Cristina Chiabotto e Vittorio Brumotti si

sono sfidati sui campi da tennis per il trofeo “Una volée per la salute”, attirando un grande pubblico.

Giovani, inclusione e solidarietà in corsia

La manifestazione ha dedicato ampio spazio alle nuove generazioni con la giornata "La prevenzione è giovane" e alle

attività di inclusione, come il raduno “Wheelchair” per atleti con disabilità motoria. Grande impatto sociale ha avuto anche

l'iniziativa “Tennis & Friends in Corsia”, che ha portato i maestri della FITP all'Ospedale Oncologico Pediatrico Regina

Margherita di Torino per offrire momenti di svago e gioco ai piccoli pazienti, affiancata dalle attività educative del Villaggio

Interforze e del Terzo Settore.

Da Torino parte la Settimana Europea dello Sport

L'evento piemontese è stato anche la vetrina ideale per il lancio ufficiale della Settimana Europea dello Sport, in

programma dal 23 al 30 settembre con il claim “#BeActive Your Way: No pressure, no judgement”. I promotori hanno

ricordato l'importanza di combattere la sedentarietà: sebbene i dati mostrino un aumento degli italiani attivi, restano

ancora circa 17,7 milioni di persone che non praticano sport. L'obiettivo della campagna è proprio quello di promuovere il

movimento come gesto spontaneo e accessibile a tutte le età.
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Salute

Tennis & Friends: prevenzione
gratuita, sport e salute a Torino
rassegnanotizie 13 Settembre 2026 | 22:45

L’undicesima edizione torinese di Tennis & Friends-Salute e Sport si è svolta dall’11 al 13

settembre 2026, attirando oltre 75.000 visitatori tra il Parco del Valentino e Villa Glicini.

L’evento, charity ufficiale delle Nitto ATP Finals e organizzato in collaborazione con la FITP, ha

offerto 32.000 screening gratuiti in 30 specialità mediche.

Il Villaggio della Salute ha coinvolto istituzioni sanitarie, ospedali e forze dell’ordine,

focalizzandosi in particolare su ginecologia, ortopedia e cardiologia. La manifestazione ha

integrato la prevenzione con attività sportive e sociali, ospitando sfide tra campioni come

Francesca Lollobrigida e Vittorio Brumotti e promuovendo iniziative di inclusione come il

tennis in carrozzina. Il progetto “Tennis & Friends in Corsia” ha portato maestri FITP presso

l’Ospedale Oncologico Pediatrico Regina Margherita, mentre l’AIOM ha presentato protocolli

per la diagnosi precoce dei tumori. Infine, l’evento ha fatto da cornice al lancio della
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Settimana Europea dello Sport, volta a contrastare la sedentarietà di circa 17,7 milioni di

italiani attraverso la promozione del movimento accessibile a ogni età.
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Durante la manifestazione torinese è stata inoltre lanciata ufficialmente la Settimana Europea dello Sport, in programma dal

23 al 30 settembre

SALUTE SPORT TORINO

Tennis & Friends, a Torino oltre 75 mila
visitatori e 32 mila screening gratuiti

Pubblicato 7 ore fa il 13 Settembre 2026
Di Gabriele Farina 

Aggiungi Quotidiano Piemontese come
Fonte preferita su Google

A D V

I PIÙ VISTI

CUNEO / 3 giorni fa

A 84 anni, invalida e non
autosufficiente: da tre anni attende
la convenzione per la RSA

CRONACA / 3 giorni fa

Minacce alla gip che ha disposto la
scarcerazione del cassiere del
minimarket: a Torino scatta la
sorveglianza dinamica

SPETTACOLO / 3 giorni fa

A Torino un gigantesco set Netflix
è rimasto nascosto per 64 giorni

CRONACA / 2 giorni fa

Alba, gatto bloccato sul davanzale
di una finestra al quinto piano: il
padrone era partito lasciandolo sul
balcone

CRONACA / 3 giorni fa

         
TORINO ALESSANDRIA ASTI BIELLA CUNEO NOVARA VCO VERCELLI SEZIONI ULTIME NOTIZIE

Vai all'articolo https://www.quotidianopiemontese.it/2026/09/13/tennis-friends-torino/
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TORINO – Si chiude con oltre 75 mila visitatori e 32 mila screening

gratuiti, visite specialistiche e attività di counseling la sesta edizione

torinese di Tennis & Friends – Salute e Sport, Official Charity delle

Nitto ATP Finals. La manifestazione si è svolta dall’11 al 13 settembre

tra il Parco del Valentino e Villa Glicini, trasformando per tre giorni lo sport

in un’occasione per parlare di prevenzione, salute e corretti stili di vita.

PER APPROFONDIRE:

ARTICOLO: Rivalta, dramma al campo da tennis: 76enne va in arresto cardiaco,
salvato dai presenti guidati dal 118

ARTICOLO: Chi è Tyra Grant, la nuova stella diciottenne del tennis italiano che si
allena a Casale

Al centro dell’evento è stato ancora una volta il Villaggio della Salute,

coordinato da Regione Piemonte, ASL Città di Torino e Istituto Nazionale

Oncologico Candiolo. Sono state allestite circa 100 postazioni sanitarie,

nelle quali i cittadini hanno potuto effettuare gratuitamente visite,

screening e consulti in 30 specialistiche.

Tra le prestazioni più richieste ci sono state ginecologia, ortopedia,

cardiologia, dermatologia, gastroenterologia e dietologia.

Prevenzione e sport al Parco del Valentino

Alla manifestazione hanno partecipato numerose realtà della sanità

torinese, insieme a società scientifiche, associazioni, Forze dell’Ordine e

Forze Armate. Tra le strutture presenti figurano l’Azienda Ospedaliera

Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Humanitas, Ospedale Koelliker,

Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, J Medical, GVM e Chiron Salute.

Spazio anche alla donazione del sangue, grazie alla presenza

dell’associazione Donatorinati, e alle attività delle società scientifiche e

associazioni, tra cui AIOM, Società Italiana di Urologia e Fondazione SIU

Urologia Onlus.

È morta Emma Bonino, la
fondatrice di +Europa nata a Bra ci
lascia a 78 anni

A D V

13-SET-2026

Visitatori unici giornalieri: 8.635 - fonte: SimilarWeb

A
R

T
IC

O
LO

 N
O

N
 C

E
D

IB
IL

E
 A

D
 A

LT
R

I A
D

 U
S

O
 E

S
C

LU
S

IV
O

 D
E

L 
C

LI
E

N
T

E
 C

H
E

 L
O

 R
IC

E
V

E
 -

 D
S

70
93

 -
 D

W
10

05

WEB 189



Particolare attenzione è stata dedicata anche ai giovani. La prima

giornata ha avuto come tema “La prevenzione è giovane, il Tennis come

esempio di vita”, con ragazze e ragazzi coinvolti in attività sportive e

formative insieme all’Istituto Superiore di Formazione “Roberto Lombardi”

della FITP.

Non sono mancati i momenti dedicati all’inclusione, con il raduno

“Wheelchair”, e quelli rivolti ai pazienti più giovani dell’Ospedale

Oncologico Pediatrico Regina Margherita di Torino, nell’ambito del

progetto “Tennis & Friends in CORSIA”.

In campo anche campioni e volti dello
spettacolo

Sport e intrattenimento hanno accompagnato le tre giornate. Diversi

ambassador e protagonisti dello sport e dello spettacolo si sono cimentati

sui campi di Villa Glicini insieme al personale sanitario nella sfida “Una

volée per la salute”.

Tra i partecipanti Francesca Lollobrigida, Pino Maddaloni, Alessia Filippi,

Vittorio Brumotti, Cristina Chiabotto, Benedetta Rinaldi, Roberto Ciufoli,

Stefano Sorrentino e Myriam Fecchi.

Grande partecipazione anche al Villaggio della Solidarietà, dedicato alle

associazioni del territorio e al ruolo del Terzo Settore nella promozione

della salute, nella prevenzione e nel sostegno alle persone.

Da Torino il lancio della Settimana Europea dello
Sport

Durante la manifestazione torinese è stata inoltre lanciata ufficialmente la

Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 al 30 settembre.

L’edizione 2026 avrà come claim “#BeActive Your Way: No pressure, no

judgement”, con l’obiettivo di invitare le persone a praticare attività fisica
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secondo le proprie possibilità, senza differenze legate all’età, alla

condizione fisica o al livello di allenamento.

Il messaggio della campagna è quello di rendere il movimento una parte

naturale della quotidianità e uno strumento accessibile per migliorare il

benessere psicofisico.

“La prevenzione deve diventare parte della
nostra vita”

Il bilancio della manifestazione è stato tracciato dal professor Giorgio

Meneschincheri, ideatore di Tennis & Friends, che ha sottolineato come

l’obiettivo sia portare la prevenzione vicino alle persone.

Nel suo intervento ha ricordato il calo della sedentarietà in Italia, scesa

nel 2025 al 30,8% dal 33,1% dell’anno precedente, ma anche il numero

ancora elevato di persone che non praticano sport né attività fisica nel

tempo libero.

Un’attenzione particolare è stata dedicata anche alla prevenzione

oncologica: nel 2025 in Italia sono state stimate circa 390 mila nuove

diagnosi di tumore.

L’obiettivo, ha spiegato Meneschincheri, è fare in modo che chi partecipa

all’evento torni a casa non soltanto con il ricordo delle giornate trascorse

al Valentino, ma con una scelta concreta: muoversi di più, adottare stili di

vita più sani, aderire agli screening e non rimandare i controlli.

Torino conferma il legame tra tennis e
prevenzione

Per la Regione Piemonte, il binomio tra sport e salute rappresenta un

elemento centrale delle politiche di prevenzione e della promozione della

pratica sportiva. La presenza di Tennis & Friends a Torino si inserisce

inoltre nel percorso che negli ultimi anni ha legato sempre più la città al

tennis internazionale attraverso le Nitto ATP Finals.

Anche il Comune di Torino ha sottolineato il valore della manifestazione,

che quest’anno ha trovato una nuova cornice nel Parco del Valentino e a

Villa Glicini, restituendo ai cittadini uno degli spazi più iconici della città

dopo gli interventi di riqualificazione.

Per l’ASL Città di Torino, invece, l’iniziativa ha rappresentato

un’occasione per portare la prevenzione fuori dai tradizionali contesti

sanitari e avvicinarla ai cittadini in un ambiente aperto e informale.

Oltre 400 mila visite gratuite in quindici anni

Nato nel 2011 da un’idea del professor Meneschincheri, Tennis & Friends

ha superato nel 2026 la soglia delle 400 mila visite e check-up gratuiti

effettuati complessivamente in quindici anni di attività.

Gli eventi hanno inoltre raggiunto oltre un milione di presenze

complessive.

Nel 2025 il progetto ha ricevuto anche un encomio del Presidente della

Repubblica Sergio Mattarella, come riconoscimento per l’impegno nella

promozione della salute e della prevenzione.
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ARGOMENTI CORRELATI:

La tappa torinese del 2026 si chiude così con numeri importanti e con un

messaggio che unisce due dimensioni apparentemente diverse: fare

sport e prendersi cura della propria salute possono diventare parte dello

stesso percorso quotidiano.

Rimani aggiornato seguendoci su Google News!

SEGUICI

Iscriviti al canale WhatsApp, segui la nostra pagina Facebook e

continua a leggere Quotidiano Piemontese

TENNIS#

E TU COSA NE PENSI?

     

CHI SIAMO CONTATTI PUBBLICITÀ CONDIZIONI D’UTILIZZO PRIVACY POLICY COOKIE POLICY ENTI, TRIBUNALI E ASTE SOCIAL NETWORK 

NOVAJO

Quotidiano Piemontese: il sito di informazione più letto del Piemonte. Libero, tempestivo indipendente, social. L'hub sociale e informativo del Piemonte 
Creative Commons Attribuzione - Non commerciale - Non opere derivate 3.0 Italia (CC BY-NC-ND 3.0 IT)

Servizi informatici e concessionaria di pubblicità: Diario del Web S.r.l.
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art

13 Settembre 2026

Cerca articoli…

Calcio Tennis Basket Motori Cicl ismo Altr i  sport

HOME » ALTRI SPORT » VILLAGGIO DELLA SALUTE A TORINO: SCREENING GRATUITI E ATTIVITÀ SPORTIVE AL

PARCO DEL VALENTINO

Villaggio della Salute a Torino:
screening gratuiti e attività
sportive al Parco del Valentino
Tennis & Friends ha inaugurato a Torino il Villaggio della Salute al Parco del

Valentino, offrendo screening gratuiti e promuovendo la cultura della prevenzione.

Andrea Conforti ꞏ 13 Settembre 2026 ꞏ 3 min

Vai all'articolo https://www.sportmagazine.it/altri-sport/2026/09/13/villaggio-della-salute-a-torino-screening-gratuiti-e-attivita-sportive-al-

parco-del-valentino/
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Il Parco del Valentino di Torino si è trasformato in un vero e proprio Villaggio della Salute

grazie all’iniziativa Tennis & Friends – Salute e Sport Official Charity delle Nitto Atp Finals.

L’evento, inaugurato il 12 settembre, ha attirato migliaia di cittadini desiderosi di

approfittare dei screening gratuiti e delle attività sportive organizzate.

L’iniziativa, nata nel 2011 da un’idea del professor Giorgio Meneschincheri, ha l’obiettivo di

promuovere la cultura della prevenzione e avvicinare i cittadini a stili di vita più sani. Dopo

la giornata dedicata ai giovani e alle scuole di tennis, il weekend è stato caratterizzato da

due giornate intense, pensate per coinvolgere l’intera cittadinanza.

Un villaggio dedicato alla salute e alla solidarietà

Il Villaggio della Salute ha visto la partecipazione di oltre 30 aree specialistiche, con più di

100 studi a disposizione per screening e consulti gratuiti. Il coordinamento è stato affidato

alla Regione Piemonte, all’Asl Città di Torino e all’Istituto Nazionale Oncologico Candiolo,

con il supporto delle strutture della sanità militare. Accanto al Villaggio della Salute, è stato

allestito anche il Villaggio della Solidarietà, che ha coinvolto 15 associazioni benefiche.

La cerimonia d’apertura è stata accompagnata dalla Fanfara della Prima Regione Aerea di

Milano e ha visto la partecipazione di istituzioni, rappresentanti della sanità, dello sport e

delle Forze dell’Ordine. Tra gli ambassador presenti, Francesca Lollobrigida, campionessa

olimpica di pattinaggio di velocità, Giuseppe Maddaloni, oro olimpico nel judo, e Alessia

Filippi, campionessa del nuoto, oltre a Cristina Chiabotto, Veronica Maya, Benedetta

Rinaldi, Stefano Sorrentino e Roberto Ciufoli.

Attività e iniziative per tutti
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Il programma ha offerto una vasta gamma di specialità mediche, dalla cardiologia alla

dermatologia, dalla ginecologia all’oculistica, oltre a percorsi dedicati alla prevenzione e ai

corretti stili di vita. Durante la mattinata è stata lanciata anche la Settimana Europea

dello Sport in programma dal 23 al 30 settembre con lo slogan “#BeActive Your Way: No

pressure, no judgement”.

Un momento significativo è stato l’iniziativa “Tennis & Friends in Corsia”, che ha portato i

maestri della Fitp all’ospedale Oncologico Pediatrico Regina Margherita per testimoniare il

valore dello sport come strumento di benessere e resilienza per i più giovani. Domani,

domenica 13 settembre, il Villaggio tornerà ad accogliere cittadini e famiglie con screening

e consulti, incontri dedicati a prevenzione, salute e sostenibilità, il raduno Wheelchair per

le persone con disabilità motoria e le attività del Villaggio Interforze.

Un progetto di successo con radici profonde

Tennis & Friends ha costruito in quindici anni un percorso che ha portato a oltre 400mila

check-up gratuiti e più di un milione di presenze complessive agli eventi. Questo impegno

è stato riconosciuto anche nel 2025 con un encomio del Presidente della Repubblica

Sergio Mattarella. La tappa torinese è la sesta edizione della manifestazione in città e il

tour proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico, prima di

tornare a Torino e fare tappa a Bologna nel mese di novembre.

AUTORE

Andrea Conforti
Andrea Conforti, 46enne torinese dal look casual e naturale, è un analista tattico che trasforma

dati e clip in racconti social. Ricorda quando annotò la rimonta al box stampa dello Stadio

Olimpico Grande Torino: da quell'appunto nacque la sua linea editoriale, che propugna

spiegazioni visive per il tifoso critico. Dettaglio unico: una stagione allenatore under15 al Chieri e

ciclista urbano.
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Tennis & Friends a Torino, la prevenzione fa squadra al Valentino - LaPresse

Home > Salute > Tennis & Friends a Torino, la prevenzione fa squadra 

al Valentino Tennis & Friends a Torino, la prevenzione fa squadra al 

Valentino Tennis  Friends Salute , sport Il Parco del Valentino di Torino 

e Villa Glicini ospitano la terza tappa del Tour 2026 di “Tennis & 

Friends – Salute e Sport” “Tornare a Torino con Tennis & Friends 

significa portare la prevenzione sempre più vicino alle persone. La prevenzione funziona quando diventa 

un’abitudine e quando riesce a uscire dagli ospedali per incontrare i cittadini nei luoghi della loro 

quotidianità. È questa la missione che continuiamo a perseguire attraverso la salute, lo sport e la 

solidarietà”. Parola Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina preventiva del Policlinico 

Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e all’Università Temple di 

Philadelphia, ideatore di Tennis & Friends – Salute e Sport. Il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini 

ospitano infatti in questi giorni la terza tappa del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official 

Charity delle Nitto ATP Finals. Tre giornate, sport, salute e prevenzione aperte a tutta la cittadinanza, con 

esibizioni di tennis, incontri con volti noti dello sport, dello spettacolo e della cultura e numerose attività 

dedicate al benessere. Per la sesta edizione Tennis & Friends fa tappa a Torino e, per la prima volta, il 

Parco del Valentino è sede della manifestazione. Le iniziative Tante le specialità per gli screening gratuiti, 

rivolti alla cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’Asl Città di 

Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari. Un’occasione per avvicinare le 

persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso visite, consulti, informazioni e 

attività di sensibilizzazione. “Tennis & Friends è un evento che dimostra quanto sport e prevenzione 

possano lavorare insieme per portare la salute più vicino ai cittadini. Come Asl Città di Torino siamo 

presenti al Villaggio della Salute con oltre 20 specialità per offrire ai cittadini screening, consulenze e 

informazioni fondamentali per la tutela del benessere individuale e collettivo. Sport e corretti stili di vita 

sono alleati preziosi nella prevenzione di molte patologie e questa manifestazione rappresenta 

un’importante occasione per ribadirne il valore, coinvolgendo cittadini di tutte le età in un percorso di 

salute, informazione e partecipazione. Quest’anno, inoltre, 18 associazioni del territorio che già 

collaborano con l’Asl Città di Torino sono state coinvolte e parteciperanno attivamente al nuovo Villaggio 

della Solidarietà: uno spazio dedicato all’interno della manifestazione che valorizza il contributo 

quotidiano del Terzo Settore nel sostenere le persone e nel promuovere il benessere della comunità”, 

ricorda Carlo Picco, Dg della Asl. Quindici anni di Tennis & Friends Nato nel 2011 da un’idea di 

Meneschincheri, Tennis & Friends ha offerto in quindici anni di attività oltre 400 mila check-up gratuiti ai 

cittadini, con oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua costante di presenze. 

Visite, screening e consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sono coordinate dalla Asl Città di 

Torino e dalla Regione Piemonte. Previsti momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di 

“Tennis and Friends INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute, con 

il coinvolgimento dei partner della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello spettacolo e della 

cultura. Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti all’iniziativa, tra cui Asl Città di Torino, 

Vai all'articolo https://www.lapresse.it/salute/2026/09/13/tennis-friends-a-torino-la-prevenzione-fa-squadra-al-valentino/
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Farmacia ospedaliera e Farmacia territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, 

Amplifon, Humanitas – con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes 

Sapientiae e i centri Humanitas Medical Care – Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico 

Candiolo, J Medical, GVM – Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia Hospital e Chiron Salute. Per la 

sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti Guardia di Finanza, il Villaggio del Ministero della 

Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e la Polizia di Stato. All’interno del Villaggio 

sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue grazie alla presenza dell’Associazione Donatorinati. 

Quella torinese è la terza tappa del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e Sport, dopo Roma e Napoli, 

che prosegue il percorso della manifestazione nel segno dell’incontro tra sport e prevenzione. Il tour torna 

a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico. In qualità di Official Charity delle Nitto ATP 

Finals e della Davis Cup, l’evento farà poi tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre, 

consolidando un percorso nazionale dedicato alla promozione della salute e della prevenzione. © 

Riproduzione Riservata 
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art

NOTIZIE DAL MONDO

Tennis & Friends a Torino, la prevenzione fa
squadra al Valentino

By La Presse

Posted on 13 Settembre 2026

FOTO AP-LAPRESSE - TUTTI I DIRITTI RISERVATI

“Tornare a Torino con Tennis & Friends significa portare la prevenzione sempre più vicino alle persone. La

prevenzione funziona quando diventa un’abitudine e quando riesce a uscire dagli ospedali per incontrare i

cittadini nei luoghi della loro quotidianità. È questa la missione che continuiamo a perseguire attraverso la salute,

lo sport e la solidarietà”. Parola Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina preventiva del

Policlinico Universitario Agostino Gemelli e docente all’Università Cattolica di Roma e all’Università Temple di

Philadelphia, ideatore di Tennis & Friends – Salute e Sport. Il Parco del Valentino di Torino e Villa Glicini ospitano

infatti in questi giorni la terza tappa del Tour 2026 di “Tennis & Friends – Salute e Sport”, Official Charity delle Nitto

ATP Finals.

Tre giornate, sport, salute e prevenzione aperte a tutta la cittadinanza, con esibizioni di tennis, incontri con volti

noti dello sport, dello spettacolo e della cultura e numerose attività dedicate al benessere. Per la sesta edizione

    COMMENTS

Vai all'articolo https://blablive.com/tennis-friends-a-torino-la-prevenzione-fa-squadra-al-valentino/
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Tennis & Friends fa tappa a Torino e, per la prima volta, il Parco del Valentino è sede della manifestazione.

LE INIZIATIVE

Tante le specialità per gli screening gratuiti, rivolti alla cittadinanza e realizzati sotto il coordinamento della

Regione Piemonte e dell’Asl Città di Torino, con il coinvolgimento anche delle strutture sanitarie militari.

Un’occasione per avvicinare le persone alla prevenzione e rendere la salute accessibile a tutti, attraverso visite,

consulti, informazioni e attività di sensibilizzazione.

“Tennis & Friends è un evento che dimostra quanto sport e prevenzione possano lavorare insieme per portare la

salute più vicino ai cittadini. Come Asl Città di Torino siamo presenti al Villaggio della Salute con oltre 20

specialità per offrire ai cittadini screening, consulenze e informazioni fondamentali per la tutela del benessere

individuale e collettivo. Sport e corretti stili di vita sono alleati preziosi nella prevenzione di molte patologie e

questa manifestazione rappresenta un’importante occasione per ribadirne il valore, coinvolgendo cittadini di tutte

le età in un percorso di salute, informazione e partecipazione. Quest’anno, inoltre, 18 associazioni del territorio

che già collaborano con l’Asl Città di Torino sono state coinvolte e parteciperanno attivamente al nuovo Villaggio

della Solidarietà: uno spazio dedicato all’interno della manifestazione che valorizza il contributo quotidiano del

Terzo Settore nel sostenere le persone e nel promuovere il benessere della comunità”, ricorda Carlo Picco, Dg

della Asl.

QUINDICI ANNI DI TENNIS & FRIENDS

Nato nel 2011 da un’idea di Meneschincheri, Tennis & Friends ha offerto in quindici anni di attività oltre 400 mila

check-up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi e una crescita annua

costante di presenze.

Visite, screening e consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sono coordinate dalla Asl Città di Torino e dalla

Regione Piemonte. Previsti momenti di confronto e divulgazione all’interno della cornice di “Tennis and Friends

INCONTRA”, dedicati ai temi della prevenzione, della sostenibilità e della salute, con il coinvolgimento dei partner

della manifestazione e degli Ambassador dello sport, dello spettacolo e della cultura.

Diverse le eccellenze del mondo sanitario torinese presenti all’iniziativa, tra cui Asl Città di Torino, Farmacia

ospedaliera e Farmacia territoriale, Azienda Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Amplifon,

Humanitas – con Humanitas Cellini, Humanitas Gradenigo, Clinica Fornaca, Clinica Sedes Sapientiae e i centri

Humanitas Medical Care – Ospedale Koelliker, INOC – Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, J Medical, GVM –

Santa Caterina da Siena, GVM – Maria Pia Hospital e Chiron Salute. Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine

saranno presenti Guardia di Finanza, il Villaggio del Ministero della Difesa l’IGESAN (Ispettorato Generale della

Sanità Militare) e la Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del sangue

grazie alla presenza dell’Associazione Donatorinati.

Quella torinese è la terza tappa del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e Sport, dopo Roma e Napoli, che

prosegue il percorso della manifestazione nel segno dell’incontro tra sport e prevenzione. Il tour torna a Roma dal

2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico. In qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis

Cup, l’evento farà poi tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre, consolidando un percorso

nazionale dedicato alla promozione della salute e della prevenzione.
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HOME CHI SIAMO

UNA DOMENICA AL VALENTINO, DALL’ARRIVO AL CONTROLLO

Sommario dei contenuti
Le pagine vecchie raccontano un evento diverso
La coda si cerca al gazebo
Una tenda offre una visita, quella accanto un test
Il controllo GVM arriva fino all’ecocardiogramma
Humanitas riunisce branche diverse nello stesso spazio
L’area ASL attraversa età e bisogni diversi
Dalla prevenzione oncologica alla visita posturale
Prima della fila restano alcune domande aperte
Il foglio che si porta a casa dipende dal presidio
Nel parco ci si orienta con pochi riferimenti
Dopo i gazebo, la domenica continua sui campi
Cento spazi non equivalgono a cento specialità
Le scuole hanno aperto il fine settimana del Valentino

Le pagine vecchie raccontano un evento diverso
Online convivono materiali di anni diversi. La pagina Torino 26, la scheda della Città di Torino e la locandina dell’ASL Città di Torino concordano sulla sede dell’edizione in

corso; altrove compare ancora Piazza Castello dal 12 al 14 settembre.

Il pulsante «Registrati ora» conduce a un Eventbrite del 2023 mentre il documento scaricabile porta il programma 2024. Per la giornata odierna quei riferimenti non regolano né

l’accesso né la sede.

La coda si cerca al gazebo
Non esiste un punto unico che distribuisca tutti i turni. Quando la modalità non è pubblicata, bisogna raggiungere l’area scelta e chiedere lì; ciascun presidio segue la propria

capienza.

La durata dei controlli e il numero dei professionisti decidono quanti posti vengono assegnati. Una volta completata la lista, lo stand chiude la coda pur continuando a seguire

chi è già in attesa.

Una tenda offre una visita, quella accanto un test
Da un gazebo all’altro cambia ciò che accade una volta seduti. In alcuni spazi il medico abbina la visita a un esame strumentale; altrove si svolge un singolo test oppure un

colloquio. Le dimostrazioni sulle manovre salvavita appartengono alla formazione mentre le farmacie ospedaliera e territoriale parlano soprattutto di medicinali e possibili

interazioni.

Il nome della disciplina stampato all’ingresso non garantisce da solo un esame. L’insegna «cardiologia» racchiude attività diverse; elettrocardiogramma ed ecocardiogramma

sono presenti soltanto dove il programma o la struttura li indicano espressamente. Per Humanitas non sono pubblicati il numero dei posti e la durata degli incontri; in molti altri

stand mancano le apparecchiature previste e la sequenza della prestazione.

Il controllo GVM arriva fino all’ecocardiogramma
Nello spazio di GVM Care & Research, Maria Pia Hospital e Clinica Santa Caterina da Siena partono dai valori vitali e dalle misure corporee. Vengono rilevati peso e

circonferenza addominale, utili a calcolare l’indice di massa corporea; seguono elettrocardiogramma ed ecocardiogramma con visita cardiologica.

Chi cerca un controllo dell’udito trova l’incontro con lo specialista e l’esame audiometrico. Tutte le prestazioni annunciate da GVM sono gratuite.

Humanitas riunisce branche diverse nello stesso spazio
Nello stand Humanitas si incontrano cardiologia e ortopedia; la chirurgia riguarda mano e spalla. Fisiatria e terapia del dolore condividono lo spazio con ginecologia e

nutrizione.

Per alcune branche è annunciato il colloquio con lo specialista senza un esame diagnostico associato. I fisioterapisti lavorano sulla prevenzione dei disturbi muscolari o

articolari e sul recupero della mobilità; il Centro Odontoiatrico parla ad adulti e bambini di igiene orale e controlli periodici.

L’area ASL attraversa età e bisogni diversi
Nell’area dell’azienda sanitaria cittadina sono presenti cardiologia e pneumologia. Per la salute femminile compaiono ginecologia e senologia, con la chirurgia plastica;

psicologia e nutrizione clinica affiancano l’odontoiatria con igiene dentale. L’offerta comprende anche ortopedia con fisiatria e otorinolaringoiatria. L’urologia ha un proprio

spazio.

SALUTE  E  SPORT  A  TOR INO

Tennis & Friends Torino: visite e turni al Valentino
Il Villaggio della Salute accoglie il pubblico oggi, domenica 13 settembre, dalle 10 alle 18 in viale
Umberto Cagni, al Parco del Valentino. L’ingresso è libero; GVM riceve senza appuntamento e
Humanitas raccoglie le richieste allo stand. Ogni gazebo assegna i propri posti e il vecchio Eventbrite
non riguarda l’edizione 2026.

Chi arriva con un controllo in mente incontra oltre 30 aree specialistiche, tra visite ed esami, accanto a colloqui e attività formative. L’orario finale indica la chiusura del
Villaggio; non assicura che una coda resti aperta fino alle 18. Alcuni turni terminano prima... una realtà da mettere in conto prima di attraversare il parco.

CRONACA SANITARIA

Vai all'articolo https://www.sbircialanotizia.it/articoli/2026/09/13/tennis-torino-azbn7/
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Endocrinologia prevede la misurazione di glicemia e colesterolemia. Sono annunciati il test HCV e un’attività dedicata alla prevenzione dell’HIV; geriatria propone test

neurocognitivi iniziali. Per bambini e ragazzi compaiono neuropsichiatria infantile e pediatria dedicata ad alimentazione e udito.

Un settore affronta alcologia, gioco d’azzardo, guida sicura e stato di ebbrezza. Si tengono colloqui sulla donazione insieme a dimostrazioni di rianimazione e disostruzione.

Un’attività fisica dedicata riguarda le persone con patologie renali o reumatologiche. La farmacia ospedaliera tratta preparazioni galeniche e interazioni tra farmaci e

integratori; quella territoriale illustra la manipolazione delle forme farmaceutiche solide e l’ossigenoterapia di prossimità.

Dalla prevenzione oncologica alla visita posturale
Per i consulti legati alla prevenzione oncologica, l’Istituto Nazionale Oncologico di Candiolo annuncia dermatologia e ginecologia, insieme a dietologia e senologia. Sono

presenti anche otorinolaringoiatria e urologia; seguono gastroenterologia e medicina interna, con le patologie dell’apparato respiratorio. AIOM porta l’oncologia medica

mentre la Società Italiana di Urologia dispone di uno spazio per i consulti urologici.

J Medical porta medicina dello sport e fisiatria. Ospedale Koelliker compare con ortopedia e cardiologia, insieme a dermatologia e oculistica. L’Ordine Mauriziano copre

allergologia e pediatria; nello stesso spazio è annunciata reumatologia. Chiron Salute propone la visita posturale mentre Amplifon è indicata per l’audiometria.

Nel presidio della Guardia di Finanza la mattina è riservata a oculistica e dermatologia; nel pomeriggio subentra ortopedia.

Prima della fila restano alcune domande aperte
«Aperto a tutti» riguarda l’ingresso alla manifestazione. L’idoneità al singolo test viene decisa al gazebo. Il materiale dell’evento non pubblica fasce anagrafiche per lo

screening HCV né destinatari prestabiliti per i test neurocognitivi; manca anche una procedura resa pubblica per il consenso dei minorenni.

Non è stato diffuso un elenco comune di documenti da portare. Tessera sanitaria e documento d’identità non risultano richiesti per tutte le attività; lo stesso vale per l’elenco dei

farmaci assunti e per i referti recenti. Nessun materiale ufficiale prescrive il digiuno per GVM o per i controlli metabolici annunciati dall’ASL.

Il foglio che si porta a casa dipende dal presidio
Finito il controllo arriva una domanda molto concreta: verrà consegnato un referto scritto? Le informazioni diffuse non fissano una regola comune e non assicurano il

caricamento dell’esito nel Fascicolo sanitario elettronico. Manca anche un referente unico per i giorni successivi.

Un’anomalia richiede accertamenti ulteriori; da sola non equivale a una diagnosi. Anche un esito negativo riguarda soltanto la condizione cercata attraverso quel test. La

Regione Piemonte, nelle schede dei programmi organizzati di screening, separa il primo controllo dagli esami richiesti quando emerge qualcosa da indagare.

Lo stesso passaggio dal primo controllo all’assistenza ordinaria emerge nel nostro articolo sulla tappa napoletana e sull’attività del Pascale.

Nel parco ci si orienta con pochi riferimenti
TorinoGiovani usa corso Massimo d’Azeglio per localizzare il parco mentre la Celebrity Cup è collegata a Villa Glicini. Le schede consultabili non assegnano ogni struttura a un

ingresso né descrivono il tragitto interno verso i presidi. Mancano riferimenti a parcheggi riservati e linee GTT dedicate.

Tra le attività compare il progetto Wheelchair rivolto alle persone con disabilità motoria. La presenza sportiva non certifica l’accessibilità dell’intero allestimento: non vengono

descritti percorsi privi di barriere o servizi igienici adattati. Non viene descritta un’assistenza per gli spostamenti; per richieste di accompagnamento l’organizzazione pubblica il

recapito info@tennisandfriends.it.

Dopo i gazebo, la domenica continua sui campi
Gli incontri di Tennis and Friends Incontra proseguono accanto alle attività sportive. Gli Ambassador prendono parte agli appuntamenti previsti e la giornata termina con

premiazioni e cerimonia di ringraziamento. Tennis & Friends è anche Official Charity delle Nitto ATP Finals.

Gli orari dei singoli incontri e i nomi degli ospiti presenti oggi non sono raccolti in una scaletta pubblica; manca anche l’ora delle partite della Celebrity Cup.

Cento spazi non equivalgono a cento specialità
Il conteggio delle aree riguarda le branche sanitarie. I più di 100 spazi ambulatoriali allestiti, riportati da ANSA dopo l’inaugurazione, indicano invece le postazioni

predisposte nel parco; più postazioni appartengono alla stessa disciplina e il totale non assicura cento visite nello stesso momento.

Le scuole hanno aperto il fine settimana del Valentino
Venerdì 11 settembre giovani e scuole hanno partecipato a tennis e pickleball, affiancati da attività educative. L’area sanitaria è stata inaugurata sabato 12 settembre; durante la

cerimonia è partita anche la presentazione italiana della Settimana Europea dello Sport #BeActive, prevista dal 23 al 30 settembre.

Quella torinese è la sesta edizione cittadina e il terzo appuntamento del Tour 2026. Per la prima volta la manifestazione occupa il Parco del Valentino.

LE ASSOCIAZIONI ACCANTO AI PRESIDI SANITARI

Nel Villaggio della Solidarietà trovano spazio FARO, Progetto Itaca, La Tazza Blu, Ciao ci Sentiamo e ACAT. Le associazioni lavorano sull’ascolto e sull’accompagnamento

sociale; le attività mediche si svolgono negli ambulatori temporanei.

UPDATE LOG

Registro degli aggiornamenti sostanziali: trasparenza su modifiche, correzioni e integrazioni informative.

Domenica 13 settembre 2026 alle ore 09:59: Pubblicazione.

APPROFONDIMENTI CORRELATI

Salute

Notizie sui servizi sanitari e sulla prevenzione, con aggiornamenti dalla medicina.
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HOME » BENESSERE » TENNIS & FRIENDS 2026: SALUTE, SPORT E SOLIDARIETÀ A TORINO

Tennis & Friends 2026: salute,
sport e solidarietà a Torino
Tennis & Friends fa tappa a Torino con tre giorni di eventi dedicati alla prevenzione

e allo sport. Scopri come partecipare e quali sono le iniziative in programma.

Cristian Castigl ioni ꞏ 13/09/2026 ꞏ 3 min

Vai all'articolo https://www.style24.it/tennis-friends-2026-salute-sport-e-solidarieta-a-torino/
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Il Parco del Valentino di Torino si trasforma in un hub di salute e benessere grazie a

Tennis & Friends – Salute e Sport la manifestazione che unisce sport e prevenzione.

Per la prima volta, il parco ospita questa iniziativa, che fa parte del tour 2026 dell’evento

ufficiale delle Nitto ATP Finals.

L’iniziativa, ideata dal dottor Giorgio Meneschincheri, medico specialista in medicina

preventiva, mira a portare la prevenzione più vicino alle persone, rendendola un’abitudine

quotidiana. Attraverso lo sport e la solidarietà, Tennis & Friends cerca di uscire dagli

ospedali per incontrare i cittadini nei luoghi della loro vita di tutti i giorni.

Le iniziative in programma

Dal 13 al 15 settembre, il Parco del Valentino ospita tre giorni di eventi aperti a tutta la

cittadinanza. Tra le attività in programma ci sono esibizioni di tennis, incontri con

personaggi famosi dello sport, dello spettacolo e della cultura, e numerose attività dedicate

al benessere.
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Uno degli aspetti più importanti della manifestazione sono gli screening gratuiti in oltre

20 specialità mediche, coordinati dalla Regione Piemonte e dall’ASL Città di Torino. Questi

screening offrono un’opportunità unica per avvicinare le persone alla prevenzione e

rendere la salute accessibile a tutti.

Il Villaggio della Salute e della Solidarietà

All’interno della manifestazione, il Villaggio della Salute offre visite, consulti e

informazioni fondamentali per la tutela del benessere individuale e collettivo. Sport e

corretti stili di vita sono alleati preziosi nella prevenzione di molte patologie, e questa

manifestazione rappresenta un’importante occasione per ribadirne il valore.

Novità di quest’anno è il Villaggio della Solidarietà uno spazio dedicato all’interno della

manifestazione che valorizza il contributo quotidiano del Terzo Settore nel sostenere le

persone e nel promuovere il benessere della comunità. 18 associazioni del territorio

collaborano con l’ASL Città di Torino per offrire supporto e promuovere la solidarietà.

Quindici anni di Tennis & Friends

Nato nel 2011, Tennis & Friends ha offerto in quindici anni di attività oltre 400 mila check-

up gratuiti ai cittadini, con oltre 1.000.000 di presenze totali agli eventi. La crescita annua
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costante di presenze testimonia l’importanza e l’efficacia di questa iniziativa.

Le visite, gli screening e i consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche sono coordinati

dalla ASL Città di Torino e dalla Regione Piemonte. Tra le eccellenze del mondo sanitario

torinese presenti all’iniziativa ci sono l’ASL Città di Torino, la Farmacia ospedaliera e

territoriale, l’Azienda Ospedaliera Mauriziano, l’Azienda Sanitaria Zero, Amplifon,

Humanitas, l’Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, J Medical, GVM, Chiron Salute, e

molte altre.

Per la sanità militare e le Forze dell’Ordine saranno presenti la Guardia di Finanza, il

Villaggio del Ministero della Difesa, l’IGESAN (Ispettorato Generale della Sanità Militare) e

la Polizia di Stato. All’interno del Villaggio sarà possibile effettuare anche donazioni del

sangue grazie alla presenza dell’Associazione Donatorinati.

Il tour di Tennis & Friends

La tappa torinese è la terza del Tour 2026 di Tennis & Friends – Salute e Sport, dopo

Roma e Napoli. Il tour prosegue nel segno dell’incontro tra sport e prevenzione. La

manifestazione tornerà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la main edition al Foro Italico e farà

poi tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre.
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In qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis Cup, Tennis & Friends

continua a consolidare un percorso nazionale dedicato alla promozione della salute e della

prevenzione.

AUTORE

Cristian Castiglioni
Cristian Castiglioni, veneziano, iniziò come blogger dopo aver postato una guida sui bacari e

ricevuto centinaia di messaggi: quella reazione spinse la sua trasformazione in redattore. Cura

contenuti amichevoli e porta in redazione appunti fotografici di vaporetto e cicchetti.

Continua a leggere

BENESSERE
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NOTIZIE  ALIMENTAZIONE BELLEZZA SALUTE PSICOLOGIA SESSUALITÀ RIMEDI NATURALI SOSTENIBILITÀ SPORT & FITNESS

VIDEO 

Vai all'articolo https://www.tuobenessere.it/prevenzione-e-sport-al-parco-del-valentino-liniziativa-tennis-friends-a-torino/
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Condividi su Facebook

Prevenzione e sport al Parco del
Valentino: l’iniziativa Tennis &
Friends a Torino
Tennis & Friends torna a Torino con una tre giorni dedicata alla
prevenzione e allo sport, offrendo screening gratuiti e attività per tutta
la cittadinanza

Torino si prepara ad accogliere una nuova edizione di Tennis & Friends – salute e Sport l’evento che

unisce sport e prevenzione in un contesto di solidarietà e benessere. Il Parco del Valentino e Villa Glicini

ospitano questa iniziativa, che per la prima volta si svolge in questa location, trasformandola in un vero e

proprio villaggio della salute.

L’importanza della prevenzione e il ruolo dello sport

Giorgio Meneschincheri, medico specialista in Medicina preventiva e ideatore di Tennis & Friends,

sottolinea l’importanza di portare la prevenzione vicino alle persone. “La prevenzione funziona quando

diventa un’abitudine e quando riesce a uscire dagli ospedali per incontrare i cittadini nei luoghi della loro

quotidianità”, afferma Meneschincheri. Questo evento rappresenta un’opportunità unica per avvicinare le

persone alla prevenzione attraverso lo sport e la solidarietà.

Le iniziative e gli screening gratuiti

Durante le tre giornate dell’evento, i cittadini potranno usufruire di screening gratuiti in oltre 20

specialità, coordinati dalla Regione Piemonte e dall’Asl Città di Torino. Carlo Picco, Direttore Generale

dell’Asl Città di Torino, evidenzia il valore di questa iniziativa: “Tennis & Friends dimostra quanto sport e

prevenzione possano lavorare insieme per portare la salute più vicino ai cittadini.”
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T —

Tennis & Friends Torino 2026:
visite e screening gratuiti
13 Settembre 2026

Tennis









Migliaia di cittadini hanno già aderito all’iniziativa, che proseguirà anche domani con controlli,
incontri e attività sportive

12 settembre ﴾modifica alle 18:51﴿ – MILANO

È stato inaugurato oggi al parco del Valentino di Torino il Villaggio della Salute di Tennis & Friends
– Salute e Sport, Official Charity delle Nitto Atp Finals. Dopo la giornata di venerdì dedicata ai
giovani e alle scuole tennis, il weekend è entrato nel vivo con due giornate pensate per avvicinare i
cittadini alla cultura della prevenzione. Oltre 30 le aree specialistiche allestite, con più di 100 studi
a disposizione per screening e consulti gratuiti, sotto il coordinamento della Regione Piemonte,
dell’Asl Città di Torino e dell’Istituto Nazionale Oncologico Candiolo, insieme alle strutture della
sanità militare. Accanto al Villaggio della Salute c’è anche quello della Solidarietà, con 15
associazioni benefiche coinvolte. Alla cerimonia d’apertura, accompagnata dalla Fanfara della
Prima Regione Aerea di Milano, hanno partecipato istituzioni, rappresentanti della sanità, dello
sport e delle Forze dell’Ordine. Tra gli ambassador anche Francesca Lollobrigida, campionessa
olimpica di pattinaggio di velocità, Giuseppe Maddaloni, oro olimpico nel judo, e Alessia Filippi,
campionessa del nuoto, oltre a Cristina Chiabotto, Veronica Maya, Benedetta Rinaldi, Stefano
Sorrentino e Roberto Ciufoli. 

screening gratuiti—  

Migliaia le persone che hanno raggiunto il Valentino per sottoporsi gratuitamente a visite e
controlli. Il programma comprende specialità che vanno dalla cardiologia alla dermatologia, dalla
ginecologia all’oculistica, oltre a percorsi dedicati alla prevenzione e ai corretti stili di vita. Nel
corso della mattinata è stata inoltre lanciata la Settimana Europea dello Sport, in programma dal
23 al 30 settembre con lo slogan “#BeActive Your Way: No pressure, no judgement”, un invito a
vivere il movimento senza barriere legate all’età, alla condizione fisica o al livello di allenamento.
Spazio anche a Tennis & Friends in Corsia, iniziativa che venerdì ha portato i maestri della Fitp
all’ospedale Oncologico Pediatrico Regina Margherita, per testimoniare il valore dello sport come
strumento di benessere e resilienza per i più giovani. Domani, domenica 13 settembre, il Villaggio
tornerà ad accogliere cittadini e famiglie con screening e consulti, gli incontri dedicati a
prevenzione, salute e sostenibilità, il raduno Wheelchair per le persone con disabilità motoria e le
attività del Villaggio Interforze. 

Guarda live tutte le partite degli US Open dal 30 Agosto in streaming su NOW! Attiva il Pass Sport

Vai all'articolo https://www.europesays.com/it/679539/
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TNNI AND FRIND A TORINO: APR IL
VILLAGGIO DLLO PORT  DLLA
ALUT

TNNI & FRIND

ATTIVITÀ NAZIONAL

Tenni & Friend – alute e port torna a Torino per la eta edizione, con la terza tappa del Tour 2026, fino al 13
ettemre.

13 ettemre 2026

Il Profeor Giorgio Menechincheri, fondatore e preidente di Tenni & Friend

Tenni & Friend – alute e port torna a Torino per la eta edizione, con la terza tappa del Tour 2026, fino al
13 ettemre.

Per la prima volta, la manifetazione arà opitata al Parco del Valentino, inieme a Villa Glicini, in una nuova
cornice ancora più grande dopo l’importante intervento di riqualificazione dell’area.

Tre giornate aperte a tutta la cittadinanza dedicate a alute, port e prevenzione, con creening anitari
gratuiti, attività portive, incontri e momenti di approfondimento inieme a profeioniti della alute e
Amaador del mondo dello port, dello pettacolo e della cultura.

Cuore dell’evento aranno ancora una volta gli creening, le viite e i conulti gratuiti, otto il coordinamento
della Regione Piemonte e dell’AL Città di Torino. Tenni & Friend, Official Charit delle Nitto ATP Final,
continua coì a portare la cultura della prevenzione empre più vicino alle perone.

  

uperTenni Guida TV Live core Accedi o Regitrati a MFITP

Tutte
le
ne

Cerca
Tornei
(P.U.C.)

ClaificheTeeramentoenefit
Teerati
FITP

Programma
Fedeltà

iglietteria
Grandi
venti

 Menù

Vai all'articolo https://www.fitp.it/Federazione/News/Attivita-nazionale/tennis-friends-salute-sport-torino-calendario-iniziative
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La giornata di venerdì è tata dedicata alle nuove generazioni, in collaorazione con la Federazione Italiana
Tenni e Padel (FITP), all’inegna del tema “La prevenzione è giovane, il Tenni come eempio di vita”.
 Centinaia di ragazze e ragazzi hanno potuto metteri alla prova all’interno del Parco, partecipando a tornei
giovanili, attività di pickleall, eiizioni e eioni informative.

Tenni in Città a Torino (Foto FITP)

Oggi entra nel vivo il programma dedicato alla alute e al eneere. Dopo la cerimonia inaugurale alla
preenza delle autorità, ha aperto il Villaggio dello port e della alute, dove profeioniti e trutture
anitarie aranno a dipoizione della cittadinanza con creening, conulti gratuiti, pretazioni pecialitiche
e informazioni dedicate alla prevenzione.

' tata anche lanciata #eActive – ettimana uropea dello port, che punta a diffondere i valori di
eneere, incluione e appartenenza, avvicinando empre più cittadini di tutte le età alla pratica portiva e a
uno tile di vita attivo e alutare.  Durante la giornata proeguiranno le attività portive, i tornei di tenni e gli
incontri con eperti e Amaador della manifetazione, con Veronica Maa nel ruolo di madrina dell’evento.

Nel pomeriggio pazio anche al progetto “Tenni
and Friend in CORIA”: per l’occaione, i maetri
della FITP i recheranno nel Reparto di Pediatria
dell’Opedale Regina Margherita di Torino per
tetimoniare il valore terapeutico dello port come
trumento di ollievo e reilienza per i pazienti più
giovani e fragili.

Domenica continueranno le attività del Villaggio
della alute, con viite, creening e conulti gratuiti
i n  o l t r e  3 0  a r e e   p e c i a l i  t i c h e ,   o t t o  i l
coordinamento dell’AL Città di Torino e della
Regione Piemonte.  Proeguiranno anche gli
appuntamenti di “Tenni and Friend INCONTRA”,
con momenti di confronto e divulgazione dedicati a
prevenzione, oteniilità e alute, inieme ai
partner della manifetazione e agli Amaador
dello port, dello pettacolo e della cultura.
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ATTENZIONE — Tutto il materiale presente in questo articolo è coperto da Copyright Sbircialanotizia.it a norma dell'art. 70 Legge 22 aprile 1941

n. 633. Le immagini presenti non sono salvate in locale ma sono Copyright del sito che le ospita.

NEWS

Tennis & Friends Torino: visite e turni al Valentino
 ID 78838073 domenica 13 settembre 2026 Sbircialanotizia. i t 1274 letture

Condividi su Facebook Condividi su Twitter WhatsApp Scarica PDF

Domenica 13 settembre il Villaggio della Salute apre al Valentino: sede, turni, prestazioni sanitarie e indicazioni

disponibili per chi arriva. L'articolo Tennis & Friends Torino: visite e turni al Valentino è stato pubblicato da Sbircia

la Notizia Magazine. 

Testi ed immagini Copyright Sbircialanotizia.it

LEGGI SU SBIRCIALANOTIZIA.IT

 

Vai all'articolo https://www.sannioportale.it/articoli/News/Sbircialanotizia-it/tennis-friends-torino-visite-e-turni-al-valentino-78838073.as
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Vai all'articolo https://www.torinofree.it/eventi/tennis-friends-conquista-torino-75-mila-presenze-e-32-mila-controlli-per-la-salute.html
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TV6onAIR – Tennis & Friends, a Torino piu di 75 mila visitatori e 32 mila screening gratuiti

Cercare Rome 21  Principale / Redazioni Regionali / Piemonte /TV6onAIR – Tennis & Friends, a Torino 

piu di 75 mila visitatori e 32 mila screening gratuiti TV6onAIR – Tennis & Friends, a Torino piu di 75 mila 

visitatori e 32 mila screening gratuiti 48 minuti fa Facebook Twitter LinkedIn Tumblr Pinterest Reddit 

Pocket Telegram TORINO – Si chiude con oltre 75 mila visitatori e 32 mila screening gratuiti, visite 

specialistiche e attività di counseling la sesta edizione torinese di Tennis & Friends – Salute e Sport, 

Official Charity delle Nitto ATP Finals. La manifestazione si è svolta dall’11 al 13 settembre tra il Parco del 

Valentino e Villa Glicini, trasformando per tre giorni lo sport in un’occasione per parlare di prevenzione, 

salute e corretti stili di vita. Al centro dell’evento è stato ancora una volta il Villaggio della Salute, 

coordinato da Regione Piemonte, ASL Città di Torino e Istituto Nazionale Oncologico Candiolo. Sono 

state allestite circa 100 postazioni sanitarie, nelle quali i cittadini hanno potuto effettuare gratuitamente 

visite, screening e consulti in 30 specialistiche. Tra le prestazioni più richieste ci sono state ginecologia, 

ortopedia, cardiologia, dermatologia, gastroenterologia e dietologia. Prevenzione e sport al Parco del 

Valentino Alla manifestazione hanno partecipato numerose realtà della sanità torinese, insieme a società 

scientifiche, associazioni, Forze dell’Ordine e Forze Armate. Tra le strutture presenti figurano l’Azienda 

Ospedaliera Mauriziano, Azienda Sanitaria Zero, Humanitas, Ospedale Koelliker, Istituto Nazionale 

Oncologico Candiolo, J Medical, GVM e Chiron Salute. Spazio anche alla donazione del sangue, grazie 

alla presenza dell’associazione Donatorinati, e alle attività delle società scientifiche e associazioni, tra cui 

AIOM, Società Italiana di Urologia e Fondazione SIU Urologia Onlus. Particolare attenzione è stata 

dedicata anche ai giovani. La prima giornata ha avuto come tema “La prevenzione è giovane, il Tennis 

come esempio di vita”, con ragazze e ragazzi coinvolti in attività sportive e formative insieme all’Istituto 

Superiore di Formazione “Roberto Lombardi” della FITP. Non sono mancati i momenti dedicati 

all’inclusione, con il raduno “Wheelchair”, e quelli rivolti ai pazienti più giovani dell’Ospedale Oncologico 

Pediatrico Regina Margherita di Torino, nell’ambito del progetto “Tennis & Friends in CORSIA”. In campo 

anche campioni e volti dello spettacolo Sport e intrattenimento hanno accompagnato le tre giornate. 

Diversi ambassador e protagonisti dello sport e dello spettacolo si sono cimentati sui campi di Villa Glicini 

insieme al personale sanitario nella sfida “Una volée per la salute”. Tra i partecipanti Francesca 

Lollobrigida, Pino Maddaloni, Alessia Filippi, Vittorio Brumotti, Cristina Chiabotto, Benedetta Rinaldi, 

Roberto Ciufoli, Stefano Sorrentino e Myriam Fecchi. Grande partecipazione anche al Villaggio della 

Solidarietà, dedicato alle associazioni del territorio e al ruolo del Terzo Settore nella promozione della 

salute, nella prevenzione e nel sostegno alle persone. Da Torino il lancio della Settimana Europea dello 

Sport Durante la manifestazione torinese è stata inoltre lanciata ufficialmente la Settimana Europea dello 

Sport, in programma dal 23 al 30 settembre. L’edizione 2026 avrà come claim “#BeActive Your Way: No 

pressure, no judgement”, con l’obiettivo di invitare le persone a praticare attività fisica secondo le proprie 

possibilità, senza differenze legate all’età, alla condizione fisica o al livello di allenamento. Il messaggio 

della campagna è quello di rendere il movimento una parte naturale della quotidianità e uno strumento 

accessibile per migliorare il benessere psicofisico. “La prevenzione deve diventare parte della nostra vita” 

Il bilancio della manifestazione è stato tracciato dal professor Giorgio Meneschincheri, ideatore di Tennis 

Vai all'articolo https://tv6onair.com/tv6onair-tennis-friends-a-torino-piu-di-75-mila-visitatori-e-32-mila-screening-gratuiti/
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& Friends, che ha sottolineato come l’obiettivo sia portare la prevenzione vicino alle persone. Nel suo 

intervento ha ricordato il calo della sedentarietà in Italia, scesa nel 2025 al 30,8% dal 33,1% dell’anno 

precedente, ma anche il numero ancora elevato di persone che non praticano sport né attività fisica nel 

tempo libero. Un’attenzione particolare è stata dedicata anche alla prevenzione oncologica: nel 2025 in 

Italia sono state stimate circa 390 mila nuove diagnosi di tumore. L’obiettivo, ha spiegato Meneschincheri, 

è fare in modo che chi partecipa all’evento torni a casa non soltanto con il ricordo delle giornate trascorse 

al Valentino, ma con una scelta concreta: muoversi di più, adottare stili di vita più sani, aderire agli 

screening e non rimandare i controlli. Torino conferma il legame tra tennis e prevenzione Per la Regione 

Piemonte, il binomio tra sport e salute rappresenta un elemento centrale delle politiche di prevenzione e 

della promozione della pratica sportiva. La presenza di Tennis & Friends a Torino si inserisce inoltre nel 

percorso che negli ultimi anni ha legato sempre più la città al tennis internazionale attraverso le Nitto ATP 

Finals. Anche il Comune di Torino ha sottolineato il valore della manifestazione, che quest’anno ha 

trovato una nuova cornice nel Parco del Valentino e a Villa Glicini, restituendo ai cittadini uno degli spazi 

più iconici della città dopo gli interventi di riqualificazione. Per l’ASL Città di Torino, invece, l’iniziativa ha 

rappresentato un’occasione per portare la prevenzione fuori dai tradizionali contesti sanitari e avvicinarla 

ai cittadini in un ambiente aperto e informale. Oltre 400 mila visite gratuite in quindici anni Nato nel 2011 

da un’idea del professor Meneschincheri, Tennis & Friends ha superato nel 2026 la soglia delle 400 mila 

visite e check-up gratuiti effettuati complessivamente in quindici anni di attività. Gli eventi hanno inoltre 

raggiunto oltre un milione di presenze complessive. Nel 2025 il progetto ha ricevuto anche un encomio 

del Presidente della Repubblica Sergio Mattarella, come riconoscimento per l’impegno nella promozione 

della salute e della prevenzione. La tappa torinese del 2026 si chiude così con numeri importanti e con un 

messaggio che unisce due dimensioni apparentemente diverse: fare sport e prendersi cura della propria 

salute possono diventare parte dello stesso percorso quotidiano. Rimani aggiornato seguendoci su 

Google News! 
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Torino da record per Tennis & Friends: 32mila screening gratuiti in tre giorni – padania.org

Redazione padania.org 14 Settembre 2026 0 38 sec read Il testo che segue è stato generato o 

rielaborato con l'IA. Testo pubblicato nell'ambito del progetto di ricerca indipendente DEMOS-3 e 

pubblicato sotto il controllo editoriale della NEXUS-IBA, che ne detiene la responsabilità editoriale. Per 

esigenze di tempestività la revisione umana può intervenire successivamente alla pubblicazione. 

Richieste di rettifica o rimozione Si è chiusa con un successo la sesta edizione torinese di Tennis & 

Friends-Salute e Sport: oltre 75mila visitatori hanno riempito il Parco del Valentino e Villa Glicini dall’11 al 

13 settembre 2026. L’evento, realizzato in collaborazione con la Federazione Italiana Tennis e Padel e 

inserito come Official Charity delle Nitto ATP Finals, ha allestito tre giornate dedicate alla prevenzione 

gratuita, allo sport e ai sani stili di vita, registrando il record di 32 mila screening e consulti medici gratuiti. 

Il Villaggio della Salute ha offerto spazi dedicati a varie discipline sportive e attività per tutta la famiglia, 

mentre esperti hanno fornito informazioni sui corretti stili di vita. Il successo di questa iniziativa dimostra 

l’importanza della salute e dello sport per tutti i cittadini, creando un’ottima sinergia tra sport e benessere. 

L’evento ha approfondito temi legati alla salute e alla prevenzione, coinvolgendo grandi e piccini. 

Vai all'articolo https://www.padania.org/2026/09/14/torino-da-record-per-tennis-friends-32mila-screening-gratuiti-in-tre-giorni/
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Tennis & Friends, a Torino prevenzione da record: 32 mila screening gratuiti - 
Il giornale del Piemonte e della Liguria

Sanità Tennis & Friends, a Torino prevenzione da record: 32 mila 

screening gratuiti Oltre 75 mila visitatori nei tre giorni al Valentino e a 

Villa Glicini tra salute, sport e corretti stili di vita Felicia Bello 

14/09/2026 Oltre 75 mila visitatori e 32 mila tra screening gratuiti, visite 

specialistiche e attività di counseling. Si chiude con questi numeri la sesta edizione torinese di ‘Tennis & 

Friends – Salute e Sport’, manifestazione che dall’11 al 13 settembre ha trasformato il Parco del 

Valentino e Villa Glicini in un grande spazio dedicato alla prevenzione, all’attività fisica e ai corretti stili di 

vita L’iniziativa, Official Charity delle Nitto Atp Finals e realizzata con la Federazione Italiana Tennis e 

Padel, ha messo in contatto cittadini di ogni età con medici, professionisti sanitari, sportivi e testimonial. Il 

fulcro è stato il Villaggio della Salute, coordinato da Regione Piemonte, ASL Città di Torino e Istituto di 

Candiolo. In circa cento postazioni sono state offerte prestazioni gratuite relative a trenta specialità. Le 

richieste maggiori hanno riguardato ginecologia, ortopedia, cardiologia, dermatologia, gastroenterologia e 

dietologia. Alla rete hanno partecipato aziende sanitarie, ospedali, cliniche, società scientifiche, 

associazioni e strutture della sanità militare. È stato possibile anche donare il sangue grazie a 

Donatorinati. Aiom e Società Italiana di Urologia hanno affiancato le attività di informazione. Con gli 

oncologi medici, durante la precedente tappa romana, era stato siglato un protocollo biennale per 

promuovere la diagnosi precoce e contribuire a ridurre gli oltre 70 mila decessi per tumore considerati 

evitabili ogni anno in Italia. La prevenzione si è intrecciata allo sport. Ambassador, campioni e personale 

sanitario si sono sfidati sui campi di Villa Glicini nel trofeo ‘Una volée per la salute’. Tra i protagonisti la 

pattinatrice Francesca Lollobrigida, l’olimpionico di judo Pino Maddaloni, la nuotatrice Alessia Filippi, 

Vittorio Brumotti, Cristina Chiabotto, Benedetta Rinaldi e Roberto Ciufoli. L’apertura di venerdì è stata 

riservata alle nuove generazioni con ‘La prevenzione è giovane, il tennis come esempio di vita’, mentre il 

raduno ‘Wheelchair’ ha coinvolto persone con disabilità motoria. Il progetto ‘Tennis & Friends in corsia’ ha 

portato i maestri della Fitp all’ospedale infantile Regina Margherita, offrendo ai piccoli pazienti un 

momento di gioco e sollievo. Spazio anche alle associazioni del territorio e alle attività educative proposte 

dal Villaggio Interforze. Da Torino è partita inoltre la Settimana Europea dello Sport, in programma dal 23 

al 30 settembre. Il claim dell’edizione 2026, ‘#BeActive Your Way: No pressure, no judgement’, invita 

ciascuno a muoversi secondo le proprie possibilità, senza giudizi legati all’età, alla preparazione o alla 

condizione fisica. «La cultura del movimento sta crescendo, ma resta ancora molto da fare», ha 

sottolineato il fondatore di Tennis & Friends, Giorgio Meneschincheri. Nel 2025 la quota di persone 

sedentarie è scesa dal 33,1 al 30,8 per cento e nel 2024 oltre 21,5 milioni di italiani hanno dichiarato di 

praticare sport. Restano tuttavia 17,7 milioni di persone che non svolgono alcuna attività fisica nel tempo 

libero. Sul fronte oncologico, nel 2025 sono state stimate circa 390 mila nuove diagnosi. «Il nostro 

obiettivo – ha aggiunto Meneschincheri – è che, una volta tornato a casa, ciascuno porti con sé una 

scelta concreta: muoversi di più, adottare uno stile di vita sano, aderire agli screening e non rimandare i 

controlli. La prevenzione non deve essere un appuntamento occasionale, ma parte della vita quotidiana». 

Vai all'articolo https://www.ilgiornaledelpiemonteedellaliguria.it/notizia/sanita/tennis-friends-a-torino-prevenzione-da-record-32-mila-scr

eening-gratuiti
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Per il ministro per lo Sport e i Giovani Andrea Abodi, la manifestazione dimostra come l’attività fisica sia 

«un potente generatore di benessere psicofisico» e uno strumento di prevenzione, inclusione e coesione. 

«Lo sport deve diventare una presenza naturale nella quotidianità, a tutte le età e in ogni luogo. Iniziative 

come questa possono produrre benefici per le persone e risparmi significativi anche per la spesa 

sanitaria». Il presidente della Regione Alberto Cirio e gli assessori Federico Riboldi e Paolo Bongioanni 

hanno ricordato come il legame tra salute e sport rappresenti un elemento centrale delle politiche 

regionali di prevenzione. La presenza delle Nitto Atp Finals dal 2021, hanno osservato, ha trasformato il 

tennis in un motore di eventi e iniziative capaci di coinvolgere l’intero territorio. L’assessore comunale allo 

Sport Mimmo Carretta ha evidenziato il valore della nuova cornice del Valentino e di Villa Glicini. Il 

direttore generale dell’Asl Città di Torino Carlo Picco ha invece richiamato la responsabilità condivisa di 

istituzioni, sanitari, associazioni e cittadini, mentre il presidente della Fitp Angelo Binaghi ha ribadito il 

valore educativo e sociale del tennis. Nato nel 2011 da un’idea di Meneschincheri, il progetto ha superato 

nel 2026 le 400 mila visite e i check-up gratuiti, con oltre un milione di presenze complessive. Nel 2025 

ha ricevuto un encomio del presidente della Repubblica Sergio Mattarella. Dopo Roma, Napoli e Torino, il 

tour proseguirà dal 2 al 4 ottobre al Foro Italico. A novembre tornerà nel capoluogo piemontese per le 

Nitto Atp Finals e farà tappa a Bologna in occasione della Coppa Davis. 
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14 Settembre 2026

Cerca articoli…

News Casa Vita Quotidiana Gravidanza Famiglia Salute e Benessere Educazione e Crescita 

SALUTE E BENESSERE

Tennis & Friends a Torino:
salute, sport e solidarietà al Parco
del Valentino
Dal 11 al 13 settembre, Torino ospita Tennis & Friends, un evento dedicato alla

salute e allo sport con check-up gratuiti e attività per tutte le età.

Camilla Fiore ꞏ 14 Settembre 2026 ꞏ 4 min

Torino si prepara a ospitare un evento straordinario dedicato alla salute e allo sport. Dal

11 al 13 settembre, il Parco del Valentino e Villa Glicini accoglieranno Tennis &

Vai all'articolo https://www.professionemamma.it/tennis-friends-a-torino-salute-sport-e-solidarieta-al-parco-del-valentino/
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Friends – Salute e Sport un’iniziativa che unisce sport, prevenzione e solidarietà. Questo

evento, ufficiale charity delle Nitto ATP Finals promette di essere un punto di riferimento

per chi desidera prendersi cura del proprio benessere.

L’iniziativa è organizzata sotto il coordinamento della Regione Piemonte e dell’ASL Città

di Torino con il supporto delle strutture sanitarie militari. L’obiettivo è promuovere la

cultura della prevenzione attraverso screening sanitari gratuiti, consulti specializzati e

attività sportive per tutte le età.

Un programma ricco di attività per tutte le età

La manifestazione si aprirà venerdì 11 settembre con una giornata dedicata ai giovani, in

collaborazione con la FITP. Il tema della giornata sarà La prevenzione è giovane, il Tennis

come esempio di vita. Centinaia di ragazzi avranno l’opportunità di cimentarsi sul campo

da tennis delle Nitto ATP Finals, partecipando a esibizioni, tornei di tennis giovanili, attività

di pickleball e sessioni informative.

Nel pomeriggio, il pubblico potrà assistere al raduno Wheelchair un progetto dedicato alle

persone con disabilità motoria. Inoltre, il Villaggio Interforze proporrà attività ludico-

educative rivolte ai giovani e alle loro famiglie, con il coinvolgimento di Forze Armate,

Guardia di Finanza e Polizia di Stato. Un momento speciale sarà dedicato al progetto

Tennis and Friends in CORSIA dove i maestri della FITP si recheranno nel Reparto di

Pediatria dell’Ospedale Regina Margherita di Torino per testimoniare il valore terapeutico

dello sport.

Sabato e domenica: salute e benessere al centro

Sabato e domenica saranno dedicati alla salute e al benessere. Dopo la cerimonia

inaugurale alla presenza delle autorità, aprirà il Villaggio dello Sport e della Salute, dove

professionisti e strutture sanitarie saranno a disposizione della cittadinanza con consulti
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gratuiti, prestazioni specialistiche, screening e informazioni sulla prevenzione. Madrina

dell’evento sarà Veronica Maya.

Proseguiranno inoltre le attività sportive e i tornei di tennis, insieme agli incontri con

esperti e agli appuntamenti con gli Ambassador della manifestazione. La domenica

continueranno le visite, gli screening e i consulti gratuiti per oltre 30 aree specialistiche,

sotto il coordinamento della ASL Città di Torino e della Regione Piemonte.

La Settimana Europea dello Sport

Durante l’evento, verrà lanciata ufficialmente la Settimana Europea dello Sport in

programma dal 23 al 30 settembre. L’iniziativa, promossa dal Ministro per lo Sport e i

Giovani Andrea Abodi e co-finanziata dalla Commissione europea, mira a promuovere

uno stile di vita attivo e salutare. Al lancio parteciperanno due ambassador d’eccezione: il

judoka Giuseppe Maddaloni e la pattinatrice Francesca Lollobrigida.

Un evento di portata nazionale

Tennis & Friends non si limita a Torino. Il tour proseguirà a Roma dal 2 al 4 ottobre per la

main edition al Foro Italico. In qualità di Official Charity delle Nitto ATP Finals e della Davis

Cup, Tennis & Friends farà poi tappa ancora a Torino e Bologna nel mese di novembre,

consolidando un percorso nazionale dedicato alla promozione della salute e della

prevenzione.

L’evento si svolge in collaborazione con il Ministero della Salute, il Ministero per lo Sport e

i Giovani, la Federazione Italiana di Tennis e Padel, la Regione Piemonte, Città di Torino e

la ASL Città di Torino. Il progetto ha ricevuto il patrocinio di numerose istituzioni e

organizzazioni, tra cui il Parlamento Europeo, la Commissione Europea, il Ministero della

Difesa, il Ministero del Turismo, la Polizia di Stato, la Guardia di Finanza, il Corpo

nazionale dei Vigili del Fuoco, lo Stato Maggiore della Difesa, l’Ordine di Malta, la Croce

Rossa Italiana e molti altri.

Torino si prepara quindi a vivere tre giorni intensi, dove sport, salute e solidarietà si

intrecciano per offrire a tutti l’opportunità di prendersi cura del proprio benessere. Non

perdete l’occasione di partecipare a questo evento unico e di vivere un’esperienza

indimenticabile.

AUTORE

Camilla Fiore
Camilla Fiore, da Verona, annotò la prima review dopo aver testato un siero durante la Fiera

della Cosmesi: quell’articolo cambiò la linea editoriale dedicata alla prova prodotto. Propone

rubriche con taglio rigoroso e porta in redazione la precisione di chi colleziona vecchi campionari.
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Home   Sport   #BeActive your way: torna la Settimana Europea dello Sport. Migliaia di iniziative...

Sport

#BeActive your way: torna la
Settimana Europea dello Sport.
Migliaia di iniziative in tutta
Italia, main event a Napoli dal 25
al 27 settembre durante le
regate preliminari dell’America’s
Cup

Dal 23 al 30 settembre l’Italia si accende di movimento con la Settimana Europea dello

Sport (European Week of Sport), l’iniziativa promossa dal Ministro per lo Sport e i Giovani,

Andrea Abodi, coordinata dal Dipartimento per lo Sport, con Sport e Salute che ne cura

l’attuazione operativa su tutto il territorio nazionale, e che dal 2015 viene annualmente

realizzata in tutta l’UE per diffondere la cultura dello sport, della vita attiva e del benessere

psicofisico tra i cittadini.

By  Redazione  - 14 Settembre 2026  0

“Woman, Unknown” ha vinto il Leone d’Oro di
Venezia 83. Tutti i premiati del Festival del
Cinema 2026. 

di Redazione

14 Settembre 2026

Lega Navale Italiana, oltre 13mila giovani e
l’alleanza con la Crusca per avvicinare al mare
le nuove generazioni.

di Redazione

14 Settembre 2026

#BeActive your way: torna la Settimana
Europea dello Sport. Migliaia di iniziative in
tutta Italia, main event a Napoli dal 25 al 27
settembre durante le regate preliminari
dell’America’s Cup

di Redazione

14 Settembre 2026

Programma Academy, esperti: “Nutrizione dei
bimbi un patrimonio di salute”.

di Redazione

14 Settembre 2026

Influenza, la stagione è già arrivata? I consigli
dell’esperto per affrontare il primo freddo.
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SOURCE Sportesalute.eu

Previous article

Programma Academy, esperti: “Nutrizione
dei bimbi un patrimonio di salute”.

Next article

Lega Navale Italiana, oltre 13mila giovani e
l’alleanza con la Crusca per avvicinare al

mare le nuove generazioni.

L’edizione 2026 ha un claim che è già un programma: “#BeActive Your Way: No pressure,

no judgement”. Una campagna che invita ciascuno a muoversi secondo il proprio passo,

senza distinzioni di età, condizione fisica, abilità o livello di allenamento, per restituire al

movimento il suo significato più autentico: un gesto libero, spontaneo, alla portata di tutti.

Sarà un’Italia in movimento a raccontarlo: migliaia gli appuntamenti sportivi disseminati su

tutto il territorio nazionale, in costante aggiornamento sul sito

www.sportesalute.eu/beactive.

Numeri che raccontano una crescita costante: nel corso degli anni la Settimana Europea dello

Sport si è trasformata in un movimento collettivo di scala continentale, capace di coinvolgere

oltre 118 milioni di partecipanti in più di 433mila attività realizzate nei Paesi europei

aderenti.

Il countdown parte sabato 12 settembre, quando al parco del Valentino a Torino,

nell’ambito di Tennis & Friends, la Settimana Europea dello Sport avrà il suo battesimo

ufficiale, alla presenza degli Ambassador di #BeActive 2026: due campioni olimpici che hanno

fatto la storia dello sport italiano, il judoka Pino Maddaloni e la pattinatrice di velocità su

ghiaccio Francesca Lollobrigida.

Poi Napoli. Venerdì 25, sabato 26 e domenica 27 settembre, dalle 9 alle 18, la Villa

Comunale si trasforma nel cuore pulsante della manifestazione con il #BeActive

MultiSportVillage, a ingresso libero: oltre 30 aree attrezzate grazie all’impegno delle

Federazioni Sportive Nazionali e di tutti gli organismi sportivi dove sperimentare

gratuitamente decine di discipline, fianco a fianco con istruttori e tecnici federali.

Un appuntamento che trova nella cornice delle regate preliminari dell’America’s Cup la sua

cassa di risonanza naturale. Il programma si arricchisce di un’area d’eccellenza dedicata

all’alfabetizzazione del mare, realizzata con la Federazione Italiana Vela all’interno del Race

Village di America’s Cup, e di una serie di talk dedicati al benessere, animati dagli Ambassador

sportivi e dai campioni del Team Illumina di Sport e Salute, pronti a trasmettere ai più

giovani l’entusiasmo per lo sport.

Il momento clou della kermesse partenopea è la #BeActive Night, in programma nella

serata di sabato 26 settembre, un evento aperto a tutta i cittadini per una festa di sport, di

valori, di benessere e di vita.
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Politica  

Tennis & Friends, Amich: “Salute, sport e cultura del
dono sono valori da promuovere insieme”
  15 Settembre 2026    Redazione Alessandria24.com  77 Views    1 min read

Roma – Tennis & Friends – Salute e Sport’ ha fatto tappa anche a Torino, nell’ambito di un percorso
che porta in diverse città italiane un messaggio importante legato alla salute, alla prevenzione e allo
sport: la donazione del sangue e del plasma.
Nel corso della tappa organizzata a Torino ho avuto il piacere di incontrare nuovamente e,
soprattutto, di ringraziare le ragazze e i ragazzi di ‘DonatoriNati – Associazione DonatoriNati della
Polizia di Stato e dei Vigili del Fuoco’, realtà alla quale aderisco convintamente da tre anni e di cui
condivido pienamente valori e missione.
Donne e uomini che ogni giorno si prendono cura dei cittadini attraverso il proprio lavoro e il proprio
servizio e che scelgono di farlo anche fuori dalla loro attività professionale, mettendo a disposizione
tempo, energie e disponibilità per organizzare iniziative come questa e per promuovere
concretamente la donazione di sangue e plasma.
È un impegno che merita di essere riconosciuto e sostenuto, perché promuovere la donazione del
sangue e del plasma significa infatti sostenere concretamente il sistema sanitario e, soprattutto,
contribuire a diffondere una cultura della responsabilità e della solidarietà.
Manifestazioni come ‘Tennis & Friends’ hanno il merito di portare questi temi all’attenzione di un
pubblico ampio, creando un punto di incontro tra istituzioni, mondo della sanità, associazioni,
sportivi e cittadini e rafforzando la consapevolezza dell’importanza della prevenzione e del dono.
Desidero rivolgere un ringraziamento particolare a Mirko Oropallo, Presidente di ‘DonatoriNati
Piemonte’, per il lavoro che svolge con passione, serietà e spirito di servizio. A lui e a tutti i volontari va
il mio apprezzamento per l’attività portata avanti quotidianamente e per la capacità di trasformare il

16 Settembre 2026     Monferrato Green Farm: EchoramaUltime notizie:

Cerca
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← Dynamo12ore: per la 13° edizione si scende anche in pista

Pfas a Spinetta Marengo: giovedì 17 settembre incontro con popolazione e associazioni →

valore del dono in un gesto concreto a favore della comunità.
Sono orgoglioso di aderire a ‘DonatoriNati’ e di continuare a sostenere una realtà che dimostra ogni
giorno come il servizio verso gli altri possa andare ben oltre il proprio lavoro».

Continua a leggere l'articolo dopo il banner

Tennis: Manu Falleti al
torneo sull’erba in
Inghillterra con i suoi allievi
  2 Agosto 2026

Amich: “Approvato il testo
unificato di una proposta di
legge delega per la
regolazione dei Data Center”
  20 Marzo 2025

Il Ministro per lo Sport e per
i Giovani Abodi a Casale,
Amich: “Occasione per
riflettere sull’impatto dello
sport nell’economia del
territorio”
  19 Marzo 2025

 Potrebbe anche interessarti
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